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Xoayals 9lakbarova

Z noaslinin informasiya texnologiyalarindan istifadasi ils sosial intellekt arasindaki salaqoasi.

Xiilasa

Dissertasiya Z naslinin informasiya texnologiyalarindan istifadesi ilo sosial intellekt
arasindaki alagasi tadqiqins hasr olunmusdur.

“Nasillor nazariyyasinin miiasir comiyyatds tadqiqi” adli I fasilde miixtolif nasillor iizra
formalasan stereotiplorin xarakter Ozlinoxmesuslugu, miihitin vo texnologiyanin miixtalif
naslillorin sosial-psixoloji intellektina tasiri, Z naslinin psixoloji portreti oks olunmusdur.

“Informasiya texnologiyalarinin Z nasli niimayandolorinin formalasmasinda rolu” adli I
fosildo Qloballasma dévriindo Y vo Z noslinin dziinomoxsus foaliyyat aspektlori, Internet vo
iinsiyyat texnologiyalarmin miixtalif nasillords totbiqi, Z naslinin psixologiyasinda informasiya
texnologiyalarinin movqeyi tohlil edilmisdir.

II1 fasilda Z nasli niimanyandalarinin xiisusiyyatlorini aragdiran eksperiment kecirilmisdir.
Sorgu Azorbaycanda Z nasli niimayondslorinin informasiya texnologiyalarindan istifadosinin
onlarin sosial intellektino tasirini miioyyonlasdirmok maogsadilo hazirlanmisdir. Z nasli daima
cevralorini genislondirmaya, yeni vo forqli insanlar tanimaga vo onlarla {insiyyst qurmaga ¢aligir
vo bu magsad iiclin he¢ do hesab olundugu kimi ancaq virtual vasitslordon istifadoya iistiinliik
vermir. Z nasli insanlarla iiz-iizo iinsiyyat qurmag: da, ¢ox sevir. Bu naslin niimayandalori ilo
iinsiyyot zamani hor iki isuldan da balansli sokilds istifado 6nomlidir.

Sonda todqigat noticosindo oldo olunmus noticolor verilmis, todqiqat zamani istifado

olunmus adabiyyat siyahis1 verilmisdir.



Khayala Alakbarova

The relationship of Generation'" Z " between the use of Information Technology and social
intelligence.

Summary
The dissertation is dedicated to the study of the relationship between the use of information

technologies and social intelligence of generation Z.

Chapter 1 entitled "Research of generational theory in modern society” describes the
personality of stereotypes formed by different generations, the influence of environment and
technology on the socio-psychological intelligence of different generations, and the psychological
portrait of generation Z.

Chapter Il entitled "The role of information technologies in the formation of representatives
of generation Z" analyzed the unique aspects of the activities of generations Y and Z in the era of
globalization, the application of Internet and communication technologies in different generations,
and the position of information technologies in the psychology of generation Z.

In chapter III, an experiment was conducted that investigated the characteristics of
representatives of generation Z. The survey was prepared in order to determine the impact of the
use of information technologies on the social intelligence of the representatives of generation Z in
Azerbaijan. Generation Z constantly seeks to expand their circle, meet new and different people
and communicate with them, and for this purpose they do not prefer to use only virtual means, as
it is considered. Generation Z also likes face-to-face communication. A balanced use of both
methods is important when communicating with representatives of this generation.

At the end, the results obtained as a result of the research are given, and a list of literature

used during the research is given.
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GIRIS

Moévzunun aktuallhi@l. Hazirda nasillordon danisarkon on ¢ox digqgat colb edon vo biitiin
diinyanin elmi adabiyyatinda haqqinda danigilan, arasdirilan xalq arasinda "zoomer" kimi taninan
Z noslidir. Todqiqateilar vo media 1990-ci illorin sonlarint dogum ilinin baglangici, 2010-cu illorin
ovvalini iso dogum ilinin sonu kimi adlandirir. Z naslinin oksar {izvlori X noslinin dvladlaridir ki,
hazirda comiyyatin asas fiqurlar1 da onlar hesab olunur.

Erkon yaslarindan internets ¢ixis va portativ roqomsal texnologiya ilo bdyiiyen ilk sosial
nasil olan Z naslinin iizvlari ham ds “roqemsal yerlilor” adlandirilir. ©vvalki nasillorls miiqayisade
bozi inkisaf etmis dlkolordo Z noslinin {izvlori xos xasiyyatli, ehtiyatli vo riskdon gokinirlor. Oz
yaslarinda olan soloflorindon daha sakit yasamaga meyllidirlor. Yeniyetmolords evlilik vo
hamilolik nisbotlori daha asagidir. Z noslinin gonclori yaslt nosillordon daha ¢ox akademik
movzularda narahatdirlar, performans vo is perspektivlori daha da genisdir. Onlar kariyera
qurmaga ails qurmaqdan daha ¢ox meyllidirlor. Qlobal miqyasda qizlar arasinda yetkinlik yas1 XX
osrlo miiqayisado ohomiyyatli dorocodo azaldigina dair siibutlar var, bu onlarin rifahina vo
gaolocaying tosir gostorir.

Onu da geyd etmok lazimdir ki, Z nosli yeniyetmoalor vo gonclor 6z psixi saglamliq
problemlori haqqinda ke¢mis nasillorlo nisbotdo daha ¢ox moalumatli olsalar da, yuxudan mohrum
olma ehtimallar1 da bir o qodar yiiksokdir. Biitiin diinyada Z naslinin iizvlari elektron cihazlara
ovvalkindon daha ¢ox, kitab oxumaga iso daha az vaxt sorf edirlor. Tohsil, kariyera, soxsi hayat,
miinasibatlor — hor biri informasiya texnologiyalari ils six baghdir.

Moévzu yalniz Azarbaycan {igiin deyil biitiin diinya 6lkalori ti¢lin aktualliq kasb edir. Nozara
alsaq ki, Z nosli hazirda comiyyatin, eloca do iqtisadiyyatin, tohsilin osas aparici qilivvesidir,
mdvzunun aktualligini dork etmok tigiin kifayatdir.

Moévzunun islonma saviyyasi. Nosillor ilo bagli vo son dovrlords iso xiisusi olaraq Z nosli
ilo bagli Azarbaycan elm tarixindo kifayst qader fundamental todqiqatlar aparilmis, doyarli asarlor
yazilmigdir. Xiisusilo movzunun tadqiqati yalniz professional sokildo deyil, orta moktob
miiollimlori, tolobolor vo digor bir ¢ox sahonin miitoxossislori torofindon hoyata kegirilon
aragdirmalar1 vo Z nasli ilo bagl yazilan todqiqat islori, maqalslor onu gosterir ki, Azorbaycan
elm tarixindo Z nosli vo ona aid olan bir sira terminlorin, mévzunun miixtolif aspektlordon
aragdirtlmasi kifayat godor soviyyoli, genis sokildo hoyata kegirilmigdir. Lakin bu arasdirilmalar
hala do beynolxalq tocriibado miisahidos etdiyimiz qodor mitkommal deyildir. Odur ki, iimumilikds
yanagsaq, bu sahonin Oyronilmesine kompleks, miiqayisali aragdirmalarin aparilmasina halo do

ehtiyac vardir.



Dissertasiya isinin ilk fosli “Nasillor nazariyyasinin miiasir comiyyatds tadqiqi” adlanir
vo bu fosil lig- “Miixtolif nasillor lizro formalasan stereotiplorin xarakter 6ziinoxmaosuslugu”,
“Miihitin vo texnologiyanin miixtalif naslillarin sosial-psixoloji intellektina tosiri” , “Z naslinin
psixoloji portreti” adli yarimbasliqlardan ibarotdir. Ilk fasildo nosillor mosoalosi, onlarin
formalasmasi tarixi, Z nasli vo onun, psixoloji durumu, xiisusiyyetlori aragdirilir. Eyni zamanda
burada digor nasillar va onlarin formalagmas tarixi, sabablari haqqinda miixtalif fikirlori gostoran
masalalar 6z oksini tapmigdir.

“Informasiya texnologiyalarimin Z nasli niimayandalorinin formalasmasinda rolu”
adl1 ikinci fasil ise ayriliqda ti¢ yarimfasildon ibarotdir.

“Qloballagsma dovriinde Y va Z naslinin 6ziinamaxsus faaliyyat aspektlori” adlanan birinci
yarimbasliqda iki nasil vo onlar arasindaki oxsar forqli xiisusiyyatlorin arasdirilmasi xiisusi yer
tutur.

“Internet vo iinsiyyat texnologiyalarinin miixtolif nosillordo totbigi” adli ikinci
yarimbasligda miiasir dovrde informasiya vo kommunikasiya texnologiyalarinin Z naslinin
formalasmasina, onlarin giindalik hayat torzino olan tosiri miixtolif aspektlordon aragdirilir.

“Z noslinin  psixologiyasinda informasiya texnologiyalarinin mdovqeyi” adlanan
yarimbasliq altinda globallagma dovriinde informasiya texnologiyalarinin, agilli telefonlar,
kompiiter, internet resurslari, sosial sobokolor vo s. insan psixologiyasina olan tesiri
mioyyanlogdirilir. Xiisusilo Z nasli nlimayondslorinin hazirda texnologiyanin tosiri altinda
yagsamast masalasi aragdirilir.

Dissertasiya isinin {iciincii fosli tacriibi xarakter dasiyir. Uciincii faslin birinci hissesindo
“Eksperimentin togkili” hoyata kegirilmis, digor ikinci hissodo iso  “Alinan noticolorin tohlili”
hoyata kegirilmisdir.

Anket sorgusu moktoblilor vo universitet tolobolori arasinda aparilmig, alinan noticolor
tohlil edilmis, hom nozori, hom grafik formada sistemlosdirilmisdir.

Tadqiqatin obyekti Z noslinin niimayondoloridir.

Tadqiqat predmeti Z nosli ilo yanasi, alageali olan biitiin nasillorin yaranma soraiti vo
sobobloridir.

Tadqgigatin maqsadi Z nasli ilo bagl tadqgiqata ehtiyac olan bir sira terminlorin yeniden
aragdirtlmasi, onlarin miiasir elm sahasindo vo insanlarin sosial intellektinin inkisafindaki rolunu
gostormakdir.

Tadqiqatin farziyyasi digor nasillara nazaran Z naslinin niimayandolorinds "Multitasking"
bacariglar yiiksokdir vo diggatlori daha tez yayinir. informasiya texnologiyalari Z noslinin sosial

intellekting, akademik gostariciloring va basqa insanlarla miinasibatlaring birbaga tasir gostarir.



Tadqiqatin vazifalori. Qarsiya qoyulmus mogsodo ¢atmaq iiciin asagidaki vozifalori holl
etmok lazimdir:

- Miixtalif nasillar iizra formalasan stereotiplori todqiq etmak;

- Nasillorin xarakter 6ziinoxmosuslugunu aragdirmag;

- Miixtalif naslillarin sosial-psixoloji intellekti mévzusuna toxunmag;

- Z naslinin psixoloji portretini yaratmaq;

- Y va Z naslinin 6ziinamaxsus faaliyyot aspektlori

- Movzu ilo bagh anket sorgusu toskil etmok;

- Naticaloari tohlil etmak va s.

Tadqgiqgatin metodlari. Arasdirilan tadqiqat mévzusunun dyranilmasi prosesinin miixtalif
marhalalarinds elmi adobiyyatin tohlili aparilmis, eyni zamanda miisahida, tohlil, analiz va sintez
metodlarindan istifados edilmisdir. Toplanilan materiallarin miisahidosi vo tohlili analiz metodunun
naticasi kimi diqgatden kegirilir. Anket sorgu ta.kil olunaraq Z nasli niimayondasleri arasinda sorgu
aparilmis, alinan naticolor SPSS proqrami vasitasilo analiz edilmisdir.

Tadqgiqatin elmi yeniliyi Azorbaycan elminds Z naslinin xarakterinin va psixologiyasinin
todqiqi, bu movzu ils bagl bozi terminlorin aragdirilmasi.

Tadqiqatin informasiya bazasi toplanmis vo emal edilmis statistik materiallar, dorsliklor
va internet resurslaridir. Azarbaycan elmi folsafasinin todqiqatinda neyrofalsofs va siiur ilo bagh
aparilan aragdirmalar, yazilan dorsliklor do elmi todqiqat isinin informasiya bazasi hesab oluna
bilor.

Miidafiaya ¢ixarilan asas miiddaalar va naticalar. Todqiqat zamani asagidaki miiddealar
va naticalar togdim edilmisdir:

1. Nasillor nazariyyasi haqqinda arasdima aparmag;

. Miixtoalif nasillorin asas xarakter 6zlinoxmasuslugu haqqinda tosssiirat yaratmag;
. Miihitin va texnologiyanin naslillorin psixoloji durumuna tasiri ;
. Z naslinin psixoloji portretini yaratmag;

. Informasiya texnologiyalarmin Z noslinin formalasmasinda rolu

2
3
4
5
6. Y va Z naslinin 6ziinamaxsus foaliyyat aspektlori;
7. Internet va iinsiyyot texnologiyalarmin miixtalif nosillords totbigi masalosi;
8. Z naslinin psixologiyasinda informasiya texnologiyalarinin mévqeyi;
9. Eksperimentin toskili

Tadqgigatin nazari va praktik ohomiyyati. Qorbdo nosillorin  ziinamoxsus
xiisusiyyatlorini vo dayarlorini anlamaq ve aragdirmaq sosial elm adamlar {iglin yegans maraq

sahasi olmaqdan ¢ixib. Son zamanlar is diinyasi da bu masals ilo yaxindan maraqlanir. Hor bir



naslin asas sosial doyorlori vo istehlak vordislori boylimok dovriinds otraf miihitin vo onlar1 ohato
edon doyarlorin tesiri ilo formalasir. Bu mévzunun miiasir comiyyotdaki rolu miitloq sokilda
aragdirtlmali vo tohlil edilmaolidir.

Isin strukturu. Todqiqat isi giris, ii¢ fasil, 8 yarimfosil, notico, adobiyyat siyahisi, 1

olavadoan ibaratdir.



I FOSIL. NOSILLOR NOZORiYYOSININ MUASIR COMIYYOTDO TODQIiQi
1.1. Miixtalif nasillor lizro formalasan stereotiplorin xarakter 6ziinoxmosuslugu

Eyni dovrlorde yasayan vo ortaq xiisusiyyatlors malik fordlorin yaratdigi qruplart nosil
adlanir (Ilamuc E.B. 2009). Nosillor arasindaki forqlori basa diismok comiyyatin doyison
ehtiyaclarina uygun siyasat vo proqramlarin hazirlanmasi tigiin do vacibdir. Hor nasil 6ziinamaxsus
tocriibalor, doyarlor vo perspektivlor gotirir. Masalon, texnoloji teroqqi, kommunikasiya
vasitolorindoki doyisikliklor, madeni transformasiyalar vo iqtisadi gorait nesillor arasinda forqli
tasir gostara bilar.

Sosial doyismao va transformasiya proseslorinda nasillor arasinda qarsiliqli olagalor vo kecid
dovrlori do miithiim rol oynayir. Bir nosil 6z biliklorini, tocriibalorini vo doyorlorini ndvbati
nasillora Otiirlirss, ndvbati nasil bu irsi miras alir vo doyisdirir. Bu proses comiyyatin davaml
inkisafini va toraqqisini tomin edir.

Nosillor arasinda anlagsma, amokdasliq vo dialoq comiyyatin birgs faaliyyst vo iimumi
mogsadlora ¢atmaq qabiliyyetini giiclondirir. Insanlar arasinda nosil forglorini dork etmok,
empatiya yaratmaq va qarsiliqlt hormat asasinda iinsiyyat qurmagq ictimai birliyi vo harmoniyant
dastakloyir.

Natico etibar1 ilo “nasil” anlayisi miioyyon bir zaman kosiyindo dogulub boya-basa
catdiqda bir araya golon oxsar tacriibalara, doyarlors vo baxislara malik insanlar qrupu kimi basa
diistiliir. Nosillor arasindaki forglor vo oxsarliqlar sosial dayisikliklori basa diismak, siyasatlori
formalasdirmaq va insanlar arasinda effektiv {insiyyot qurmaq {igiin miihiim perspektiv tomin edir.

XX vo XXI osrlordo nosillorin tosnifatin1 hoyata kegirsok, belo bir monzoro yaranar:
Onoanavilor, Baby boomers, X, Y va Z nasillori. Jurnalistlor, todqiqatgilar vo ictimaiyyot comiyyato
nasillorin prizmasi vasitosilo baxirlar. Bu yanagma oxuculara molumatlarda 6zlimiizii gérmayo vo
harada oldugumuzu va 6lko kimi hara getdiyimizi qiymatlondirmaya komak eds bilar.

a) Onoanogilor ("sossiz nasil" vo ya on boylik nosil), 1928-1944-ci illor arasinda dogulub.
Idarsedici hesab olunurlar

b) Baby Boomer- 1945-1965-ci illor arasinda dogulub, isgiizarliga meyllidirlor.

¢) X nosli - 1965-1979-cu illor arasinda dogulub. .Enerjili, rahat nosildir. Is vo hoyat
balansini qorumaga caligirlar. Z naslinin valideynloridir.

d) Y nosli 1980-1995-ci illor arasinda dogulmusdur vo adoton firavanliq i¢indo bdyiiyon vo
texnologiyaya sahib olan nasildir.

e) Z nasli 1996-c1 ildon sonra anadan olanlardir. Texnologiyanin on yiiksok inkisaf

saviyyasinin niimayaondsloridir.



KIV va tadqgiqateilar, o ciimladon Pyu Tadqiqat Markazinin tadgiqatlarinda qeyd olunur ki,
nasillor arasindaki serhadlor tam olaraq elmi bir fakt deyil. Nasil etiketlori stereotiplora va haddon
artiq sadoelogsmaya sobab ola bilar. Biitiin canublular, biitiin katoliklor va ya biitiin qara amerikalilar
eyni olmadig1 kimi biitiin millenniallar vo ya bumerlor eyni deyil. Umumi tocriibs vo kimlik
taninmalidir. ©n yaxs1 halda onlar hotta imkanlar1 genislondirs bilorlor - amma bu faordiliyin
hesabina bag vermomaolidir. Nasil haqqinda miizakiralor tez-tez oxsarliglara deyil, forglors yonalir.

Insanlar zamanla doyisir. ©vvalki nosillorin niimayondolori “bugiinkii usaqlar’mn
saloflorindon ¢ox forgli oldugunu sdylodiyini tez-tez esidirik. Gonclor homiso valideynlorindon
forgli bir miihits rast galirlor vo boyiiklori adaton bir qodar narahatliq vo narahatliq bildirirlor.
(Masolon, “Onun saglar1 niya yasil rongo boyanib?”’) Insanlar boyiidiikca, karyera qurdugca va ailo
sahibi olduqca doyisirlor. «Z» nasli, siibhasiz ki, 2050-ci ilo godor diinyada basqa ciir gozacok vo
foaliyyat gostoracok. Nasil niimayondslorinin yasama miiddoti bozon uzun ola bilor, lakin gonclik
0zii daimi bir voziyyot deyil. Terror aktlari, miiharibalor, tonozziillor vo pandemiyalar kimi
hadisalor onlardan an ¢ox oziyyat ¢okenlorin imkanlarini vo diislince torzini yarada bilsr. Eyni
sokildo deseqreqasiya, dogusa somorali nozarat, Internetin ixtirasi vo siini intellektin yaranmast
kimi tarixi nailiyyatlor insanlarin hayat torzini kokiinden dayise bilor.(Dimok, 2023)

«Pew Research Center» todqiqat morkazi illordir ki, nasillarle bagli tadqiqatlar aparir. Son
illorda biz do Z nasli haqqinda molumat toplamaga bagsladilar. Onlar daha yiiksak soviyyali statistik
analizlorlo tocriiba etmayin yolllarin1 axtarmaga basladilar. Galacakds nasillorin tadqiqatlarina
neca yanasacagimiza qisa bir baxis:

Biz nasillori yalniz tarixi melumatlara sahib olduqda analiz edacayik ki, bu da nasillori
hayatin oxsar morhalslorinde miiqayise etmayo imkan versin. Nosillori miiqayiss edorkon yas
araligini nazara almaq c¢ox vacibdir. Bagqa sozlo, tadqiqatgilar hoyat dovriiniin eyni aninda har
nasil vo ya yas qrupunu nozordon kecirmolidirlor. («Yas kohortu» eyni vaxtda dogulan bir qrup
insan1 ifado etmok {iciin qoribo bir iisuldur.)

Bu ciir todqiqatlar apararkon mosslo miiasir gonclorin miiasir orta vo ya yasl insanlardan
forqli olub olmamasidir. Sual budur ki, bu giinkii gonclor kegmisdoki gonclorlo no godar vo nolords
forqlonir?

Bu suala cavab vermak ii¢lin xeyli vaxt orzinds toplanan moalumatlarin olmasi lazimdir.
Standart sorgular bels analiz aparmaga imkan vermir. Yas qruplar1 arasindaki forqlore baxa bilorik,
amma zaman iizra yas qruplarini daqiqliklo miiqayise eds bilmarik.

Zaman kecdikca eyni yagh insanlarin qruplarini dyronmok {i¢iin molumatlarimiz olduqda,
biz homiso standart toriflordon vo nosil etiketlorindon istifads etmayacoyik. Nosil etiketlori sado vo

atict olsa da, yas kohortlarimin tohlili {i¢iin basqa tsullar da movcuddur. Mosolon, bozi
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miisahidacilor insanlar1 dogulmalarinin on illiyina gors qruplasdirmag: toklif edirlor. Bu, iizvlorin
daha ¢ox ortaq ola bilocayi daha dar kohortlarin yaradilmasina sobab olardi. Insanlar1 hom ds asas
tarixi hadisolor (BOytlik tonozziil va ya COVID-19 pandemiyasi kimi) vo ya texnoloji yeniliklor (I
Phone ixtiras1 kimi) zamani1 yasa gora qruplasdirmagq olar.(Parker, 2023)

Nosillor haqqinda yalniz dayarlar slava etdikds, mithiim milli debatlart irali stirdiikdo vo
ohomiyyatli sosial tendensiyalar1 ortaya qoyduqda danisman daha uygun olacaq.

Insanlarin qavrayislar;, godzlontilori, prioritetlori, hoyata baxislart vo son noticodo
davraniglar1 zaman anlayisindan asili olaraq doyisir. Bir-birino yaxin dogulan insanlarin oxsar
xiisusiyyotlora malik olmasi va har naslin forgli xiisusiyyatlors malik olmasi tadqiqatcilar: nasil
anlayisini vo nasillorin xiisusiyyatlorini giiclondirmays vadar etmisdir. Miiasir dovrde dord nasil
birlikds islomali olur. Bu nasillarin bir-birlari ilo qarsilagdiglar: problemlar, siibhosiz ki, ictimai
va ig hoyat1 baximindan togkilatlarin biitlin is tonzimlomaloring tosir edo bilocok keyfiyyotdadir.
Bundan slavs, bu nasillarin amayi qavrayisindaki forqlor yeni is vardislorinin yaranmasina sabob
olur. Masalon, herokatlilik anlayis1 bugiinkii is hoyatinda rol oynayan Y noslinin soxsiyyat
xiisusiyyetlorindon qaynaqlanir vo hor yerds, istonilon vaxt islomak istayi ilo giindoma galib.

Bugiinkii digor nosillordon forqli olaraq, Z naslinin informasiya texnologiyalarindan
istifadesi onlarin hayatinin ayrilmaz hissosidir. Bu nosildo anadan olanlar Internet, smartfonlar,
sosial media platformalar1 vo digoer cihazlar kimi informasiya texnologiyalarina shomiyyat verir
vo bunlara daxildir. Bu, hoyatlarinin dekommunizasiyasinin biitiin aspektlorinds rahatligi vo
olcatanligr artirir vo sosial zokalarimi vo ya insanlar arasindaki miinasibotlori idars etmok
qabiliyyotini mohdudlagdirir. Sosial zoka, bir insanin digor insanlarla vo ya onlarin sosial miihiti
ilo miinasibotdo neco davranmasi vo gozlorindo neco goriinmosidir. Otrafimizdaki insanlarla
iinsiyyat qurmaq, 6zlorini onlarin ndqteyi-nazarindon qiymaotlondirmak vo emosional vo fiziki
vaziyyatlorini anlamaq kimi bir ¢ox foaliyyato aid bir anlayisdir. Sosial zoka bir insanin hoyatinda
cox vacib bir rol oynayir vo insanlarin 6zlorini ifade etmaloring, hoyatda ugur qazanmalarma va
vazifolorinds bdylimalorine komok edir.

Z naslinin informasiya texnologiyalarindan istifadasi ilo sosial zoka arasindaki slaqge,
informasiya texnologiyalarinin tasirinin sosial zakaya va sosial dekommunizasiya miihitine neca
tosir etmosidir. Bir torofdon, informasiya texnologiyalar1 sosial sobakealords ¢ox sayda insanla
iinsiyyot qurmaq vo olago saxlamaq ii¢lin yeni imkanlar acir. Bu, daha ¢ox insanla olagoni
giiclondirir vo sosial zokanin inkigafina komok edir.

Bu aragdirmanin magsadi nasil anlayisin1 miioyyanlosdirmak, nasil tasnifatini vo nasillorin
forqlondirici xiisusiyyetlorini aragdirmaq, bu forqlor arasinda diqqet c¢okon forqli nasillorin

texnologiya istifadosini, vordislorini, mobil vo horokoatlilik qavrayislarini izah etmokdir.
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Nosillor arast farqlor masalasi tarix boyu gabul edilmis bir masalo olmusdur. Bu fargler,
nasillorin yagadigi dovriin sosial, iqtisadi vo moadani sartlori ilo yanasi, xiisusils do texnologiyadaki
inkisafda vo istifadodo daha c¢ox Oziinii biiruzo verir. Toskilatlarda oldo edilmasi arzu olunan
samaralilik, tosirlilik, miivaffaqiyyat vo mohsuldarliq meyarlar1 baximindan nasillar arasi forqlorls
ortaya ¢ixan miinagisoleri idara etmok vacibdir. Is hoyatinda toskilatin mogsed vo vozifolorini
monimsamis vo bu moaqsad vo vozifoloro uygun olaraq daha ¢ox soy gdstoron, yliksok toskilati
bagliliga malik idaragilorin mévcud oldugu toskilatda davam etmok istoklori arzu olunan bir
voziyyat olmusdur. Ciinki yiiksok ©hdoliyi olan menecerlorin problem holl edon insanlara
cevrildiyi, vazifolorini yerino yetirmokdo va tagkilati mogsadlora catmaqda slave say gostordiyi
qobul edilir (Broadbridge., Maxwell., Ogden, 2007).

Tarix boyu gabul edilon nasil anlayis1 naticasinda yaranan nasil nozariyyasine gora, har 25-
30 ilden bir dogulan insanlar arasinda miinasibatlordo vo biznes qurma yollarinda miioyyon
forqlorin oldugu 1izo ¢ixib. . Hor nasil 6ziindon oavvalki nosli kdhnolmis vo ya ziilmkar gorso do,
oncoki nasil do sonraki nasli hormatsiz, eqoist vo ya masuliyyetsiz kimi saciyyslondirmisdir.
Nosillor arasinda qavranilan yuxarida qeyd olunan xiisusiyyeotlorin osas monbayi nasillorin
yetisdiyi dovrdo yasanan modoni, sosial vo iqtisadi hadisoalorin tosiri ilo formalasan duygular,
diisiincalor, qavrayislar vo magsadlordaki forglordir (https://www.businessinsider.com/generation-
z).

Nosillor arasindaki bu fargler nasillorin movcud xiisusiyyatlorindoki forqlorin yanlis sorhi
kimi qgobul edilmisdir. Nosilloraras: forqlor iki vo ya daha ¢ox naslin is vo ya ictimai hoyatda
saglam miinasibat qura bilmomasi, bir-biri ilo miinaqisonin yaranmasidir. Bu forqlor iki vo ya daha
cox nasilde, xiisusilo ailods, miiassisalords, partiyalarda vo diger toskilatlarda miisahido oluna
bilor.

Miiasir diinyada informasiya vo texnologiyada bas veran siiratli doyisikliklor naticasinda
fordi va sosial hoyata tosir edon nosil farglori getdikco daha vacib bir masaloys ¢evrilmisdir. Indi
qloballasmanin tosiri ilo sistemlordo bas veron doyisikliklor insanlarin baxislarini doyisir vo
miixtalif nasillorden olan fordler is hayatinda birgs islomali olurlar. Belalikla, yetkin nasillor is
hayatinda 6z adat-onanaloring vo hayat torzlaring gors yeniliklora uygunlasmaqda ¢atinlik ¢aksolor
do, gonc nasillor yeniliklors vo inkisafa daha tez uygunlasirlar. Yagl nosil 6z adat-ononsloring vo
miinasibatina gors yeni is soraitine uygunlasmaqda ¢atinlik ¢oko bilar, ganc nasil ise yeniliklora
va inkisafa uygunlasmaqda daha ¢evikdir. Noticodo yasli vo gonc nosillor arasinda forqli soxsiyyot
vo hoyat torzino goéra qarsiliglt anlagsmanin olmamasi kimi {insiyysto osaslanan nasil forglori
yaranir. Bununla bels, qeyd etmok lazimdir ki, nesil forqlori homiso miinaqisolora vo ya

problemlora sabab olmur. Nasillor arasinda miinasibat vo yanagmalarin miixtslifliyi do innovasiya,
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bilik miibadilesi vo homyasidlarin dyronilmasini stimullagdira bilor. Miixtalif tocriibolori vo
perspektivlori birlogdirmak biza yeni hollor tapmaga va birgs ugur qazanmaga imkan verir. Notico
etibar1 ilo nasillor arasinda agiq vo effektiv ilinsiyyat, hormot vo anlasma yaratmaqla nosil
forglorinin aradan qaldirilmasi vacibdir. Miixtalifliyi vo miixtolif nosillorin ehtiyaclarini nazars
alan proqram vo strategiyalarin hazirlanmasi is yerindo vo biitdvlikdo comiyystde ugurlu
omokdaslia vo harmoniyaya tohfa vers bilor.Bu vaziyyatin tabii naticasi olaraq bdyiiklar vo gonc
nasillor arasinda forqli soxsi xiisusiyyatlor va hoyat torzlorine gore bir-birini basa diiso bilmomok
kimi ilk ndvbada {linsiyyato asaslanan nasil forqlori yaranmigdir.

Bu giin miiasir is diinyasinda forqli xiisusiyyatlora malik {i¢ nasil, yoni Baby Boomer nasli,
X va Y nosillori birlikde ¢aligir. Hor naslin 6z qavrayis saviyyalari, miinasibatlori vo inanclari
forqlilikloro vo buna gdro do nosillor arasinda garsidurmalara sobob olur. Nosillor arast forglor
2000-ci illordon etibaran togkilatlarda yer almaga bagslayan xiisusilo 1980 vo sonrasinda dogulmus
soxslorlo miinasiboatdo daha ¢ox 6ziinii biiruzo vermokdadir. Orta hesabla iyirmi bes vo otuz ildon
bir dogulan har bir yeni naslin ortaq istoklari, ehtiyaclari, motivlori vo harokatlari ig diinyasinda
halledicidir (Parker, 2003).

Saossiz naslin "togkilata" daha cox sodaqotli oldugu diislintilso do, partlayis neslinin
"karyerasma" daha ¢ox sadaqoatli oldugu irali siiriiliib. Is diinyasinda yasl nosillor hesab edilon bu
iki nasilden forqli olaraq, X naslinin “slagalora” sodaqgoti daha 6nomli, Y naslinin toskilati bagliligt
150 miloyyan prinsips asaslandigi giiman edilir, yoni "6ziino vo miinasibatlors sodaqot". Nasillor
arasindaki forqlorden danigarkon qeyd etmok lazimdir ki, har naslin 6z giiclii toroflari var (Strauss
va Howe, 1991).

Yasl nasillordon olan Sassiz naslin “sabitlik, bagliliq” kimi giiclii toraflori oldugu halda,
Baby Boom naslinin “komanda isine baglilig1”, X nasli iso “uygunluq, kompromis, informasiya
texnologiyalari biliklori”, miiasir dovr ii¢lin sonuncu nosil hesab olunan Z nasli niimayaondslorinin
is9 texnologiya baglilig1 kimi giiclii cohatlors malik olmasi diggetdon qagmur. Digor torofdon, Y
naslinin "eyni anda c¢ox is gdrmasi, texnologiya bacariqlar" kimi giiclii toraflora sahib oldugu
qobul edilib. “Tez bir zamanda gordiiklori isdo yaxsi naticalor oldo etmok vo yiiksalmok arzulari
da texnologiyanin, xiisuson, sosial sobakalorin yaratdigi imkanlarin naticaloridir. Belo ki, agor X
naslindon olan bacarigli gonc rassam 6z osorlorini sorgiloyorak, bir-ne¢o xos séz esitmok tigiin
miioyyon sorgilords istirak etmayi sobrlo gdzlomoyo mocbur idisa, Z naslinin niimayondasi olan
hamin gonc sadoco 6z islorinin fotosunu sosial sobokado paylasaraq, ¢ox qisa zamanda boyiik
kiitlalalordon iglori barads geri doniislor alir, toriflorlo motivasiya olurlar. Bu sobabdon da, tez bir
zamanda notico aldo etmoya alismis olan Z nasli karyera yiiksolisi li¢iin daha sobrsiz davranirlar.”

(Parker, 2023).
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20-ci osrin ovvallorindon baglayaraq ictimai hoyatda, xilisuson do idareetms sahasindoki
doyisikliklorlo birlikdo stirotli doyisikliklor vo transformasiyalar yasanmisdir. Yasanan
doyisikliklor tokco comiyyatlorin doyorlorinds, adat-onanslorindo, sosial-psixoloji proseslords vo
modoni doyarlorinds deyil, hom do fordlorin psixoloji strukturlarinda, roftar vo davraniglarinda,
gozlontilorinds vo daha da shomiyyatlisi comiyyatin xarakterik strukturlarinda dayisikliklors sabab
olur. (Parker, 2023)

1952-ci ildon baglayaraq ABS-da 60 il miiddstinds yasayan 13 milyon insan {izerindo nasil
forglori ilo bagli aparilmig 12 miixtalif todqiqatdan hortorafli naticalor alde edilmisdir. Forqli
nasillorin iizlosdiyi tarixi, sosial va iqtisadi soraitdaki forqlor onlarin miinasibatloring, doyarlorine
va inanclarina tasir eds bilar. Masalon, igtisadi bum zamani dogulan nasil diinyaya optimist baxir
vo ugurun miimkiinliiyline daha ¢ox inanir, igtisadi tonazziil vo ya boéhran zaman1 dogulan nasil
isa daha ehtiyatli vo masgul ola bilor. Bu aragdirmalar dogum vaxtimizin bizs vo diinya haqqinda
tosavviirlorimiza tasir etdiyini vurgulayir. O, homginin soxsiyystimizin formalagmasinda genis
kontekst vo miihitin ohomiyyotindon danisir. Bununla belo, geyd etmok yerino diisor ki,
soxsiyyatimizin formalagmasinda fordi forqler, ailo torbiyesi vo digor amillor do 6nomlidir. Bu
todgiqatlar bizo dogum vaxti, sosial-modoni kontekst vo soxsiyyotin formalagmasi arasindaki
olagoni daha yaxsi anlamaga imkan verir. Onlar homginin comiyyatimizdo miixtalif nosillorin
ehtiyac vo gozlontilorini 6domok {iclin kommunikasiya, idaroetmo vo sosial siyasot
strategiyalarinin inkisafinda nasillorarasi forqlorin nozers alinmasinin zoruriliyini vurgulayirlar.
(Parker, 2023)

Mosolon, miixtolif vaxtlarda dogulan insanlarin texnologiyaya, siyasoto, modoniyyato vo
sosial masalalora miinasibati forqli ola biler. Tadqiqatlar homginin gostarir ki, nasiller is, evlilik,
ailo vo dostlara forqli baxiglara malik ola bilor. (Alley, 2019)

Ancaq yadda saxlamaq lazimdir ki, bu naticalor ailo torbiyasinin shomiyyati olmadigi
anlamina golmir. Ails halo do insanin xarakterinin vo saxsiyyatinin formalasmasinda miihiim rol
oynayir. Ailonin tasiri hoyatin miixtolif aspektlorinds, masalon, dayarlor, miinasibat, davranig vo
.

Belalikla, demak olar ki, ham doguldugu vaxt, ham do ails torbiyasi insanin xaraktering
tosir edir vo soxsiyyot vo nasillorarast farglori dyronarken bu amillorin har ikisini nozere almaq
vacibdir.

Hor dovrds yasanan doyisikliklorin tosirine meruz qalan fordlor 6z dovrlorino xas
xiisusiyyotlora malik olmuslar. Yasli nasillori avez edon har bir gonc nasil 6z dayar miithakimalori

vo xiisusiyyatlori ilo golir vo onlar miixtolif imumi perspektivlorlo daxil olduglar togkilatin ab-
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havasini doyisirlor. Bagqa s6zlo, hor naslin niimayondolori oxsar roftar vo davranislardan tosirlonir
vo “zaman i¢indo birlikdo soyahot edirlor”. (Qarakisiyeva, 2018)

Nosil fenomeninin bagariyystin varligindan bari mévcud oldugu aydin olsa da, bugiinkii
nasillorin xiisusiyyotlorino goro xronoloji tosnifati 6ton osrdo olmusdur. Oslinds bugiinkii is
hayatinda tarixds ilk dafa olaraq dord forqli xiisusiyyoto malik dord nesil birlikds islayir. Bunun
osas sobobini Oton asrde bag veran doyisikliklorin, xiisuson do texnologiyanin inkisafinin siiratls
bas vermosi ilo izah etmak olar. Sosial hayatda bas veron siiratli doyisikliklore uygun olaraq
nasillorarasi doyisikliklor do nazors carpan sokilds hiss olunur.

2000-ci illordo 1980-ci ildon sonra dogulan vo Y nosli adlandirilan isgilorin istirak: ilo
biitiin diinyada is hoyatinin simasi siirotlo doyismoyo basladi. Bu dovrdo yeni golonlorin is
dayarlari, davraniglari ve is hayatina miinasibatlorindon bahs edon nasil farglorine maraq artmaga
basladi. Bozi alimlorin arasdirmalarina gors, akademik olmayan nasrlor, xiisusilo Business Week,
Fortune vo The Wall Street Journal kimi maghur media bu dovrda nasillor arasindaki forqlorle bagh
hazirlanmisdir. (Qarakisiyeva, 2018)

Bugiinkii ictimai hoyatda forqli xiisusiyyatlora malik dord forqli naslin bir arada yasamasi,
iscilor arasinda is vo is yeri miinasibatlorinde gdriinmoyan bazi ¢atinliklorin yaganmasi ilo bagl
fikir getdikco daha ¢ox yayilmaqdadir. Buna baxmayaraq, nasil forqlorinin varligi vo onlarin is
hoyatina tosiri ilo bagl aragsdirmalar elm vo motbuatin digqot morkozino kegmis vo bu da bozi
tonqidlara sabob olmusdur.

Bozi tonqidgilor is vo sonaye miinasibatlorindo nasillorarast forglori dostokloyon
tadqiqatlarin segma ilo mahdudlasa bilocayini iddia edirler. Kigik isci qruplari va ya igtisadiyyatin
miioyyan sektorlarinda aparilan todgiqatlar biitiin comiyyati tomsil etmays bilor. Bundan slava,
nasiller arasindaki forglor cins, irq, tohsil, din va s. kimi digor amillarle do bagli ola bilar ki, bu da
nazars almmalidir. (Tracy va Fernanda, 2018)

Onu da nozors almaq lazimdir ki, nasillor arasinda forqlor davranig va diisiincadoki real
forqlor soviyyasinds deyil, stereotiplor vo qorazlor soviyyasindo miisahido oluna bilor. Masalon,
ganc is¢ilorin igini tez-tez doyisma ehtimalinin daha yiiksok oldugu stereotipi sabit karyerasi olan
xiisusi is¢i liciin dogru olmaya bilar. Stereotiplor va gorazlor insanlarin digor nasilleri neca qabul
etmolaring tosir eds bilor. Bazi stereotiplor sahv ola bilar va ya bu nasildaki insanlarin aksariyyati
ticiin reallig1 oks etdirmaya bilor. Buna gora do yadda saxlamaq lazimdir ki, har bir insan unikaldir
va 0z fordi xiisusiyyatlorino malikdir vo biitiin nasil {igiin davranis vo diisiinconi imumilogdirmok
lazim deyil. Hor bir insanin 6z soxsi xiisusiyyatlori, torbiyasi, tocriibasi var ki, bu naslin biitiin

niimayandalaring xas olmaya bilar.
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Tabii ki, eyni masalalori diinyanin biitiin 6lkolorine aid etmok olmaz. Bozi 6lkolorin
comiyyatindo forqliliklori gordiikdo bunun bir daha sahidi oluruq. Nosil aragdirmalart vo nasil
tosnifatlar1 mosolosi, asasan ABS-in comiyyst qurulusundan ilham alindigindan, olds edilon
naticalarin biitlin madaniyyatlor vo o climlodon bizim 6lkomiz, comiyyatimiz ii¢lin no doracads
etibarli oldugunu aydin demok olmaz. Nosil forqlorini dostokloyon mohdud sayda empirik
todqiqatlar bu forglorin osl monbayi va sabablori ilo bagl ardicil naticolor vermomisdir. Nosillorin
forqli miinasibot vo doyorlora sahib olmasi iddiasi elmi naticadir. (Tracy vo Fernanda, 2018)

Daqiq xatlarlos illar iizra edilon tosnifatlar miioyyon etmak ¢atindir. 1985-ci il tavalliidlii
bir insanin 1965-ci il tavalliidlii bagqasininkina banzar xasiyyat vo xarakteri ola bilor.

Nosil anlayist giindolik dilds tez-tez "bizim nasil", "k6hno nasil", "60 nasil (1960-c1 illordo
boyliyonlar iiclin)" vo ya "nosil miinaqisosi” kimi bir ¢ox ifadolorls istifado olunur. "Toxminon
eyni illordo dogulmus, oxsar paylasilan insanlar icmasi1" kimi miioyyan edilir. eyni yasda olan
sartlora gora ¢otinliklor vo talelor vo oxsar vozifolor dastyirdi".

Yoni nasil mathumu séziigedon dovrds yasanan hadisalorin miisyyon zaman orzindos bir
qrup insanin eyni ciir alqilamasidir. Basqa bir ifado nesil anlayisidir. Miioyyon dovrlards
dogulmus, boyiimiis vo yasamis, o dovrds yasanan hadisalordon tosirlonon vo buna gors do ortaq
xiisusiyyatlora vo perspektivlora malik oldugu zonn edilon insan qruplaridir. Bu baximdan nasil
torifindo eyni illorde dogulma, eyni dovriin ictimai, siyasi, tarixi vo iqtisadi soraitini, ¢otinliklorini
birlikdo yasamaq, oxsar vozifolors, perspektivlora sahib olmaq miioyyonedici xiisusiyyotdir.
(Tracy vo Fernanda, 2018)

Nosillor hagqinda danisarkon onu bioloji vo sosioloji deyilon iki ciir hissays bolmok olar.
Bioloji osaslt nosil valideynlorin vo usaqglarin dogulmas: arasindaki orta vaxt intervali kimi
miioyyon edilir. Buna goro do hor minillikdo 20-25 il fasilolorlo formalagan bir toplumdan
danismaq olar. Belo ki, bioloji asasli nasil gonclorin dogulmasi ilo ali tohsil yasina c¢atmasi
arasindaki son vaxt intervalini tomsil edir.

Bu torif ke¢misdo sosiologlar ii¢iin ¢ox faydali olsa da, bioloji asasli nosil tosnifatinin
aparilmasinin bu giin monasini itirdiyini sdylomak olar.

Qadinlarin maggullugu, karyera qavrayisi, gec nikahlar vo gec doguslar kimi bir ¢ox sosial-
madoni dayisikliklor naticasinds sosioloji nasil tasnifatinin shamiyyati, hamginin yalniz dogum
tarixlorino asaslanan bioloji asashi tosnifatin shomiyyatini ortaya ¢ixarmisdir. Doyigon va inkisaf
edon diinyanin qloballagsma dovriindoki xarakterik hadisslorlo slagadar olaraq, gecikmis usaq
dogumlar1 valideynlorin vo onlarin usaqlarinin doguslar1 arasindaki orta miiddoti iki onillikdon ii¢
onilliys qodar artirdi. Aparilan bozi aragdirmalar onu gostarir ki, 1982-ci ilda ilk korpasini diinyaya

gotiron gadinin orta yasi 25 idiso, bu giin bu yas 31-0 yiiksolmisdir.
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Cox uzun bir dovrii ohato edon nasil tesnifatinin aparilmasi nasil fenomeninin diizgiin
torifindon uzaqlasmaq demak oldugundan, bioloji asash tarifi yalniz yeni sortlora uygun etmok
kifayat deyil. Noslin torifi tokca bioloji cahatdon miisyyon edilmomali, hom do modani, sosial vao
tarixi aspektlori shato etmalidir. Bu o demokdir ki, hor bir naslin xtisusiyyatlori va toriflori unikal
ola bilar va tarixi hadisalar, texnoloji taraqqi, sosial va iqtisadi doyisikliklor vo s. kimi miixtalif
amillordon asili ola bilor. Buna goro do, nosillorin tosnifati davranis vo diisiinco meyllorini anlamaq
iiclin faydali ola bilso do, unutmaq olmaz ki, bunlar sadoco timumilosdirmalor va stereotiplordir vo
miioyyan bir naslin har bir niimayandasi buna tam uygun golmoyacokdir.

Bu giin xiisusilo idareetms sahasinds nasil miisyyon edilarkon bioloji amillorin tesiri ilo
yanagl, sosial amillorin da hortorafli tasiri nazors alinir. Bu sahads aparilan toadgiqatlarda meydana
cixan sosioloji toriflor arasdirildiginda, sosioloji osasli noslin miioyyon tarixlords dogulan,
ictimailogsma prosesindo timumi sosial, siyasi, iqtisadi s. hadisalordon tosirlondiklori iiglin oxsar
masuliyyatlors, ortaq doyarlors, inanclara, gozlontilors vo davranislara malik olan qruplar kimi
izah edilir.

Siyasi, iqtisadi vo moadoni hadisalor kimi sosial amillor nasillorin xiisusiyystlorinin vo
dayarlorinin formalagsmasina shomiyyatli tosir gostora bilor. Sosiologiya sahosindo aparilan
todqiqatlar, adoton, nasillori miioyyon bir dévrds dogulmus, iimumi sosial tacriibalori paylasan vo
onlar1 digar nosillorden forqlondiren timumi xarakter, davranis vo inanc xiisusiyyatlorine malik
olan insanlar qruplart kimi miioyyan edir.

Sosial cohatdon sortlondirilmis nasil mitharibalor, iqtisadi tonazziillor, ictimai horokatlar vo
s. kimi comiyyotdaki miioyyan hadisalar va ya corayanlarla alagoali ortaq masuliyyatlors, doyarlora
vo inanclara malik ola bilor. Masalon, Baby Boomer nasli (1946-1964-cii il tovelliidlii) ikinci
Diinya Miiharibasindon sonraki dovrds bdyiidii vo yliksak nikbinlik vo 6ziine inamla xarakterizo
edildi.

Sosial amillorin nasillorin formalagsmasina tosirini basa diismok togkilatlarda, xiisuson do
coxnasilli ig¢i qiivvesi kontekstindo idaroetmo vo kommunikasiya strategiyalarmin islonib
hazirlanmas1 iiglin faydali ola bilor. Bununla belo, nosillorlo bagh stereotiplorin vo
iimumilasdirmolorin qarsisini almagq iigilin mohdudiyyatlari nozers almaq ve tadqiqatin naticalorini
tonqidi qiymatlondirmak lazimdir (Strauss., Howe, 1991).

Masalan, nasillarin bir ¢ox niimayandalori nasillorinin imumi qobul edilmis stereotiploring
uygun golmoyo bilor. Bu, fordi forglor, torbiyonin xiisusiyyatlori, sosial status vo digor amillorlo
bagli ola bilor. Buna gors do, idareetmo vo kommunikasiya strategiyalarini hazirlayarkon hor bir
is¢inin fordi xiisusiyyetlorini nozoro almaq lazimdir, noinki onun miioyyan bir noslo monsub

olmasi. Bundan olave, nasillorin homojen qruplar olmadigin1 nozors almaq lazimdir. Hor nasil
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daxilinds forqli doyarlars, inanclara vo davranislara malik alt qruplar ola bilor. Bu, modaniyyat,
cografiya, sosial status va diger amillordoki farglorle bagli ola bilor. Buna gors do, strategiyalar
hazirlayarkon is¢ilorin davraniglarina vo inanclarina tosir edo bilocok bir ¢ox amillori nazars almaq
lazimdir (Strauss., Howe, 1991).

Onu da xatirlamaq lazimdir ki, nasillor statik hadiselor deyil, daim inkisaf edir. Yeni
texnologiyalar, madoni doyisikliklor vo sosial-iqtisadi doyisikliklor hor nasilda doyarlorin vo
davraniglarin doyismosino sobob ola bilor. Buna goro do, idarsetmo vo kommunikasiya
strategiyalar1 bu doyisikliklora uygunlagmagq ii¢iin ¢cevik vo adaptiv olmalidir.

Umumiyyoetlo, nosillorin iscilorin davranislarina vo inanclarma tasirini basa diismok
togkilat1 idaro etmok {igiin faydali ola bilor. Bununla belo, mohdudiyystlori nozoro almaq vo
tadgiqatin naticalorini tonqidi qiymatlondirmok, hamg¢inin har bir ig¢inin fordi xilisusiyyatlorini vo

nasil formalagmasi prosesinin dinamizmini nozars almaq lazimdir.

1.2. Miihitin va texnologiyanin miixtalif naslillorin sosial-psixoloji intellektina tasiri

Nosillor haqqinda diinyanin miixtalif 6lkelorinds kifayst qador tadqiqatlar yazilmigdir.
Movzuya miixtalif aspektlordon yanasildigi {igiin istonilon gadar yeni fikirlorin olmasi normaldir.
Lakin bu haqda aparilan tadqiqatlarda asrin avvallorindon baslayaraq yeni nasillorin bir birini avoz
etmosi mosaloasi aragdirilir.

Nosillor hagqinda on moshur nozoriyys 1990-c1 illorin ortalarinda William Strauss vo Neil
Howe torofindon irali siiriilmiisdiir. (Broadbridge, Maxwell, vo Ogden,2007)

Onun nozariyyoalori ABS-1n tarixi nozers alinmagqla iglonib hazirlansa da, diinyanin basqa
yerlorindaki nasillorin vo coroyanlarin da oxsar dovrler yaratdig: bildirilir. Strauss-Howe insan
omriiniin orta hesabla 80 il oldugunu forz etmis vo onlar1 usaqliq, gonclik, orta yas va qocaliq kimi
20 illik dovrlors ayirmigdir. Bir naslin 20 illik fasilslorle forqli xiisusiyyatlora malik oldugunu ifades
edarak, ohali partlayisindan bu yana nasillori Baby Boomers, X-nasil, minillik vo post-minillik
nasil adlandiriblar. Onlarin fikrinca, hor nasil 80 il orzinds yiiksslis, oyanis, maariflonma vo bohran
dovrloarindan kegir. Ganclor hor dovriin doniis ndqtalorine uygun olaraq “dominant” va ya “passiv”
rol oynayirlar. Lakin gonc nasil qocaldigca, sosial soxsiyyatini miioyyanlasdirdikca, 6z giiciiniin
zirvasindo olan digar nasille konflikte girirlar.

Apardigimiz aragdirmalar gostarir ki, bu hal demak olar, biitiin nasillords tokrarlanir. 2000-
ci ilin moazun sinfi kimi tosvir etdiklori naslin soxsiyyatlorini, yoni Z naslinin niimayandslarini
miizakiroe edorkon miialliflor bu naslin asas xiisusiyyatlorini qeyd etmislor. Bu xiisusiyyatlor nasil
Z-do az va ya ¢ox doracads 0ziinili gostora bilor. Bununla belo, hor hansi digor nasil kimi, hor bir

tizv unikaldir vo 6ziinomoxsus xiisusiyyetlori vo xiisusiyyatlori ola bilor. Hom do geyd etmok
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lazimdir ki, biitiin Z nasli, masalon, yiiksok inamli vo ya qrup yoniimlii deyil. Umumiyyatlo, Z
naslinin psixoloji xiisusiyyatlori onlarin torbiyosi, tohsili, miihiti vo digor amillorlo bagli ola bilor.
(Broadbridge vo digorlori, 2007)

Moévzu ilo baglt aragdirma apardiqda digget ¢akon mogamlardan biri miixtolif muslliflorin
insan nasillorini XX asrin avvallorindon baslayaraq forqli adlar altinda qruplara bolmasidir.
“Arasdirmalar zamani molum oldu ki, ilk nasil kimi “ononovi nasil” geyd olunur. 1900-1945-cii
illor arasinda dogulmus ononovi naslin niimayandolori miiharibs illorini gérmiis, yoxsulluq vo
igtisadi ¢atinliklorle boylimiis nasil kimi miisyyen edils bilar.” (Broadbridge va digorlari, 2007).

Yasli onanayo bagli naslin vo "ohali partlayisinin" sonraki naslinin valideynlori kimi bu
nasil do "Ononavi" vo ya "Sassiz Nosil" adlandirilmisdir. “ononavi” vo ya “sassiz nosil” adoton
ABS-da 1900-1945-ci illor arasinda dogulmus insanlarin nasline aiddir. Bu nasil Bdoyiik
Depressiyadan sonra vo Ikinci Diinya Miiharibasi zamani bdyiidii vo bu, onlarm doyarloring vo
inanclarina ohomiyyatli doracads tosir etdi. Bu nasil tez-tez miihafizokar, millot¢i vo ononagi kimi
tosvir edilir va gonc nasillors nisboton daha konformist vo hakimiyyato hérmatls yanasir.

“Sossiz nosil” ifadasi bu neslin daha tokmil {insiyyet vasitolorine ¢ixis1 olan sonraki
nasillorle miiqayisade kiitlovi iinsiyyst vo soxsi fikrin ifadasi imkanlarinin daha az oldugu bir
dovrds boylimoasini nozords tutur.

"Sassiz nasil" termini bu naslin yetisdiyi texnoloji va sosial konteksti toasvir etmak iiciin
uygun olsa da, yadda saxlamaq lazimdir ki, hor bir insan unikaldir vo nasillor imumilosgdirilmomoli
va ya stereotiplora ¢evrilmomolidir. (Broadbridge vo digorlori, 2007).

Sassiz nasli ohato edon 45 illik dovr arzinde diinyanin miixtalif bolgslorinde bas veran
hadisalorin doyismasi bu naslin dévri olaraq tosnif edilmasine sobob olmusdur.

1900-1920-ci illords yasamig boyiik doyisiklik nasli mitharibaden avval yasanan yoxsulluq
vo mohrumiyyatlor sobabiylo dogumdan avval agrili bir miiddot edilmis bir dévrii ohato edon nasil
olaraq toyin edils bilor. Yasanacaq bdyiik doyisiklikdon oavvol davam edon ¢otinliklor bu nasildoki
fordlors tosir etdi. Bu dovrds yasanan Birinci Diinya Miiharibasi basda Avropa olmagqla biitiin
diinyaya monfi tosir gdstormis, miiharibodon sonraki dovrds fordlords qoydugu izlor agir
olmusdur.

Diinya praktikasinda bazi 6lkolords 6lko iiglin xarakterik insan noslinin formalagsmasi da
cox rast golinon mogamlardandir. Respublikaci nasil 1920-1929-cu illordo Tiirkiyodo Milli
Miibarizs vo Climhuriyyatin elan edilmasi ilo iist-listo diison bu dévr Ciimhuriyyat nasli adlanirdu.
“Bu soraitdo yeni bir sistemin qurulmasi prosesi ilo barabar, ke¢gmisin hesablarini baglamagin

hazzi vo bazon agir mosuliyyati do bu naslin ¢iynindoe agir bir yiik idi”. (Misra, 2012)

19



Siyasi vo iqtisadi sahodo yasanan doyisikliklori nazors alsaq, bu dévrde dogulan fordlor,
gostordiklori saylor vo iizorlorine gétiirdiiklori dhdoaliklore gora diinya soviyyesinde limid nosli
adlandirilmislar. Bu, toxminan 1981 va 1996-c1 illor arasinda dogulmus Millenniallarin (vo ya Y
noslinin) tosviri kimi soslonir. Bu nosil Sovet ittifaginin dagilmasi, informasiya texnologiyalar
inqgilab1 va qloballagsma da daxil olmagqla boyiik sosial, iqtisadi va texnoloji dayisikliklor dovriinda
yetisib. Millenniallar hom do sosial vo otraf miihito bagliliglari, komanda isino sadiqliklori,
islorinds vo soxsi hayatlarinda yeni texnologiyalardan istifade etmoak istayi ilo taninirlar (Cerues,
2014).

1929 - 1945-ci illor arasinda diinyaya golon nasil depressiya nasli qabul edilmisdir. Bas
veron siyasi hadisalor vo milyonlarla insanin igsiz qalmasi ilo noticelonen iqtisadi bohran biitiin
diinyaya yayilaraq depressiya dovriinii vo noslini formalagdirtb. Bu nosil, issizlik, tohsil vo
saglamliq problemlari ilo yanas1, biitiin diinyada yasanan psixososial va igtisadi problemlor, ikinci
Diinya Miiharibasinin dagidici atmosferinds hayat miibarizasi aparmis soxslorden ibaratdir.

"Ononavi" vo ya "sossiz nosil" hoyatda coxlu ¢otinliklor vo ¢atinliklorlo {izlogsalor do,
onlarin hoyat tocriibalori ¢gox vaxt zangin va doyarli hesab olunur. Bu naslin bir ¢ox tizvleri 6z
karyeralarinda yiiksok nailiyyatlor olds etmis vo maliyyas sabitliyine nail olmuslar ki, bu da onlara
iqtisadi stressi aradan qaldirmaga vo digqgatlorini soxsi hoyatlarina vo ailsloring yonaltmays imkan
verir. (Broadbridge vo digorlori, 2007)

Bundan slava, “ononavi” nasil sosial normalarin daha sort oldugu, ailo, comiyyat vo
votonparvarlik dayarlorinin ¢ox vacib sayildigr bir dovrds yetigdirilib. “ononavi” naslin
niimayondolori bu doyarlori 6z soxsiyystlorinin miithiim hissasi kimi gobul edir vo adoton onlar1
hoyatlarinda saxlamaga caligirlar. Onlar hom do yiliksok masuliyyatli vo intizamlhdirlar, bu da
onlarin hayatlar1 boyu eyni igdo vo ya karyerada qalmalar1 ilo naticalons bilor. Bununla bels,
yaslandiqca bozilori yeni ideyalara vo texnologiyalara daha agiq olurlar, xlisusan do hoyat
keyfiyyatlorini yaxsilasdira bilocoklorini vo ya sevdiklori vo dostlari ilo olago saxlamaga komok
eda bilacoklarini gorsalar.

Tabii ki, har bir insan 6zlinomaxsusdur va “onanavi” naslin biitiin niimayandslarinin 6z
hayat tocriibasi vo baxisi eyni deyil. Bununla bels, imumiyyatls, bu nasil bugiinkii ¢agirislarla vo
qeyri-miloyyanliklorls {izlogon gonc nosillors nisbaton 6z hoyatlarina vo golocok perspektivloring
daha nikbin baxir.

Bu dévr ham ds Tofflerin 3-cii dalga nozariyyasindo Alvin Toffler basar tarixini 3 hissoya
ayirmigdir. Birincisi miitosokkil kond tosorriifatina kegid, ikincisi sonayelosmo, iiglinciisli iso
Tofflerin 3-cii dalga nozoriyyasinds geyd olunan inkisaflara dogru iraliloyisin bas verdiyi mithiim

dovrs - informasiya texnologiyalar1 dovriina tosadiif edir (Broadbridge va digarlari, 2007)
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1944-1964-cii illor arasinda dogulmus Baby Boomers nasli maraqli tarixi, siyasi, ictimai
bir dévrds hoyata golmislor. ikinci Diinya Miiharibosindon dorhal sonra "ohali partlayist” olaraq
da bilinon d6évrds dogulanlara "Baby Boomers" deyilir. Bu noslin yasadigi vo foaliyyoti dovrii
biitiin diinyada ¢ox maraqli hadisalorls yadda galir. Homin naslin niimayandslori qat1 imperialist
tozyiqlori qobul etmayan, sarbast fikirlor va yaradiciliq tendensiyasi yiiriidon xiisusi bir toplum idi.
Homin dovrdo Azorbaycan orazisindo do molum naslin foaliyyoti sovet hakimiyyoti dovriinds,
xiisuson, agir repressiya vo miihariba dovriinden sonra bas veran nisboton ¢igoklonma dovrii idi.
Bir ¢ox saholordo, o climlodon incosonat vo odobiyyatda da bu daha aydin goriiniirdii. Bu nasil
dovriindo gardas 6lko olan Tiirkiyado do iqtisadi inkisaf vo ¢oxpartiyali sistemo kegidlo yanas,
xarici tohdidlere qars1 Balkan paktinin yaradilmasi vo NATO-ya iizvliik kimi horbi addimlar atildi.
Goriindiiyli kimi, homin dovriin niimayondslori he¢ do 6zlorini tabe olan kimi gdstormomiglor.
Elmi odabiyyatda bu naslin niimayondslari dovri inkisafla yanasi, qaydalar1 bilmayon, nisbaton
sarbast hayat torzi kegiran nasil olaraq ifads edilir. 1968-ci il nasli kimi taninan dovriin fordlorini
yetisdiran nasil kimi do tanmir. Malum oldugu kimi diinyadak: sosial problemlarin tasiri ilo bu
naslin yetigdiyi dovrdo maddi vo monovi mohrumiyyatlor yasanmisdir. Ailo miinasibotlori
baximindan ana-ata-9vlad miinasibatlorinin arxa planda qaldig1 snenavi-avtoritar ailo qurulusunun
nisbaton zaifladiyi forqli bir dovr kimi yadda galir. (Broadbridge va digarlari, 2007)

Nosil nozariyyesinds ¢ox tadqiq olunan insan nasillarindon biri X nasli 1965-1980-ci illor
arasinda anadan olan insanlar1 shats edir. Miiharibolordon sonra daha rahat bir miihitds diinyaya
galon bu nasil avvalki nasillors nisbaton daha 6ziins giivonan, texnologiya ilo barisiq v hassas bir
nasil olaraq ifade edile bilor. Bu dovrds diinyada soyuq miiharibaler, qiitblosmalar olsa da, isti
miiharibalar artiq geride qalmisdi.

Enerji va neftin glindoma galmasi, televiziyanin hoyatimiza girmasi, sag-sol qiitblosmalori
va ya qarsidurmalari, miixtolif regional cevriliglor kimi silsilo hadisalor bu naslin yasadig: tarixi
dovrii ohato edir. Bu hadisalor bu dovrds dogulan insanlarin tarixi vo hayat tiglin boyiik oshomiyyat
kasb edir. Masalon, enerji va neftin meydana galmasi bir gox dlkalorin iqtisadi artimina va sonaye
inkisafina tosir gostormisdir. Televiziya bir ¢ox insanlar iigiin osas informasiya vo modoniyyot
monbaying ¢evrilib. Sol-sag qlitblogsmasi vo qarsidurma bu giin do hiss olunan yeni sosial vo siyasi
gorginliklor yaratdi. Regional sarsintilar siyasi doyisiklikloro sobob olub vo geosiyasi
miinasibatlors tasir edib. Bu hadisalor vo doyisikliklar bu naslin hayatina va diinyagoriistine boyiik
tosir gostormisdir.

Bu problemlorlo yanasi, biitiin diinyada, eloco do Azorbaycanda tohsil, sohiyyo vo
sonayelosma saholorinds do bdyiik iraliloyislor alds edilmis, comiyyastin hayat saviyyaesinds boyiik

iroliloyisloro nail olunmusdur. X nosli niimayondolori g¢oxkanalli, rongli televizorlar vo
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kompiiterlorin giindslik hoyata daha ¢ox garigmasi kimi miihiim texnoloji inkisafin sahidi olan bir
nasildir. Texnologiyanin siiratli inkisafi ilo comiyyetin miixtalif saholorinds insan omoyinin
nisbaton azalmasi da istisna edilmir. Eyni zamanda X nasli ham da yiiksok masuliyyat hissi olan,
roqabotodavamli, sosialist, sodaqgatli, raz1 vo idealist bir nosil kimi ifado olunur. Onlar texnoloji
inqilabla ist-iisto diisdilylindon, miitloq sokilds texnologiyadan istifads etmoys bagladilar.

Y nosli 1981-1999-cu illor arasinda anadan olub. Bu nasli Minilliyin nasli do adlandirirlar.
Miitoxxassislor geyd edirlor ki, bu nasil texnologiyanin inkisafinin sahidi oldular vo buna goro do
texnologiyadan xabardardirlar. Bununla bels, onlar sosiallasma problemlori il iizlogo bilarlor.
Diinya siyasotindo vo texnologiyasinda inanilmaz inkisaf illorinds yetigon bu nosil terrorizmin vo
bozi miihariboalorin (I Qarabag, iran-iraq Kérfoz Miiharibasi, ©fqanistan, Bosniya-Herseqovina
miiharibolori kimi) do sahidi olub. Bu nasildo kompiiterlo yanasi internetin inkisafi da bas verdi.
Ona goro do xarici alomlo tomas vo olagalorin artdigi, tohsilin keyfiyyetinin, sosial slagalarin
yiiksoldiyi bir dovr olmusdur. Y nosli iscilorinin togkilati bagliliq gqavrayislarina dair
aragdirmalarda bu nesildo diinya ilo paralel olaraq yeniliklorin sinaqdan kegirildiyi, ugur
qazanmaq, pul qgazanmaq kimi anlayislarin 6n plana ¢ixdig1 goriiliir. Ailo arasindaki baglarin da
cox giiclii oldugu bir nasil olan Y nesli, qazandiglarindan daha c¢ox istehlaka meyllidir vo bu
sobabdon bozi hallarda valideynlors yiik ola bilor. Bundan slavs, onlarin 6ziins inam1 yiiksokdir,
ciinki onlar qrupa daxil olmagq, qrup iizvlari il {insiyyat qurmaq va qrup problemlorini hall etmok
bacariglarini inkisaf etdirmislor. (Broadbridge vo digorlori, 2007)

Istonilon hagsizliq garsisinda, iinvan sahibinin kimliyindon asili olmayaragq, cavab vermoya
vo onu diizaltmoys meylli olan bu naslin niimayondslori xiisusilo Tiirkiyade uzun miiddat
aragdirmalarin mdvzusu olmusdur. Siiral Ozer, Eris va Timurcanday Ozmen torafindon 2013-cii
ilds aparilan aragdirmaya gora, bu nasil Tiirkiyas shalisinin toxminan 35%-ni toskil edir. Bu da onu
gostorir ki, hazirda comiyyat bu neslin ciyinlori iizorinds dayanib vo inkisaf etmokdoadir. TUIK-in
2014-cti il molumatlarina goro, iscilorin toxminon 40%-i bu nasildo, yoni 18-33 yas arasindadir.

X naslindon daha ¢ox texnologiyaya meylli olan internet nasli deys bildiyimiz Z naslina
yol gdstoracok vo istigamotlondiracok nasil oldugu {i¢iin rollar1 baximindan ¢ox ohomiyyatli bir
nasil oldugu sdylonilo bilor. Zamanla bunu gordiik. Onu da geyd etmok lazimdir ki, X nasli
texnologiyadan istifads etmok va giindslik hayatda texnoloji yeniliklora a¢iq olmaq baximindan Z
nasli niimayondoslorindon heg do geri qalmir. X nasli homginin Z nasli tigiin faydali ola bilocok
miioyyon unikal xiisusiyyotloro malikdir. Onlar, mosalon, 6ziino giivonmays vo problem hall
etmoyo daha ¢cox meyllidirlor, homginin doyison sortlors daha ¢evik vo uygunlasa bilirlor. Xiisusilo
texnologiyanin siiratli inkisafi, daimi dyronmo vo inkisaf ehtiyaci fonunda bu keyfiyyatlor Z

naslinin uguru ii¢lin vacib ola bilar.

22



Bununla bela, biitlin nasillor kimi, X nasli da i stressi, is-hoyat balansi, saglam vo maliyya
cohotdon sabit qalmaq ehtiyact kimi miioyyan ¢atinliklorlo tizlogir. Bu c¢agirislar siiratli texnoloji
inkisaf vo doyison iqtisadi miihit goraitindo xiisusils koskin ola bilor.

Buna gors do, X nosli comiyyatin inkisafinda vo galocok nasillars, o ciimlodon Z nasilloring
tacriiba va biliklorin 6tilirlilmesinde mithiim rol oynayir. Bununla bela, siiratls doyison diinyada 6z
rolunu qorumaq va aktualligini qorumagq ti¢iin X nasli daim dyronmaoyo, yeni bacariqlar inkisaf
etdirmaya va yeni texnologiyalara va goraito uygunlasmaga hazirdir.

Z nosli niimayondolori 2000-ci il vo sonra anadan olmus insanlardir. Bu naslin on bdyiik
0zolliyi ondan ibaratdir ki, onlar gonc yaglarindan internetlo vo sosial sobokalorlos tanis olublar vo
ona gora do bu nosli “Internet nasli” do adlandirmagq olar. Bu noslin xarici alomdoki nasillorlo
paralel xiisusiyyotlors sahib olacagi diisiliniiliir. Agill telefonlar, plansetlor, smart televizorlar vo
kompiiterlordon istifade edorak bdyiiyon bu nasil iigiin internet vo sosial medianin bu gader 6na
cixdigmni va biitiin diinya ilo inteqrasiyasini nazars alsaq, onlarin da diinyadak: yasidlar ils eyni
xiisusiyyatloro sahib olmalar1 qaginilmaz vo inkaredilmoz faktdir. Golocokdo bu naslin hanst
xiisusiyyatlora sahib olacagi hals do qeyri-miioyyandir.

Z nasli inkisaf etmis mobilliye malikdir, qarsiliqli alagoys agiqdir vo allar, gozlor, qulaglar
Vo s. motor bacariq sinxronizasiyasi an yiiksok nasil olaraq toyin olunur. Motor bacariglarinin bu
sinxronizasiyasina bir niimuna, bir ¢ox Z noslinin siirlisdiirmo ilo smartfonlarinda tez yaza
bilmasidir. Bu motn daxiletms {isulu molumati tez emal etmok vo gecikmadon yazmaq iiciin
koordinasiyali barmaq, géz vo beyin horokatini tolob edir. Bu, nosil Z-nin artan mobillik vo
rogomsal savadimin motor bacariglarinin sinxronizasiyasina vo nosil artimina necs gatirib
cixardiginin yalniz bir niimunasidir.

Yuxarida qeyd etdiyimiz nasillordon basqa, son zamanlar haminin digqatini calb edon forqli
nasil var. Bu nasil K nasli adlanir. Bu, ndvbati hissads miizakirs olunacagq.

Azorbaycanda nasillarlo baglh bozi aragdirmalar aparilsa da, xaricds aparilan aragsdirmalar
va irali siirtilon nazariyyalor daha ¢ox diqqgeti calb edir. Belo ki, bununla bagli doyarli elmi matnlor
olsa da, fundamental elmi osor yazilmamisdir. Oton illora nozor saldigda hor naslin orta hesabla
70-80 il yiiksoalis, oyanis, maariflonmo vo bohran dévrloerindon kegdiyi goriiniir. Umumiyyatlo,
nasillorin ayrilmasi iyirminci asrdon baslayaraq 20-25 il fasilslorlo aparilib vo yasadigir dovriin
xiisusiyyatlorino goro miixtolif adlar verilir.

Britaniyali akademik Noreena Hertz 2015-ci ildo 1995-2002-ci il tovallidlii vo 13-22 yas
aras1 gonclorlo apardig1 aragdirmalar naticosindo onlari istehsalgilar, yaradicilar vo ixtiracilar nasli
olaraq tayin edib. Daha ovval nasillari toyin etdi vo onlara K nasli adin1 verdi raqomsal asrda

dogulan vo avvalki nasillorlo miiqayisade forqli diinyagériisii olan bu noslin nlimayondalori
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golocok diinyani idars edocok asl potensial kadrlardir. K nasli Amerika yazigist Suzanne Collins-
in Acliq Oyunlar trilogiyasindan olan Katniss Everdeen personajinin adini dasgiyir. 1990-c1 illorin
sonundan 2000-ci illorin avvallorine godor dogulmus bu nasil yiiksok sosial aktivlik, sosial
sabokolora, multimediaya, oyunlara, eloco do ekologiya vo adaloto aid movzulara hovasi ilo segilir.
K naslinin iizvleri boyiik sirkotlordoki ononavi karyeralardan daha ¢ox 6z-0ziine isloyon vo
tosabbiiskardirlar. Texnologiyaya maraq gostarirlor vo ondan giindslik hoyatda istifads edirlor,
dayisikliklors tez uygunlasa bilirler vo inkisaf etmis intuisiyaya malikdirlor.

Bildirilir ki, bu naslin fordlori diinyanin miixtslif yerlorinds miixtalif ekoloji, madoni va
tohsil miihitlorindo yetigsolor do, hoyatla bagli bozi timumi xiisusiyyatlore malikdirlor. Hertzin
fikrinco, bu nosil tokco almaq istomir, hom do ideya vo ya mohsulun dizayn1 va yaradilmasi
prosesinin bir hissasi kimi mohsullara, xidmatlors vo mediaya 6z mohiiriinii vurmaq istoyir.

Hertz bu noslin adini birincisi 2012-ci ilds is1q tizii goron Acliq Oyunlari filminin bag
gohromani Katniss Everdinin bas harflorinin sorafina qoyub. Hertz 2015-ci ildo Diinya Iqtisadi
Forumunda bu nasil tizerinde 2000 amerikali v britaniyali goancls isinin naticalorini asason qadin
auditoriyaya toqdim etdi. Hertzin fikrinco, bu nosil avvalki nasillors nisbaton daha ¢ox narahatdir,
lakin banzoarsiz olmaga daha ¢ox can atir. Onu daha ¢ox boraborsizlik narahat edir. K nosli tokco
texnologiyaya haddindon artiq bagliligi ils deyil, hom do durgunlugu vo mévcud tohliikalora garst
hossas davranisi ilo diggoet ¢okir. Yeni media texnologiyalar1 vasitesilo; Iqtisadi ¢okiis, issizlik,
terror, miiharibs, miqrasiya kimi manfi sartlorlo erkon yasda qarsilagan K naslinin fiziki cahatdon
tosirlonmasalor do, psixoloji olaraq manfi tasirlondiyi diistiniiliir. Texnologiyanin, ¢okiislin vo
tohliikonin miioyyan etdiyi K nasli fordlerinin ds “Biz har sey eds bilorik™ deyon avvalki nasildon
daha odalstsiz bir diinyada yasadiglarinin forqinds olduqlari da ifads edilir. Diinya tarixinda ilk
dofo olaraq K noslinin gonclori 11 sentyabr hiicumlari, Madrid vo Ankara partlayislari, Paris
hiicumlari, ©1-Qaidonin ytiksalisi, “Ol-Qaido”nin yaranmast kimi yiiksok dozada zorakiligin
sahidi olublar. ISID vo diinyanin miixtalif yerlorindo bas veren terror hadisolorini izloyorok
boyliyon bu naslo mohz bu manfiliklors gors onlara “Pessimist Nosil” adi verildi.(Schawbel, 2014)

Hertzin fikrincs, bu nasil, Y noslindon forqgli olaraq, texnoloji inkisafin hoyata tosiring
heyran olmaq ovazina, 6z miihiti va diinya ii¢lin qabaqcil texnologiyadan neco istifade edacoyine
diqqgat yetirirdi. Z nasli kimi taninan 2000-ci il vo daha sonra dogulan usaqlarda harokat qabiliyyati
inkisaf etmis, qarsiligh olaqoys agiq, bager tarixinds al, goz, qulaq vo s. motor bacariglarinin
sinxronizasiyasiin on yiiksok nosil oldugunu nozors alaraq; K neslinin fordlorinin do bu
kateqoriyaya daxil oldugunu s6ylomak miimkiindiir.

Smartfonlar onlar {i¢iin xabarlari, ailoni vo dostlar1 tomsil etdiyi halda, sl¢atan olmaq onlar

liciin varliq alamoti demokdir. Interneto hor zaman bagl olmagq diinyanin har yerinds bas veran hor
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clir hadisadon aninda xabardar olmaq anlamina goaldiyi iliclin avvalki nesillordoki yasidlarinin
adaton moalumati olmayan miisbot vo ya monfi har ciir inkisafa ¢ata bilirler. Bu vaziyyat K naslini
ovvalki nasillordon ayirir. (Schawbel, 2014)

Onlarin homkarlarindan daha realist olmasina baxmayaraq, onlar1 daha pessimist fordlora
cevirdiyi bildirilir. Hertz-in arasdirmasindaki tapintilara asason demak olar ki, K naslinin an boyiik
narahatlig1 ugursuzluq ve ya yaxinlarini itirmomokdir. Aragsdirma naticesinde malum olub ki, K
naslini tagkil edon soxslorin 75%-1 asasan terrorizmdon, 66%-1 iso iqlim doyisikliyindon narahatdir.
86%-1 is tapa bilmomokdon, 77%-1 isa borc almaqdan narahatdir. Onlarin 90%-i yiiksok maaslh
isdo islomayin vacibliyini qeyd edib. Onlarin 45%-i 10 ilds diqgatslayiq bir ugur olds etmak {igiin
geco-glindiiz calismaga hazir olduqlarini bildirsslar do, “Man har seys layigom” deyon Y naslindon
ciddi sokilds forqlonirler.

Bu nasildo olan bir ¢ox gonc qizin, eyni isdo olsalar bels, kisilorlo eyni maast ala
bilmadiklari ticiin cinsi forqlora diqqgat ¢okdiklori, qadinlarin miithandis ola va kisilerin gordiiyti
biitiin iglori gor bilmoayacayi fikirlorino garsi ¢ixdiglart da miisahido edilmisdir. Yiiksok narahatliq
icindo olan bu naslin hoyatlarint davam etdirs bilocok bir is tapmaq vo pul gazanmagq ii¢lin golocoyo
fokuslanaraq miimkiin stress monbolorinin 6hdasindon galmays ¢alisdigr da bildirilib. Bu naslin
yalniz onda biri hokumatin diizgiin igler gordiiyiine inanir. Minillik nasilden daha yasli nasilds bu
voziyyat nisbatin yarisina uygundur. Demok olar ki, K naslinin bu asagi gostoricisi hom is
adamlari, hom do siyasatcilor {i¢lin boylik tosir gdstorir.

Hertza gora, Z va K nasillorini formalagdiran forqli qlivveler var. Bu qilivvalordon on asast
texnologiyadir.

Hertz-in agiqlamasina goro, onlar daimi agiq, super alaqgali, super sosial vo smartfon nosli
olaraq toyin olunur. Buradaki {insiyyet, tobii ki, virtual iinsiyyst monasinda islonir; c¢iinki
miinasibatlor timumiyyotlo sosial sobokolor vasitosilo hoyata kecirilir. Beloliklo, texnologiya
asililig1 saglamliq, psixoloji va sosial problemlor kimi bir ¢ox problema yol aca bilar.

Texnologiya asililig: ilo bagli problemlorden biri fiziki faaliyyatin azalmasidir, ¢linki bir
cox Z nasli vaxtlarmin ¢oxunu ekran arxasinda kegirirlor. Bu, piylonmaya, ilirok vo damar
saglamligina va haraket catigsmazlig ilo slaqgali digor xastaliklora sabab ola bilar.

Bundan slave, bazi tadqiqatlar gostarir ki, texnologiyaya aluds olan ganclords depressiya,
narahatliq vo digor psixoloji problemlorin yaranma riski artir. Sosial media ham ds real hoyatda
sevdikloriniz vo dostlarinizla miinasibatlorin korlanmasina sabab olmaqla yanasi, tonhaliq vo

yadlasma hisslorinin artmasina sabob ola bilar.
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Bundan slava, Z nasli real hayatda empatiya va sosial saristoni inkisaf etdirmokds ¢otinlik
¢oko bilar, ¢linki onlarin linsiyyatinin ¢ox hissasi gadget ekranlari vasitosilo bag verir. Bu, onlarin
real diinyaya uygunlasmasini vo digor insanlarla iinsiyyot qurmalarini ¢atinlosdira bilor.

Belolikla, Z nasli yliksok texnoloji savadli vo innovativ olsa da, onlar da texnologiya
asililig1 ilo bagl bir sira problemlorls iizlogirlor. Texnologiyadan istifade ilo onun saglamliga,
psixoloji rifaha vo sosial miinasibotlora tosirini mohdudlasdirmaq arasinda tarazliq yaratmaq
vacibdir.

Bu nasil global bohran dévriinds (2000-ci illordon sonra) yasadiqlari {igiin is tohliikosizliyi,
barabarsizlik va iqtisadi golocaklari ilo bagli narahatliq va etibarsizliq hissi ils yasayir. Ona gora
ds ac1q sokilde demok olar ki, bu bohranlar onlarin is tapmaq vo karyera qurmagqla bagli pessimist
monzarasing 0z tasirini gostarir.

Otraf miihit vo texnologiya miixtalif nasillorin sosial-psixoloji intellektino shomiyyatli
daracads tosir gostara bilar. Sosial-psixoloji intellekt insanin digor insanlarla somorali linsiyyat
qurmagq, onlarin emosiyalarini, motivlarini vo davranislarin1 anlamaq qabiliyyatidir.

Boazi aragdirmalara goro, insanlarin hoyatin miixtalif dovrloerinds qarsilagdiglart miihit vo
texnologiyalar onlarin sosial-psixoloji intellektine shomiyyatli deracoads tasir eds bilor. Masalan,
informasiya vo kommunikasiyaya mohdud c¢ixisla bdyiimiis erkon nesillor roqomsal
texnologiyalarin va sosial sobakalarin getdikco daha miihiim rol oynadig1 bugiinkii sosial miihiti
anlamaq vo uygunlagsmaqda ¢atinlik ¢oka bilor (Strauss., Howe. 1991).

Digar torafdon, informasiya vo texnologiyaya genis ¢ixis imkani ilo boyiiyon nosillor virtual
insiyyat sahosindo daha yiiksok sosial-psixoloji intellekto malik olsalar da, eyni zamanda real
soxsiyyatlorarasi tinsiyyatda ¢atinliklorls {izlogo bilorlor.

Toskilatlarda idaroetma strategiyalart vo kommunikasiya yanagmalari islonib hazirlanarken
miixtalif nasillorin sosial-psixoloji intellektindoki miimkiin forqlori nazars almaq vo komandanin
har bir iizviins fordi yanasmagq, onlarin unikal ehtiyac va xiisusiyyatlorini nozers almaq lazimdir.

Tadqiqatlar gostorir ki, sohardo yasamaq bozi sosial vo psixoloji bacariglarin inkisafina
komak eda bilor, masalon, yeni vaziyyatlora tez uygunlagsmaq, miixtalif modaniyyatlars va fikirlora
ac1q olmagq, basqalarinin ehtiyaclarina empatiya vo hassasliq inkisaf etdirmak. Xalq. Bunun sobabi,
sohar miihitinds insanlarin miixtolif insan qruplar1 ilo daha ¢ox mosgul olma ehtimali vo
madoniyyat va sosial normalardaki forqlors uygunlasmasidir.

Onu da geyd etmok lazimdir ki, biitiin sohorlor eyni deyil vo bozi gohorlor, masolon,
yoxsullugun, cinayatin vo sosial tocridin yiiksok konsentrasiyasi sobobindon sosial-psixoloji
intellektin inkisafina daha az komok edo bilor. Yoxsullugun, cinaystin va sosial tocridin yiiksok

comlogdiyi soharlor sakinlar, o climlodan gonc nasil arasinda sosial-psixoloji intellektin inkisafina

26



manfi tosir gostara bilor. Belo goharlor sosial adaptasiya va comiyyatds istirakda ¢atinliklor yarada
bilor ki, bu da sosial vo emosional bacariqlarin inkisafina mane ola bilor. Eyni zamanda,
yoxsullugun va cinayatin az konsentrasiyasi olan, daha sakit vo daha mehriban olan goharlor sosial-
psixoloji zokanin inkisafina tohfo vero bilor, ¢linki onlar yagsamaq vo Oyronmok iiclin daha
tohliikosiz vo dostokloyici miihit tomin edir (Strauss., Howe. 1991).

Bundan slava, bazi todqiqatlar otraf miihiti aqressiya vo inamsizliq kimi monfi sosial-
psixoloji bacariglarin inkisafi ilo do slagalondirir. Masalon, yoxsullugun va sosial tocridin ytliksak
saviyyado oldugu bazi icmalarda daha ¢ox zorakiliq vo miinaqiso ola bilar ki, bu da belo icmalarda
yasayan insanlarin psixososial bacariqlarinin inkisafina monfi tasir gostora bilar.

Belolikls, otraf miihitlo sosial-psixoloji intellekt arasindaki alaqe miirokkab vo ¢oxsaxalidir
va konkret goraitdon vo kontekstdon asili olaraq daha darin aragdirma tolab edir.

Texnoloji toraqqi sosial-psixoloji intellekto do 6z tosirini gdstorir. Masalon, sosial media
vo ani messencerlordon istifads insanlara bagqalarinin emosiyalarint vo motivlarini daha yaxsi
anlamaga komok eda bilar, hamg¢inin iinsiyyat bacariqlarini inkisaf etdira bilor. Bununla bels, digor
torofdon, texnologiyadan daimi istifads sosial-psixoloji intellekto monfi tosir gostoron yadlagmaya
va sosial tocrida sobob ola biler.

Miixtalif nasillor neca boyiidiiklori vo hanst miihitds yasadiglart ils bagli miixtalif sosial-
psixoloji intellekt saviyyalarina malik ola bilorlar. Masalon, raqomsal asrde bdyiimiis gonc nasillor
virtual miihitdo avvoalki nasillora nisboton daha ¢ox iinsiyyat tocriibasino malik ola bilor vo buna
gora da internet linsiyyatindo roqgomsal savad va sosial hassasliq saviyyasi daha yiiksakdir.

Lakin noazors almaq lazimdir ki, hor bir insan 6zlinomoxsusdur vo konkret naslo vo ya
miihito monsub olmasindan asili olmayaraq miixtolif sosial-psixoloji intellekts malik ola biler.
Real hayatda iinsiyyat bacariglarinin azalmasi vo soxsi tomasda olan insanlarla iinsiyyat qurma
qabiliyyatinin azalmasi ola bilor. Bazi todqiqatlar hamginin gostarir ki, ganclor arasinda narahatliq
va depressiya soviyyalari, ola bilsin ki, sosial dostok soviyyasinin azalmasi vo ¢oxlu sayda virtual,
lakin bir qoder sathi olagolorin olmasi sobabindon artir. Belolikls, sosial-psixoloji intellekt
insanlarin boyltidiiyii vo yasadigi miihitdon vo nosildon asili olaraq miixtolif ola bilor vo insanlarin

va qruplarin sosial saristasini qiymatlondirarken bunun nozere alinmasi vacibdir.

1.3. Z naslinin psixoloji portreti

Miiasir psixologiyada “nasillor nazariyyaesi” timumi adi altinda yeni todqiqat istigamati
yaranib ki, bu, biitlin diinyada digqetcokon movzulardandir. Bu nazariyyanin miialliflori N.Hou va
V.Strausdur. Homin nozariyye postsovet mokaninda xiisusi populyarliq qazanib. Bu nazariyyaya

g0ra, har bir insanin doguldugu dévr onun diinyagoriisiine tosir edir.
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Rus psixoterapevti M.Sandomirskinin fikrinco, yas haddi ilo bagli miixtolif toxminlor var:
bir baxisa gors, Z nasli 2000-ci illords dogulanlarla baslayir. Basqa bir fikra goro, bu naslo sifir
yas dovriindo holo yeniyetmolik dovriinii tork etmoyanlor daxildir. Sandomierskinin fikrinco, Z
nasling 2000-ci ildon sonraki dovrde dogulmus insanlar daxil edilmalidir.

Bu naslin niimayandalori kompiiter texnologiyasinin siiratli inkisafi, qadcetlorin meydana
cixmasl v ictimai hayata daxil olmasi dovriinds boyliylib. Bu naslin niimayandalari internet,
miixtalif internet rabito kanallar1 vasitosilo bir-birino baglidirlar. Tesadiifi deyil ki, Z naslini
“rogomsal” nasil do adlandirirlar. Onlar kitab vo qoazetlors alternativ olaraq televiziyadan istifads
edon valideynlorinden daha ¢ox birbasa roqomsal texnologiyalardan asilidirlar. Daim internetdon
istifado etmosi vo ilinsiyyst qurmasi onun psixoloji xiisusiyyatloring tosir edo bilmoz. Bu naslin
niimayandalari ¢ox sabirsiz va asason diqqatlidirler. Eyni zamanda onlarin hadoaflori qisamiiddatli
olur vo onlar avvalki nasillordon usaqligdan nisbaton daha az iddialidirlar. Onlar daha g¢ox
istehlak¢1 yonlimlii vo daha fordi xiisusiyystlors malikdirlor. Bu nasil miisyyon qruplarin bir
hissosi olmaga meylli deyil, onlar sorbast gokildo gorar vermok hiiququnda israrlidirlar. Z noslini
yas xiisusiyyotlori vo inkisaf vozifolori baximindan tohlil edorkon qeyd etmok lazimdir ki, Z
naslinin niimayondalari digar nasillorin niimayondalari ilo eyni yas inkisafi morhalalorini kegirlar.
Bununla bels, bu morhalslorin kegid xiisusiyyatlori arasinda onlarin kompiiterlogdirilmasini
vurgulamaq lazimdir. Masalon, moktobagodor usaqglarin inkisafinin aparict tisulu miixtolif
oyunlardir. Qeyd etmok lazimdir ki, moktobagodor yasda olan usaqlar televizorda miintozom
oyunlar oynayir vo cizgi filmlorino baxirlarsa, Z nasli moktobogador usaqglar internetdo kompiiter
oyunlar1 oynayir vo cizgi filmlorino baxirlar (Strauss., Howe. 1991).

Bu naslin yeniyetmalorinds do aparici faaliyyat linsiyystdir. Ancaq maraqli mogam budur
ki, Z naslindon olanlar, tohsil alan naslin yeniyetmolori SMS mesajlari, sosial sabokalor vo digor
internet vasitalori ilo, yoni virtual linsiyyot qururlar. Eyni zamanda, valideynlor vo ekspertlorin
qeyd etdiyi kimi, artan kompiiterlosma real {insiyyati, virtual oyunlar iso real oyunlar1 avoz eds
bilmaz. Belo ki, bunun vasitasilo usaqlar tokco maddi alomdon uzaqlasirlar desak hor halda daha
diizgiin olar. Belolikls, usaq sanki oyuncagqla iinsiyyat qurur. Onu da qeyd edak ki, eyni zamanda
bu naslin sosiallagir, miioyyan gilindslik va digar bacariglar1 dyranir, hom do oyun zamani dostlari
ilo iinsiyyato girir.

Z nasli, har hansi bir naslin digar nasillorindon forqli olaraq, roqomsal diinyaya vo sosial media
platformalarina girislorino olduqca erkon basladi. Beloliklo, Z nasli internet vo rogomsal medianin
istifadasindo bdyiik tocriiboys vo biliys malikdir. Bundan olava, texnoloji inkisaflara vo rogomsal

yeniliklora ¢ox agiqdirlar (Boponiosa, 2016).
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Z nasli va ya “roqomsal yerlilor” rogomsal texnologiya vo sosial sabakalorin genis yayildigi
bir dovrde dogulub boyiiyiib. Onlar tez-tez dostlart ilo linsiyyat qurmaq, molumat almaq, sylonmak
va Oyranmak ii¢lin roqamsal cihazlardan istifads edirlor.

Z nasli ham dos c¢oxlu tapsiriglar yerino yetirma qabiliyyati, miixtalif tapsiriglar vo media
formatlar1 arasinda cald kecid qabiliyyati ilo taninir. Onlar homginin sosial sobakalordon vo digor
rogomsal platformalardan istifadoys istlinliik vermolorindo Ozilinii gdstoran bir komandada
omokdasliq etmok vo molumat paylagmaq ehtimali daha yiiksokdir.

Z nasli hom do irqi vo gender barabarliyi, cinsi oriyentasiya vo otraf miihit kimi sosial
mosololora daha genis vo agiq baxist ilo segilir. Onlar tolerantliq vo miixtalifliyin torofdaridirlar vo
bu ideyalar1 yaymaq vo ictimai horokatlar yaratmagq tigiin 6z roqgomsal platformalarindan istifado
edo bilarlor.

Bununla bels, biitiin nasillor kimi onlar da raqomsal cihaz vo sosial media asililigi, eloca
do manipulyasiya xarakterli molumatlara vo saxta xabarlora moruz qalmaqla bagli problemlorls
tizlosa bilarlor.

Bu sababdon Z nasli texnologiyadan istifade etmak va yeni bacariqlari tez yranmakdo bazi
iistlinliiklora malik ola bilor. Onlar hamg¢inin yeni texnoloji inkisaflara vo onlarin hayatin miixtalif
sahalarindas tatbiqlorine daha agiq ola bilarlor (Boponrosa, 2016).

Bununla bels, bozi arasdirmalar da gostorir ki, internetdo vo sosial mediada ¢ox vaxt sorf
etmok narahatliq saviyyesinin artmasi, diqqatsizlik va depressiya kimi bazi monfi naticalors gotirib
cixara bilor. Odur ki, Z nosline onlayn vo oflayn foaliyystlor arasinda vaxtlarmmi neca
balanslagsdirmag1 dyratmak, eloco da giindalik hayatlarinda rogamsal texnologiyalardan samarali
istifado etmayi Oyrotmok vacibdir.

Psixoloji cohotdon Z nasli fordi azadliglarina va straf alomin miixtolif modoniyyatloring
hormot etmaya ¢ox hossasdir. Omokdasliq, tolerantliq, baraborlik vo miixtaliflik kimi dayarlors
boylik shomiyyat verirlor. Bundan olava, yaradici vo yenilik¢i diisiinmo bacariglarina vo yiiksok
saviyyadas problem hall etma qabiliyyatina sahibdirlar.

Bununla birlikde, Z nesli, digor nesillordon forqli olaraq, roqomsal diinya ilo {iz-lizo
galdiyindon tonhaliq, narahatliq vo depressiya kimi psixoloji problemlarlo daha ¢ox miibariza
apara bilor. Bundan olavo, digor nosillordon forqli olaraq, Z nesli tez-tez 6ziino inamdan
mohrumdur vo hoyatlarini idaro etmokdo c¢otinlik ¢oko bilorlor. Z noslinin niimayandslorini
forqlondiron osas xiisusiyyot ondan ibarotdir ki, onlar iiciin kompiiter vo internet bir ndv real
maokani tomsil edir, onsuz movcud ola bilmazlor. Miiasir todqiqatgilar defalorls siibut ediblor ki,

onlar {i¢iin internet vasitasilo virtual mokanda iinsiyyat qurmaqdansa, dostlar1 ilo real makanda
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iinsiyyat qurmaq boytik ¢atinlikdir. Hoyatdo oynamaq da onlar ii¢iin virtual realligda oynamaqdan
daha az maraqhdir.

Z nasli liglin vacib vazifs onlara kiitlovi stiurun manipulyasiyasina miigavimat gostormok
bacarigin1 dyratmokdir, ¢iinki internet vo real mokanda diisiinmok vo yasamaq qabiliyyatinin
olmamasi manipulyasiyaya hassasligi artirir. Daimi internetdo qalmaq da idrak sferasinin vo
tofokkiiriin inkisafina tosir gostarir.

Z nasli fordleri bir-biri ils sosial alagodadirlor vo hom vizual, ham dos texnoloji nasil hesab
olunurlar. Bu naslin insanlar1 Twitter vo ya Facebook platformalarinda agiq sokildo paylagmaq
ovazina daha 6zal olan Snapchat vo s. kimi proqramlara iistiinliik verirlor. Noslin inkisaf tempini
nazars alaraq onlar daim yenilik tolob edir va doyisikliys ehtiyac duyurlar, ona gore do Facebook
va s. platformalar onlar ii¢lin khna alstlor olaraq qalir va onlar hamise yeni bir sey istehlak etmok
istayirlor. Bu baximdan hatta e-pogt vasitasilos linsiyystin do zamanla geride qalacagi gézlenilir. Z
nasli fordlori heg bir fiziki mokan tutmadan virtual dostluglar qururlar. Onlar zaman vo mokandan
asil1 olmayaraq ailasi va dostlari ilo slage saxlayir va iinsiyyatlorini vizual vo ya matnlorls tomin
edirlor. Y nasli ilo miiqayisoeds Z nasli Y naslinin fordlori kimi neca miibarizo aparacagini bilmir.
Praktik olmagq, bilikden forqli zokaya sahib olmaq va casaratli olmaq onlar1 daha ¢ox liderliys sdvq
edir. Y naslindon farqli olaraq, onlar ¢ox sabirsiz, lakin ¢ox ¢evikdirlor vo daim 6zlori iiciin yeni
cagiriglar vo yeni impulslar axtarirlar. (Tari, 2011; Kuran, 2022)

Z nasli nlimayandelorinin tofokkiirii informasiyanin kigik hissolords, bdyiikk motnlards
islonmasino yonalib, onlar bdyiik hocmdo informasiyant emal edir vo dork edirlor. Z noslinin
tofokkiiriiniin osas xtiisusiyyaotlori arasinda informasiyan1 qavramaq, sistemli diigiinmok
qabiliyyatinin olmas var.

Bu naslin niimayandalori sadace bir mesajla da biitdvliikds bir problemi aradan qaldirmaga
qadirdir. Onlar danisiq (yazili) ifadoni biitovliikdo basa diismoyo calismirlar, bir parca sual
qoparirlar ki, onun artiq cavabi avvalcodon hazirdir. Bundan olave, linsiyyotds qisaliq vo
somaraliliyin vurgulanmasi bazaon digor insanlarla miinasibatdo hdrmat vo hassasligin olmamasina
sabab ola biler. Bununla bels, imumilikds Z nasli raqoamsal asrds {insiyyat qurmaq vo problemlari
hall etmoak ii¢lin 6zlinamoxsus bacariq vo yanagmalara malikdir.

Onlar {igiin sobab-natica alagalorinin neca islodiyi aydin deyil, uzun miiddoat orzinds zaman
olagosi vermak da ¢otindir. Kegmis, indi va golacak arasinda slagenin olmamasi miioyyon zaman
dovrlarini birlagdirs bilmamakda, konkret siijet vo ya hadisoys mantiqi perspektiv qurmaqda 6zlini
gostorir.(Tracy vo Fernanda, 2018)

Z nasli rogomsal dovriin tasiri altinda boyiidiikes, iinsiyyat bacariglar1 vo slagaler qurma

disullar1 da digor nosillora goro doyise bilor. Soxsi {insiyyotdon daha c¢ox roqomsal iinsiyyat
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vasitaloring istiinliik vera bilorlor. Bununla birlikds, raqomsal dovrds bdyiidiiklari i¢iin bu nasil
qlobal slagolor, paylagsma vo omokdasligda oldugca miivaffoq olur.

Nosil Z, digar nasillorlo miiqayisads tshsilo vo dyronmays daha ¢ox diqqet yetirir. Cox
tapsiriq gabiliyyatino malikdirlor vo tez uygunlasa bilirlor. Bundan olava, texnologiyadan yaxsi
istifado edorak islorini daha somarali edo bilorlor. Onlar tez-tez xiisusilo texnologiya vo elm
sahasinda ali tohsil vo tolim axtarirlar. Onlar hamginin yeni texnologiyalara va otraf miihitdoki
doyisikliklors tez uygunlasa bilirlor ki, bu da miiasir diinyada miihiim bacariqdir. Bundan slava, Z
nasli rogomsal biliklora malikdir vo is somaoraliliyini artirmaq iiclin miixtalif program va
programlardan istifads eds bilir. Bu, onlarin galacok karyerasi vo hayatda ugurlar {igiin vacib ola
bilor.

Bununla birlikds, Z nasli do davamli stimullagdirmaya ehtiyac duyur vo qisa miiddatli
konsentrasiyaya malikdir. Buna goro Oyronmayi daha maraqli vo ayloncali etmok iiclin yeni
yanagmalar inkisaf etdirmok vacibdir, xiisuson do tohsil vo dyronma baximindan.

Nosil Z digar nasillors nisbaton daha agiq fikirli va liberaldir. Belalikls, cinsiyyat, cinsi
oriyentasiya, irq vo din mosalolorine daha doziimliidiirlor. Sosial baraborlik, insan hiiquglar1 vo
otraf miihitin qorunmasi kimi masalalors do bdyiik diqqgat yetirirlor.

Belolikla, 2-ci nosil 6zlinamoxsus xiisusiyyotlora malik nosildir. Yuxarida gostorilon
xiisusiyyatlorin ortaya ¢ixmasi bu noslin nlimayondslorinin vaxtlarini kegirdiklori vo onsuz
varhginmi tosovviir edo bilmoyon Internetdir. Bu, 2-ci noslin diinyagériisiine, onun psixoloji
xiisusiyyotlorino tosir edir. Internet mokami hom do onlarin tofokkiir xiisusiyyatlorino vo
biitovliikde koqnitiv sferaya tosir gostorir. 2-ci naslin psixoloji xiisusiyyastlori miiollimlor vo
psixologlar qarsisinda sosiallagsma, sosial uygunlasma vo Oyronmoe prosesindo yardimin
gostorilmasi ilo bagl suallar yaradir.

Insanlar 6zlori do &lkolor vo qurumlar kimi zamanla doyisirlor. ©vvalki noslin qoyub
getdiyi irsin (6lko, modoniyyot, dil vo s.) digor nasilloro Gtiiriilmosi ilo yanasi, sosial
qarsidurmalarin, sosial problemlarin minimum saviyyads olmasi arzu edilir. Bu baximdan irsin
golocok nasillora  diizgiin  6tiirtilmosi  {iglin  kegmis nosillorin  xiisusiyyatlorini vo ictimai
miinasibatlorini bilmok, bugiinkii soxsiyyatlorin xiisusiyyatlorini dyronmok bdyiik shomiyyat kosb
edir.

Onanavi olaraq nasil “usaqlarin vo onlarin valideynlorinin dogulmasi arasindaki orta vaxt
interval1” kimi miiayyan edilir. Bu bioloji torif toxminan 0-25 yas dovriine uygundur. Nasil sosial
elmlords tez-tez bir qrup vo ya icma ilo sinonim olaraq istifads olunur. Bu giin nasillar bioloji
anlayisdan c¢ox sosioloji anlayis kimi tosvir edilir. Dogum qrupuna goro, bu nosillors moshur

madoniyyatds “sosial nasillor” do deyilir vo bu nasillar sosioloji tahlilin asasini togkil edir. 19-cu
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osrdon baglayaraq gonclorin qurulmus ictimai qurulusa miigavimot ideyalari vo daimi sosial
doyisikliyin stiuru ilo nasillor iizorinds aragdirmalar ortaya ¢ixmaga baglamigdir. Bozi analitiklor
hesab edir ki, nasil comiyyatin asas sosial tabagalorindon biridir, digarlari ise onun shamiyyatinin
sinif, cins, irq v tohsil kimi amillorin kolgasinda qaldigini disiiniir.

Son 30-40 ildo texnologiyanin basgicollondirici inkisafi nosillor arasinda daha c¢ox
forqliliklora sabab olmaqla yanasi, nasillorarasi qarsidurmalart da gotirir. Bu qopmalar va ya
nasiller arasinda miinaqiselor hom da bir ¢ox yeni sosioloji va psixoloji problemlors yol agir. Lakin
nasil forqi tokco asrimizin problemi deyil. Osrlor boyu mévcud olmugdur vo bundan sonra da
olacagi gozlenilir. Biitiin bu sobobloro osaslanaraq, todgiqatin mogsedi kommunikasiya
texnologiyalarinda bas veron inkisafin gonclorin bir-biri ils va valideynlari ilo miinasibatlorine na
daracads tosir etdiyini 1izo ¢ixarmaq, onlarin avvalki nasillordon forqli sokilde yaratdiglar: yeni
insiyyat tisullarini ortaya ¢ixarmaqdir. Malum oldugu kimi, bu todgiqatin asas problemi Z nasli
fordlorinin 6zlorini ifade etmok va bir-birlari ilo slage saxlamaq ii¢lin sosial media vasitalaring
diggat yetirmolorinin miisbot vo monfi torofloridir. Bu movzuda danisarkon ortaya ¢ixan osas
problemlarls yanasi bir sira basqa mdvzular da ortaya ¢ixir. Bu masalalorin hoall edilmasi aslinda
masaloyo olan baxisi doyise bilar. Belo ki, son dovrlords texnikanin siiratli inkisafi halslik sonuncu
nasil hesab olunan Z naslinin hayatinda miisbot toraflorin olmasini da istisna etmir. Bu baximdan
aragdirma apararkon miiasir interraktiv metodlarin, elmi-texniki bazanin son daracas siiratls inkisaf
etdiyi dovrds insan kapitalinin formalagmasi vo bunlarin qarsiliqlt tosiri moselolorinds bir sira
maraqli suallar qarsima ¢ixdi:

e Sosial media kimi taninan sosial gobokolorlo giinlin hor saati onlayn olan va biitiin
miinasibotlorini virtual miihitlordo aparmaga baslayan gonc nosli neca miioyyonlosdirmok
lazimdir?

¢ Gonc nasills onlarin valideynlari arasinda miinaqigalorin sababi sosial mediadirmi?

eBasqa faktorlar varmi va biz bu amillori gérmozliya vurub, yalniz sosial median
giinahlandiririq?

e Kommunikasiya texnologiyalarinin inkisafi bizimlo usaqlarimiz arasinda iinsiyyat
problemi yaradirmi, yoxsa iinsiyyoto asanlasdirici tosir gostorir?

Z nasli fordlorinin yeni media texnologiyalarinin tesiri ilo forqli bir iinsiyyst metodu
yaratdiglart vo buna goro do ovvolki nosilloro nisboton sosial miinasibatlorindo (dostlari,
valideynlori va comiyyatlo) transformasiya yasadiqlar1 danilmaz bir fakt kimi gobul edilir.

Yeni nosillorin texnoloji va sosial doyisikliklore siiratli tosiri onlarin valideynlori ils
insiyyatina do tosir edir. Yeni media texnologiyalarindan diizgiin istifadonin, gonc naslo qarsi

empatiyaya osaslanan dostokloyici vo istigamatlondirici miinasibotlorin inkisaf etdirilmosinin Z

32



nasli ilo onlarim valideynlori arasinda iinsiyyoto miisbat tosir edocayi tez-tez qeyd edilon
arqumentlordon biridir.

Arqumentasiya texnikasi bir fikri, forziyyani vo ya diigiinconi stibutlar va siibutlar vasitasila
miidafio etmok vo izah etmok iiglin istifado olunan bir texnikadir. Bu aragdirmada K nosli
fordlarinin valideynlori vo comiyyatdaki digar fordlorls linsiyyati texnoloji inkisaflar kontekstinda
aragdirilmigdir. Todgigatin mohdudiyyati yalmz Ingilis akademik Noreena Hertz-in todgiqata
osaslanmasi idi.

Onu da geyd etmok lazimdir ki, XX asrin avvallorino gador iki forgli nosilgilik moktobinin
moveud oldugu gabul edilirdi. Mannheim, goncliyin sosial doyismo prosesinin siiratinin nasillorin
formalagmasi {i¢iin vacib oldugunu v hor naslin 6ziinii forqli goro bilmadiyini vurgulayirdi. Onun
fikirlorina gdra, bir naslin siiratli sosial doyisma dovrlorinds 6z xiisusiyyatlarini bir-biri ils alagali
sokildo inkisaf etdirmo ehtimali daha yiiksokdir. O, homginin iki asas nasil altinda miixtolif alt
nasillorin mévcud ola bilmasi fikrini do miidafio edirdi.

Mannheim homg¢inin bildirdi ki, sosial doyisikliklor boyiik tarixi hadisolora ehtiyac
olmadan todricon bas vero bilor. Lakin hadisalorin daha cox siirotlonmis sosial vo modoni
doyisikliklor dovriinds bas vermasi ehtimali daha ¢ox agilabatandir (Bannon, 2001, 5.276).

Nosillor nozeriyyesinds xiisusils se¢ilon nasil Z naslinin niimayondslorinin dzlinomaxsus
xiisusiyyetlori saymaqla bitmir.

1. Rogomsallagsmayan diinya onlar {igiin gobul edilmozdir. Texnoloji cihazlar Z-naslinin
giindalik yasaminin 6namli bir pargasidir, yeni rogamsallagsma trendlorindon geri qalmaq Z nasli
ticiin qabul edilmazdir. Z nasli li¢iin texnologiya giindalik hoyatlarinin ayrilmaz hissasing gevrilib.
Internet vo sosial sobokolor bu nosil iiciin osas informasiya, oylonca va iinsiyyat monboyino
cevrilib. Onlar texnologiyanin homigo mdvcud vo zaruri oldugu bir diinyada bdyiiyiiblor vo buna
gora do cox vaxt hoyatlarini onsuz tosovviir edo bilmirlor. Bu, onlar1 texnologiyadan istifads
etmadan yasayib islomayi bacaran avvalki nasillarden forglondirir.

2. Azad ruhlu va bir o gqadar do, sobrsizdirlar. "Baby Boomers" vo "X" nasillori Z naslini
on ¢ox onlarin sorbast davraniglart vo hor hansisa isdo tez bir zamanda yiiksolmok arzularindan
dolay1 tonqid edirlor. Bir ¢cox hallarda bu sarbastlik torbiyads ola miioyyan bosluglarin naticosi
hesab olunur, tez yiiksolmo arzusu iso zohmotkes olmamaqla slagalondirilso do, aslinds bels deyil.
Azad ruhlulug vo sorbastlik istoyi onlarin rogqomsal diinyanin imkanlar1 barade helo usaq
yaslarindan tanig olmasi ilo alagodardir. Z nasli rogomsallagsmanin artan imkanlar1 sayasindo qobul

olunmusg miisyyon steorotiplori pozmaqda daha cosaratli davranirlar ki, bu da basa diisiilondir.
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Hoqigataen do, istonilon informasiyani internetdon saniyslar arzindo alds eds bilon bir naslin
niimayondolori iigiin partada daslagsmis formada dorso qulaq asmaq, milyonlarla kitab toplanmis
kitabxanalarda kéhnolmis kitab voraqlorini oxumaq o godor do asan moasals deyildir.

3.Pragmatist va realistdirlar. Z naslinin niimayandaslari realizmo giiclii bagliliglar ilo
secilirlor, analitik zokasi yiiksok inkisaf etmis Z-noslini sadoco "bozokli-diizokli" climlslor
saslondirarok, noyaso inandirmaq vo motivasiya etmok bir qodor ¢otin mosalodir. Nosil Z adston
konkret naticalor vo praktik hollori qiymotlondiran pragmatistlor vo realistlordir. Onlar yiiksok
soviyyali analitik zokaya malikdirlor vo adoton hansi harokatlorin istonilon naticaya gatirib ¢ixara
bilocoyini yaxsi basa diisiirlor.

Bu sababdan Z naslini sads dekorativ diizgiin ifadslor vo ya manipulyasiyalarla motivasiya
etmok vo inandirmaq c¢otin ola bilor. Onlar tez-tez kohnolmis yanasmalara inanmirlar vo 6z
aragdirmalar1 vo malumatlarin tohlili asasinda malumat va gorarlar1 qiymotlondirmays ¢alisirlar.

Bunun avazing, Z nasli ilo ugurla iinsiyyat qurmaq ve onlar1 motivasiya etmak {igiin onlara
etibarli va konkret faktlar, eloca da siibutlar toqdim etmalisiniz. Onlar adaton agiqlig1 va soffafligy,
har kasin 6z fikir vo ideyalarini ifads etmok imkaninin oldugu bir komandada islomok arzusunu
yiiksok giymaotlondirirlor.

4. Individualistdirlor. Z-nasli {i¢iin biitiin miixtalifliklori, rongarangliklori ilo bir fard
olmagq, ford olaraq 6ziinii slibut etmok 6nomlidir. Hor seyi, dncadon qobul olunmus anlayislar,
steorotiplorlo giymotlondirmoyi, imumilosdirmoyi sevmirlor. Z nosli adoton 6z soxsi azadliglarini
va dzlinomaxsuslugunu ifads edon fordlordir. Onlar qorazli tesavviirler va stereotiplorlo miithakima
olunmagi va ya timumilosdirmayi sevmirlar (Bannon, 2001).

Z nasli tez-tez ham virtual, hom da real diinyada 6ziinii ifade etmaya ¢alisir vo onlar adaton
tocriibalora vo fordiliklorini ifado etmoyo komok eds bilocak yeni ideyalara agiqdirlar. Onlar
hamginin har kesin 6z tohfosini vermok vo fordi istedadlarimi gostormok imkani olan bir
komandada islomays iistiinliik verirlor.

Qeyd etmak lazimdir ki, Z nasli fordi olsa da, onlar hom ds sosial masuliyyat va camiyyatin
rifah1 iiclin qaygi gosterirlor. Onlar otraf miihit vo insan hiiquqlari kimi sosial masalslorlo
maraqlanir vo 6z inanc vo doyarlorine uygun haraket etmaya ¢alisirlar.

5. Pul onlar {i¢iin ochomiyyatlidir. Z nasli soloflori olan Y naslindon daha az idealist daha
cox materialistdir. Onlar ti¢iin maddi cohotdon motive edilmok ohomiyyatlidir. Y nasli vo Z nasli
arasinda kegirilon sorgular noticesinde molum olmusdur ki, Z nosli yiiksok mablog qarsiliginda
standart is saatindan olavo islomoys Y noslindon daha istoklidir, ikinci bir sorgunun naticosing
osason iso sorguda istirak edon Z naslininin tigds ikisi daha yiiksak mavacib qarsiliginda sevdiklori

islorini doyismoyo razi idilor (Strauss vo Howe, 2001).
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6. Yiiksok ambisiyalar1 var va raqabati sevirlor. Oylonca anlayiglarindan dolayi, bu nasilo
bozon geyri-ciddi yanasilsa da, oslindo Z- noslinin yiiksok ambisiyalari, hodoflori var vo bu
hadoflara ¢catmagq ti¢iin raqabotdon aparmaqdan da ¢okinmirlar. Z nasli yiiksok ambisiyalar1 vo ugur
qazanmaq istoyi ilo tanmir. Onlar texnologiyanin siirotlo doyisdiyi bir dévrde boyiiyiir vo
moqsadloring ¢atmagq ii¢lin yeni {isul vo vasitolordon istifado etmokdon ¢okinmirlor. Rogabot hom
da onlarin hoyatlarinin mithiim aspektidir va onlar ugur qazanmagq bacariqlarini siibut etmak {igiin
yarismaqdan qorxmurlar. Bununla bela, hor hans1 digar nasil kimi, Z naslinin do inkisaf prosesinde
aradan qaldirmali oldugu 6z ¢atismazliglar1 va ¢atinliklori var (Strauss vo Howe, 2001).

7. Sahibkar ruhludurlar. Daha ¢ox pul qazanmaga olan bdyiik istok sorbastlik arzusu vo
yaradiciliq kimi xiisusiyyatlore malik Z nasli 6z islorini qurmaga daha bdyiik maraq gostorirlor.
Bir ¢ox Z nesli sahibkarligla maraqlanir vo 6z bizneslorini qurmaq istoyirlor. Onlarin
texnologiyaya olan sevgisi vo yeni soraito tez uygunlagsmaq qabiliyyati onlar1 innovasiyalar va yeni
layihalorin inkisafi qabiliyyatine ¢evirir. Bundan alava, onlar tez-tez 6z islorinds togabbiiskarliq vo
miistaqillik niimayis etdirirlor ki, bu da ugurlu sahibkar {igiin vacib keyfiyyatdir.

8. Sosiallagsmagi sevirlar. Z nasli daima ¢evralorini genislondirmoys, yeni va forqli insanlar
tanimaga vo onlarla iinsiyyot qurmaga calisir vo bu mogsad tligiin he¢ do hesab olundugu kimi
ancaq virtual vasitolorden istifadayas iistiinliik vermir. Z nasli insanlarla iiz-iize linsiyyat qurmagi
da, cox sevir. Bu naslin niimayandaloari ilo iinsiyyat zamani har iki tisuldan da balansh sokilda
istifado onomlidir.

9. Tolerantdirlar. Forqliliklori sevmalori vo miixtalif qruplardan insanlarla {insiyyot
qurmaga maraqli olmalar1 Z naslinin empatiya bacariginin yiiksok inkis etmasina sorait yaradir ki,
bu da onlarda tolerantliq hissinin daha yiiksok olmasina sabab olur. Z nasli qloballasma, miqrasiya
va internetin miixtalif madoniyyastlordon vo dlkaslardon olan insanlarla alage yaratmaq {igiin yeni
imkanlar yaratdig1 bir diinyada boyiidii. Bu, bu naslin niimayondslorini madoniyyst, din, irq vo
cinsi oriyentasiya forqliliyino daha doziimlii olmaga vadar edib. Onlar tez-tez boraborlik vo
inkliizivlik ideyalarini dastokloyir vo yeni ideyalara va perspektivlere agiqdirlar. Bununla bels,
qeyd etmok lazimdir ki, bu iimumilogdirmadir vo Z naslinin biitlin niimayandolorino samil edilmir,
¢linki har bir insan fordi va 6z inanci1 va fikirlari ola bilor.

10. "Multitasking" bacariqlar1 yiiksokdir vo diqqgetlari daha tez yaymnir. Agilli cihazlarla
haddan artiq vaxt kecirmolori, bir miiddat sonra Z naslinin ds onlara banzayarok, eyni vaxtda bir
ne¢o isi holl etmo bacariglarinin formalagmasina sobob olmusdur. Bu, oksor hallarda miisbot
xiisusiyyot hesab olunmasina baxmayaraq, diqgstin ¢ox tez yayinmasi kimi hallara sabab olur. Bu
multitasking bacariqlar1 bazi sahslords, masolon, texnologiya va ya marketinqds faydali ola biler,

burada tapsiriqlar arasinda siiratlo kegid etmolisiniz. Bununla bels, geyd etdiyiniz kimi, bu, Z
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diqgati yaymdirmaga vo daha az diggoto daha ¢ox meylli olmaga sobab ola bilar. Bu, xiisusoen da
darin tohlil vo diqqgatin bir tapsiriga yonsldilmasi talob olunan soraitdo onlarin faaliyyatine vo

tapsiriglarin icrasinda somoraliliyine manfi tasir gostora bilar.
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II FOSIL. INFORMASIYA TEXNOLOGIYALARININ Z NOSLI
NUMAYONDOLORININ FORMALASMASINDA ROLU

2.1. Qloballagsma dovriinds Y vo Z naslinin 6ziinamaxsus faaliyyot aspektlori

Miiharibolor, depressiyalar, sosial hadisolor (qadin azadligi vo s.), qloballagsma,
liberallagma vo 6zollosdirma, diinyada bas veron siyasi, sosial vo texnoloji doyisikliklor bu
dovrlords insanlara 6z tosirini gdstormis, doyisiklik ve inkisaf yasayan insanlarin xiisusiyyatloring
da 0z tosirini gostormisdir.. Ona gora do miixtalif dovrlorde yasayan insanlarin xiisusiyyatlori do
yasadiglar1 dovriin soraitino goro doyisir.

Nosil forqleri inkisafin oksi olaraq is hoyatina da monfi tesir edir. Odur ki, maqgsadlorine
catmaq istoyon miiossisalor igo gotiirdiiklori insanlarin is hoyatindan doyison gozlontilorindon
xabordar olmali vo is¢ilorini olde saxlamaq ii¢lin bu insanlarin xiisusiyyatlorini bilmali, is
soraitlorini doyisdirmali, daha da yaxsilagdirmalidirlar. Z nasli ilo bagl aragdirmalarin aparilmast,
xiisusilo, son illordo daha da foallasmigsdir. Y vo Z noslinin is hoyatindan goézlontilorinin
miiqayisasino baxdiqda Y nosli bugiinkii is hoyatinda holo do aktiv olsa da, golocok illords is
hayatinda daha c¢ox yer alacaq va texnologiyada dogulub bdyiiyon Z naslinin forqli zehniyyatinin
ohomiyyatli tohfolor veracoyi diisiiniiliir.

X va Y nosillorindon sonra ig hayatinda istirak etmoayo baslayan Z naslinin is hoyatindan
gozlantilorini miioyyan etmak maraqlidir. Bu naslin niimayandalorine olan gozlontilori avvalki Y
nasli ilo miiqayise etmak, miiassisolorin magsadlorine ¢atmaq baximindan yeni nasil menecerlorlo
bu miiqayisenin naticalorini tohlil etmok vacib, eyni zamanda maraqli moqamlardandir. Osas
masalo Y vo Z nosillorinin is hoyatindan gozlontilorini miioyyon etmok, gozlontilori vo
miiqayisolori miioyyon etmok vo noticalori isiglandirmaq moqgsadi ilo nasil comiyyato
catdirmaqdir.

Z noslinin gozlontilorini ovvalki Y nasli ilo miiqayiss etmok do is hoyatindaki
tendensiyalar1 vo doyisikliklori anlamaqda faydali ola bilor. Bu, igin vo karyeranin hansi
aspektlorinin daha vacib oldugunu va is se¢arkan gorar qobul etmayo hansi amillarin tasir etdiyini
gostoro bilor.

Miiassisolorin moagsadlorine ¢atmaq baximindan bu miigayisonin naticolorinin tohlili
sirkotlora 6z gonc is¢ilorinin gdzlontilorini daha yaxsi basa diismoya vo onlarin sirkotds bdyiimasi
va inkisafi ii¢lin olverisli is miihiti vo sorait yaratmaq ii¢lin miivafiq todbirlor gérmoyo komok edo
bilor.

Is hoyatinda Z tendensiyalar1 vo gdzlontilori haqqinda anlayisin daha genis yayilmasi vo
gonc iscilor diglin  HR vo karyera inkisafi saholorindo qorarlarin qgobul edilmosini

molumatlandirmas: {igiin tadqiqatin naticalorini ¢atdirmaq ve vurgulamaq da vacibdir. Malumat
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vermok va biliklori boliismok bugiinkii is diinyasinda Z naslini basa diismok vo dostoklomok tigiin
osas elementlordir. Gonc is¢ilorin 6z karyeralarinda ugur qazanmasi iiclin qarsilarinda duran
toloblari dork etmoli vo golocakds tolabat olacaq bacariglar inkisaf etdirmalidirlor. Gonclarin
omayini va pesokar inkisafini 6n plana ¢ixaran todqiqatlar igogdtiiranlors Z naslinin ehtiyaclarini
vo Ustlinliiklorini daha yaxsi anlamaga komok edocok, homg¢inin onlarin inkisafi vo karyera
yiiksalising gorait yaradacaq. Buna gora do, is diinyasinda onlarin ugurlu galocayini tomin etmok
ticiin Z nasli ilo faal sokilde masgul olmaq ve amokdasliq etmak vacibdir.

Nosillor mévzusu ilo bagl iqtisadiyyat, politologiya, demoqrafiya, sosiologiya, klinik
psixologiya vo s. elmlorin miitoxassislori torofindon 50 ildon artiqdir ki, miixtalif todqiqatlar
aparilir.

Fordlori bir-birine baglayan ortaq dogum illorinds bas veron miioyyan tarixi hadisalor
fordlor {iciin ortaq tocriibayos cevrilir vo onlarin kritik inkisaf illorino boyiik tosir gdstorir. Bununla
bela, dogum illerini paylagan fordlor bir-birlorini qrupdaxili tizvler kimi taniyarken, qrupdan
konarda qalanlar isa onlar1 ayr1 bir nasil kimi tantyirlar. Belsliklo, gohum nasillords olan fordlori
digor nosillordon tokco ortaq dogum illorine gora deyil, hom do i{izvlorin xiisusiyyatlorino daimi
tasir gostoran unikal sosial va tarixi tocriibolorine gora forqlondirmok olar .

Bildiyimiz va yuxarida da qeyd etdiyimiz kimi, har naslin 6z xiisusiyyatlori, asas doyarlori
vo miinasibatlori, giiclii vo zoif toroflori var. Ancaq buna baxmayaraq, diinya alimlorindon
(mosalon, Tvenge) nasillori eyni zamanda dogulmus, kritik inkisaf dévrlorinds unikal tarixi vo
sosial hayat hadisalorini paylasan fordler kimi miioyyan edir. Miialliflorin fikrinca, har bir nasil
onlar1 miixtolif dovrlorde bdylimiis insanlardan ayiran timumi dayarlor sistemlorini togkil edon
genis qlivvelordon (yeni valideynlor, homyasidlar, media, kritik iqtisadi vo sosial hadisalor va
populyar modoniyystdon va s.) tosirlonir.

XX asrin gorgin miiharibalari, agir psixo-sosioloji soraiti naticosinda nasillor ictimai-tarixi
hadisalora uygun adlandirilmigdir. Nasillorin tosnifati ilo bagl odabiyyatda miixtalif tarixlor olsa

da, bu aragdirmada on ¢ox yayilmis tosnifat nazars alinib.

Cadval 1.1. Nasil tasnifatlar:

Nosillarin adlari

ononagilor 1922-1945
Baby Boom 1946-1964
X nasli 1965-1980
Y nosli 1981-2000
Z nasli 2001-2020
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Bu tosnifat movzu ilo bagl aparilan on ohatli materiallarda verilir. Demak olar ki, biitiin
diinya olkolorino agir depressiya yasadan dovrlori ohato edon vo II Diinya Miihariboasindo istirak
etmis veteranlarin daxil oldugu ononogi nosil on yaslt nasli togkil edir vo bu nosildo insanlarin
oksariyyati indi toqaiiddadir. Sassiz nosil kimi yetkinlogon, on yasli nasil kimi do taninan bu nasil
1945-ci ildon avval dogulmus soxslori ohato etso do, bozi monbalords ilk dogum ili 1922-ci il kimi
nozors ¢atdirilir. Repressiya illori vo Ikinci Diinya Miiharibosi “On Bdyiik Nosil”in mentalitetini
formalasdiran kritik hadisolordir. Bu naslin is¢ilori sadiq is¢ilor kimi xarakterizo olunur, yiliksok
ohdaliklor gotiiriir, riskden ¢okinir, komanda igine vo amokdashiga giiclii sadiqdir. Bununla bels,
bu nasildaki is¢ilor formalliga, amr vo hdrmat zancirine shomiyyast veran insanlardir. Hormot do
onlar ti¢lin vacibdir, bels ki, Randstad toerofindon 2001-ci ilds aparilan bir aragdirma gosterir ki,
hérmat anonagilorin an bdyiik psixoloji ehtiyacidir. Tabii ki, onlarin ehtiyaclar1 vo foaliyyati do
forgli yoniimds va forqli aspektdadir.

Ikinci qrup hesab olunan Baby boomers 1946-1964-cii illor arasinda dogulmus insanlari
ohato edir ki, bu da Ikinci Diinya Miiharibasi zaman1 dogum nisbotlorinin artmasi kimi bir
forqlondirici xtisusiyyoto malikdir. Bu 19 illik dovr orzindo ABS-da 75,8 milyon kdrps doguldu
va 1964-cii ildo bu bdyiik reproduktiv dovriiniin sonunda nosil ABS ohalisinin 40 faizini togkil
edirdi. Bu nasil, avvalki siyahiyaalma roqomlarine nisbaton o dovrde dogulan on yeddi milyon
olavo korpoys goro Baby Boomer olaraq adlandirilir vo Amerika tarixindo on bdylik nosli togkil
edir. Olgiisiino vo sorf etdiklori vaxta géra bu soxslor Amerika vo diinya comiyyatloring dorin tosir
gostormislor. Boyiidiikco garsilagdiglart hadisslordon bazilori Rock and Roll, kosmos yaris1 vo
qadinlarin azadlig1 idi. Bu hadisolorin tasiri onlarin soxsiyyatlorini gotiyyatli, idealist vo optimist
kimi formalagdirmigdir. Bu naslin foaliyyatindo do kifayat qodor 6ziinomoxsusluglar vardir.

Baby Boomer nosli ictimai hayatin miixtolif aspektlorine, o ciimlodon siyasst, modaniyyat,
igtisadiyyat va sosial normalara shomiyyatli tasir gostormisdir. Bu nasil vatondas hiiquqlari, siilh
harokat1 vo Vyetnam miiharibasing etirazlar kimi miithiim sosial va siyasi kegidlorin sahidi olub.
Baby Boomers fordi kompiiterlor vo mobil cihazlar kimi texnologiyanin inkisafina da boyiik tosir
gostordi.

Baby Boomerlor 6z islorindo sabit karyeralara sahib olurlar, uzun miiddst eyni isdo qalmaga
meyllidirlor vo prestijli vozifolora can atirlar. Bu nosil ailo doyorloring vo hoyat torzino dair daha
onaonavi baxislar ilo da secilir, baxmayaraq ki, onlar fordiyyastgilik vo 6ziinli hoyata kecirmoya
meyl gostorirlor.

Baby Boomers do biznes modoniyyatino oshomiyyatli tosir gdstormisdir. Onlar “ig-hoyat balans1”

konsepsiyasindan faal gokilds istifads edon va korporativ sosial masuliyyast prinsiplorini hoyata
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kegiron ilk nosil olublar. Ustalik, bir cox Baby Boomers bdyiik sirkatlorde rohbar vozifaler tutdu
va bu, onlara biznes strategiyalarina vo madoniyyatine shamiyyatli tasir gdstormoys imkan verdi.
Bununla belo, Baby Boomers hazirda toqaiido ¢ixir va is¢i qiivvasini tork edir vo onlarin yerini X,

Y va Z nasillori tutur.

Cadval 1.2. Baby Boomer Illorinds Dogum Faizlorinin Artmasi vo Azalmasi

Mllor Dogulanlarin say1
1940 1946 2.559.000
1946 3.311.000
1955 4.097.000
1957 4.300.000
1964 4.027.000
1974 3.160.000

Mbonba: (Bannon, 2001).

Boomer-Xer Gap-in hommiiollifi Connie Fuller, "Bu nosili dolanisiq iicilin isloyon
insanlardir" dedi. Toxminan 80 milyon homyasidi ilo boylimak bu nasli yiiksok raqabat qabiliyyatli
nasil etdi. ©Ononagilor kimi bu naslin do mashur niimayandslari do var. Foaliyyot mosalolorindo iso
bu noslin daha yiliksok omokgqabiliyyatli oldugunu xiisusi vurgulamaq miimkiindiir. Onlar omr vo
hérmat zancirine ohomiyyat verirdilor. Baby boomer nasli sanki hor hansi bir ugur ii¢iin qurban
6donilmali olduguna inanirdi vo bu qurban onlara ham maddi, hom monavi uguru gatirdi (Bannon,
2001).

Baby bum naslindon olanlar iiz-iizs linsiyyats bdyiik shamiyyat verirdilor va ola bilsin ki,
valideynlorin agir oriyentasiyasi vo formalasma illorindo yasamasi naticosinds otrafli tolimatlar
verildikdo 6zlorini daha rahat hiss edo vo har seyi diizglin edo bildilor. Bu naslin fordlori

hamkarlarinin vo menecerlarinin onlarin tocriibalorini va gilindalik soylarini qiymatlondirmalarini
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istayirlor. Bununla bels, bu naslin fordlari naticolora meydan oxuya va tohfa vers bilacoklari bir
miihit istoyirlar.

Homginin, Informasiya texnologiyalarinin Y noslinin psixologiyasindaki yeri ilo bagh
aragdirmalarin sorhi asagida verilmisdir. Y nasli informasiya texnologiyalarindan genis istifado
edir. Mobil cihazlar, sosial media vo diger roqomsal platformalar bu naslin giindslik hayatinda
mithiim yer tutur. Homginin, informasiya texnologiyalar1 Y naslinin digget vo konsentrasiya
bacariglarina manfi tosir gdstorir. Informasiya texnologiyalar1 Y noslinin 6ziins inamini1 vo dziinii
ifado etmo bacariqlarim1 artirmaqdadir. Sosial media vo digor rogemsal platformalar fordlors 6z
diistincalorini va hisslorini ifade etmak, 6zlorini tanitmaq va yaradict mozmun yaratmaq imkant
Verir.

Y naslinin niimayandalari hesab edir ki, informasiya texnologiyalari molumat1 asanligla
alds etmoya va dyronmo bacariglarini tokmillosdirmays imkan verir. Internet aragdirmalari, onlayn
tohsil resurslar1 vo diger raqomsal alstlor bu naslin boylimasina, yeni biliklor alde etmasins vo
bacariglarin inkisafina kdmok edir.

Umumiyyatlo hansi noslin niimayondosi olmasindan asili olmayaraq daimi bagliliq, sosial
mediada gozlontilor v intensiv molumat axini stress vo emosional tiikonma ilo slagslondirils bilor.

Biitiin bunlardan da belo gqonaoto galmak olar ki, Y naslinin soxsiyystinin formalagmasinda
informasiya texnologiyalar1 miihiim rol oynayir. Bels ki, oksariyyat qeyd edib ki, sosial media
platformalari, raqomsal icmalar vo onlayn qarsiliqli olagolor fordlors ozlorini ifade etmays,
hamfikir insanlarla slags saxlamaga vo miixtalif qruplarla eynilogdirmays imkan verir. (Kuyucu,
2017)

Amerikadaki Vyetnam miiharibasi siyasati bir ¢oxlarimin 6z dincliyini daha bdyiik bir
moqsad tliglin qurban vermolorino sobab oldu. Baby bum noslinin fordlori bu miibarizods
barabarlik¢i vo siilhsever bir comiyyst yaratmaq kimi @imumi maqgsadi paylagdilar. Lakin nasil
eqoist, 0zlinli momnun etmays Ustiinliik veran, sosial institutlara vo niifuza hérmot etmoyon kimi
xarakterizo olunur. Bundan alavo, bu naslin iscilori iiclin 9sas motivasiya monbayi pul, ofiso sahib
olmagq, ehtiyaclarini vo 6z arzu-istoklorini hoyata kegirmokdir.

XX osrin ikinci yarist ham siyasi miihit, ham do texnoloji yeniliklor baximindan ¢atin idi.
Nasil termini bioloji vo ya tibbi baximdan deyil, sosial baximdan daha da irali getmisdir. Novbati
iic nasil (X,Y,Z) siyasi, sosial va texnoloji dayisikliklora tobii cavabdir. Yoni mozh texnoloji
partlayisdan bu nosillorin vo onlarin xarakterik xiisusiyyatlorinin meydana golmaesi zorurato
cevirilir.

Baby boom naslindon sonra dogulan X nasli Qarb madeniyyeatinde demoqrafik, sosial,

maodoni sosial qrup miioyyon edir vo 1960-1970-ci illorde dogulmus insanlari ohato edir. Termini
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1964-cii ildo gonclorlo bir sira miisahibalor aparan amerikali vo ingilis tadqiqatgilart Carlz
Hamblett vo Ceyn Deverson irali siirmiisdiir. (Sladek vo Grabinger, 2013)

Bu nosil tobiotco ayloncali, giilmali vo pozitivdir. Bu nasil baby boom naslinden
ohomiyyatli doracade azdir. Bu nosil, xlisuson do daha kicik bir ailo olmaq qorart vo doguma
nozarat etmosi ilo secilirdi. Isloyon analarin sayinin artmasi ilo daha yiiksok bosanma nisbotlori
bir ¢ox X noslinin niimayandslorinin tokbasina vo evdos cihazlarla boylimasing sobab oldu. X nosli
ev kompiiterinin baglangicini, video oyunlarin yiiksolisini vo interneti sosial vo kommersiya
magsadlari ii¢lin bir vasito kimi gorarak yetkinlosdi. Onlarin hayatinda artiq EHM daha da 6nomli
rol oynamaga basladi.

Bu naslin isgilari ig-hoyat balansini qiymatlondiran skeptik vo fordi iscilora meyllidirlor.
Onlarin oksariyyati pesods irslilomokdanso, slave mozuniyyatlo miikafatlandirilmaga tistiinliik
verir, olavo is saatlart lazim olduqda gecikdirmays dstiinlik verirdilor. X nosli fordlori
Oziiniiinkisaf haqqinda vacib molumatlar1 6yronmok vo istifado etmok imkanlarini axtarirdilar. X
nasil fordlori igiin linsiyyat birbasa vo dorhal olmalidir. (Sladek vo Grabinger, 2013)

X noesli iiclin on vacib doyerlor sahibkarliq vo muxtariyyst, yeni bir sey Oyronmok
qabiliyyatino sahib olmaq hissidir. Onlar status-kvo iyerarxik miinasibotlors siibho ilo yanasirlar.
X noasli menecerlori, is¢ilorin 6z istedadlarini inkisaf etdiro vo karyeralarim1 formalasdira
bilocoklari calbedici baxis vo doyorlor toplusu toklif edirlor. Bununla belo, onlar iscilorin goxsi
mosuliyyatini vo fordi tosobbiisiinii vurgulayirlar.

Onu da geyd etmok lazimdlIr ki, bu naslin niimayondoslori kokain, modifikasiya edilmis
narkotiklor vo QICS epidemiyas1 kimi qorxulu hadisolorin fonunda bdyiiyarok faaliyyot
gostormoya bagladilar.

Elmi odabiyyatda Y nasli ilo bagl xiisusiyyatlori asagidaki kimi sadaladilar;

e Oziino giivonoen, giivenli nosil,

e Tarixin on savadli nosli,

¢ Daha ag1q, tolerant fikirlo comiyyats yol agan nasil

e Koniilli

e Miistaqil

e Yaxsi tohsil almis

e Oziino giivonon

e Tosobbiiskar, novator

o Istedadli

e Pozitiv

e Iddiali
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e Votonparvar

e Omokdasliq etmayi bacaran

o Aciq fikirli

¢ Valideynlorino hormat edir

e Sivil

e Unsiyyatcil

¢ (Cox az investisiya ilo maraql islor

e Yavaslig1 sevmir

e Enerjili

e Son daraco bilikli

e Moshur olmagq istoyi va s.

Buradan goriindiiyli kimi, Y nasli miistaqilliys iistiinliik verir, savadli, 6ziino giivenan,
optimist, iddiali, ag1q fikirli, linsiyyatcil va s. xiisusiyyatlors malikdir.

Demali, bu naslin niimayandalari eyni zamanda, miistoqildir. Valideynlorinin yiiksok saylt
bosanma nisbatlori vo yaxud ikili golirli ailolorinin artmasi ilo onlar 6z baslarina buraxilmis vo
0zlorina qayg1 gostormoyi Oyronmisglor. Noticado, bir ¢oxlart 6zlino glivonir vo diisiiniir ki, "slbotto
ki, mon Ozlim iiclin miibarizo apara bilorom fikri bu neslin niimayondslorinin spesifik
xiisusiyyetidir. Onlar kifayot qodor texnologiyadan xabordardirlar. Texnologiya bu raqomsal
naslin malumat: siiratli Gyranmo vo emal etma torzini formalasdirdi.

Bu naslin niimayandalarinds bir tacililik hissi do var. Onlar yaslananda qalxmagq, toqaiit vo
pul vadlarinae aldanmagq istomirlor. Onlar bu giin hanst doyars nail ola bilocaklorini, bu giin nayi
oyrana bilacaklorini, bu giin onlara na toklif edilacoyini va bu giin neco miikafatlandirilacaqlarini
bilmok istoyirlor (Sladek, Grabinger, 2013).

Z naslinin yag aralig1 xeyli dayisir. Qeyd etmok lazimdir ki, Z naslinin arxasinda Alfa nasli
kimi taninan basqa bir nasil - 2010-cu ildon sonra dogulan insanlar (Csobanka, 2016).

Z nosli "Instant online" adli tam texnologiya istifadagilorinin noslidir. Sziigedon nosil
homginin "I Nosil", "Internet Nosil", "Novboti Nosil", " I Generation (1-ci Nosil)" adlanir. Z nosli
stiratlo inkisaf edon texnologiya va internets daimi ¢ixis imkanlari ilo bdyiiyiib, ona gors do onlar
rogomsal texnologiyalar: tam manimsayiblar va digar nasillarlo miigayisads bu texnologiyada daha
tacriibalidirlor. Bu, Z naslini internetsiz va dorhal malumat alds etmadan hayat1 bilmayan ilk nasil
olmasina gatirib ¢ixardi. Onlarin diinyasi sosial media va onlayn icmalar sayasindo daha bagl vo
qlobal olub. Onlar evlorini tork etmoadon miixtalif 6lkalordon vo madoniyystlordon olan insanlarla

sarbast linsiyyat qura bilon ilk nasil olublar (Sladek vo Grabinger, 2013).
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Z nosli globallasma, liberallasma vo &zallosdirmo dévriinds bdyiiyiib. Igtisadi tonazziiliin
cotinliklorinin sahidi olan vo onlarin bir ¢oxu issizliyin ¢otinliklorini yasayan Z nosli tamamilo
rogomsaldir. Bu naslin niimayondalori homise interneto baghdirlar, demak olar ki, internet
diinyasinda yasayirlar. Buna gore da, bu naslin niimayandslarinin {insiyyat va sosial qarsiliqli alaqs
vardislori do rogomsallagmigdir. Basqa s6zlo desak, bu naslin fordlori olagalor qurmaq vo davam
etdirmak {i¢iin sosial sabokolordon boyiik Sl¢ilide istifads edirlor. Giinliik iinsiyyatinin bdyiik
hissasini mohz ragqomsal formada hayata kegirirlor.

Sosial sabakalor miixtalif seylori «sevmayo», reallig1 sorh etmaya, aldiglari va istifade
etdiklorini qiymotlondirmays vo s. Onlar oks olage verirlor, lakin eyni zamanda oks olaqe
gozlayirlor vo kommunikasiya prosesini iki istigamatli kimi qobul edirlor. Bu konkret naticonin
daha bir vacib cohoti var. Geri doniis gozlomok bu nosil ligiin boyiik ohomiyyot kosb edir.
Gonclorin iki mithiim xiisusiyyati ondadir ki, onlar ¢ox sey dyronmalidirlor (tocriibe olmamast
naticasinda) va sohv edirlor. Oks rabita {igiin agiqliq har bir inkisaf prosesinin an vacib elementidir.
Lakin sonraki tadqiqatlar iiclin maraqli potensial istiqgamat var:

Z nosli oks olagani neco basa diisiir? Inkisaf saholori {i¢iin ag1q vo konstruktiv olublar?

Amma tonqidi molumat?

Z naslini avvalki nasillorden forqlondiren amillorden biri do doyisen ails anlayisidir. X vo
Y nasillori qadinlarin tohsil ve pesokarliq baximindan yiiksaldiyi yeni karyera erasinda doguldu.
Bununla belo, Z nasli atalarin evdo hor baximdan ailoyo komok etdiyi yeni bir ailo dovriinds
doguldular.

Bundan slavs, bu nasildon olan saxslor an gonc nasil olsalar da, onlarin valideynlori daha
yashdirlar (birinci usaq diinyaya golonds ananin orta yasi 31-dir) vo onlar nisbaton yash
miiollimlordon tolimat alirlar (miiollimin orta yasi 42-dir. Lakin , ovvolki nosillordon daha
goncdirlor).Erkon tohsil almaga vo daha siiratli boylimoys baslamislar.Bundan slava, ¢ox gonc
yasda marketinglo tanis olmuslar, Tocriibodon xobordar vo texnoloji savadli olan bu nosil ¢ox
vazifali, sakit bir gokildo bir vozifodon digorino kegir vo onlar siiroti sohv etmokdon daha ¢ox
qiymatlondirirlar.

Bu naslin fordlari avvalki nasillara nisboton daha miistoqil, daha agilli vo miixtolifliys daha
doztiimliidiirlor. Onlar molumatlart ovvalki nasillore nisboton daha siiratli sorh edirlor. Bu naslin
problemi ondadir ki, onlarin moggul olmagq ti¢lin ¢coxlu malumati var. Onlar yaradicilig1 aragdirmaq
ticiin azadliq istayirler, lakin azadligin necs idara olunacagini bilmirlar. Onlar is yerindon konarda
bir hayat yasamaq iiclin igdo rahatliq istoyirlor. Onlarin is qabiliyysti yliksokdir. Z nasli
texnologiya yoniimliidiir. Onlar e-pogt géndors, mesaj gondora vo kompiiterlordon rahat istifado

edo bilorlor. Xarici diinya ilo tlinsiyyst qurmagq ii¢lin soboko saytlarindan istifado edirlor. Onlar
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stirotlo horokat edir vo digor nosillors nisbaton daha az miiddotdo daha ¢ox mohsul vers bilirlor.
Ovvalki nasillorden farqli harakat edan, diisiinan va isloyan Z naslinin fordlorinin texnologiyadan
xobordar oldugu bilinir. Lakinbiitiin bunlardan slava, bu naslin fordlori silahli moktob basqinlari,
pis iqlim soraiti, miixtalif doyisikliklar, terror vo boylik tonazziil kimi bohranlarla zongin dévrde
dogulub vo formalagib. Mohz bu qaranliq hadisolor, siibhosiz ki, bu nosli daha ehtiyatli vo
pragmatik edib. Eyni zamanda onlar1 diinyan1 doyismoya ruhlandirib. Onlar diinyan1 doyismak,
sosial masuliyyatli olmaq va islorinin vacib oldugunu bilmok istayirlor. Bu nasil hom do yenilikgi
vo amoakdasliq edon hesab olunur. Texniki bacariglarina géra ¢oxlu tapsiriglar: yerina yetirmokdo
mabhirdirlor. Onlar eyni zamanda mesaj yaza, oxuya, baxa, danisa vo yeya bilorlor. Buna gora

konsentrasiya saviyyasi ¢ox asagidir.

2.2. Internet vo {insiyyat texnologiyalarmin miixtolif nasillordo totbigi

Texnologiya diinyasindaki inkisaflar yeni tinsiyyat modellari ils yanasi, yeni hoyat torzinin
do yaranmasina sabab olub. Diinyanin istonilon yerinds texnologiyanin inkisafi yeni masalalarin
hom miisbot, hom monfi monada meydana ¢ixmasina sorait yaradib. Texnologiyanin siiratli
inkisafi insanlarin hayat torzinin do eyni siiratlo doyismasine sabob olur.

Eskisehirin Odunpazar1 vo Topabasi rayonlarinda yasayan v forqli nasillori “davamliliq”
vo “soristo” Olgiilori baximindan tomsil edon soxslorin sosial mediadan istifado soviyyolori vo
secimlari ilo maggul olan bir aragdirma aparilmisdir. Todqiqatda skan etms modelindon istifads
edilmigdir. Tarama modeli, bir ¢ox elementdon ibarat bir sorguda kainat haqqinda timumi fikro
galmak ti¢lin biitiin kainat vo ya ondan alinacaq bir qrup tizorinds edilon skan kodlagdirmasidir
Aragdirmanin tadqiqat qrupu sohor morkozinde yasayan 877 nofordon ibarstdir. Todqiqatin
molumatlari Deniz vo Tutgun-Unal (2019) torafindon hazirlanmis “Sosial Media Istifado
Olgiisii”ndon istifads etmoklo onlayn sokilda toplanib. Arasdirmada alda edilon noticalor belodir:
Nosillor sosial media sobokalorino daxil olmagq ii¢lin osason smartfonlardan istifado edirlor. Baby
Boomer va X nasli on ¢ox Facebook-dan istifads etmaya iistiinliik verdiyi halda, Y va Z nasillori
Instagram-dan on ¢ox istifads edir. Baby Boomer, Y vo Z nasillori sosial mediada daha ¢ox video
vo musiqi maozmununu, X noasli 10 an ¢ox xobor mozmununu boyanir. Nosillor davamliliq vo
bacariq baximindan sosial mediadan orta daracads istifads edir. Y vo Z nasillori Baby Boomer va
X nasillari ilo miiqayisados sosial media istifadesinde davamliligi qoruyur vo bu mévzuda 6zlorini
daha bacarigli hesab edirlor. Z nasli qadinlar1 eyni nasildaki kisilorlo miiqayisade sosial media

istifadosindo davamliligi tomin edon cinsi tomsil edir. (Alptekin, Tiirkmen vo Arslantas, 2021)
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Yeni texnologiyalar comiyyato vo xiisuson da har bir insanin hayatina boytik tesir gostarir.
Onlar vordislorimizi, davraniglarimizi, miinasibatlorimizi vo hatta doyerlorimizi doyisirlor. Bazi
insanlar bu doyisikliklori hovas va sevinclo, digarlori iso qorxu vo narahatligla gobul edirlor.

Bununla belo, texnologiyanmn inkisafini dayandirmaq miimkiin deyil. Ustolik, onlar
getdikco hayatimiza daha ¢ox inteqrasiya olunur va varli§imizin ayrilmaz hissosinag gevrilirlor.
Texnologiya bizo yeni imkanlar verir, {ifiiqlorimizi genislondirir, hoyat keyfiyyatini yaxsilagdirir
va bir ¢ox problemlorin hollino kdmok edir. Bununla bels, onlar homginin cihazdan asililiq,
saglamliga ziyan, maxfiliyin pozulmasi va s. kimi yeni problemlor yaradirlar.

Buna gora do, texnologiyadan istifads il real diinyada yasamaq arasinda balansin olmasi
vacibdir. Biz yeni texnologiyalardan diizgiin istifado etmoyi bacarmaliylq, onlarin
catigmazliglarin1 gézdon qagirmamali vo unutmamaliyiq ki, hayatimiz tokca ekranlar va qurgular
deyil, hom do insanlar, tobist vo fiziki vo emosional miihitimizdir.

Amerika Psixiatriya Assosiasiyasi torofindon nosr olunan DSM 5-do internet asililiini
toyin edorkon nozors alinmali olan xobardarliq olamatlori agsagidakilardir (Amerika Psixologiya
Assosiasiyast, 2013):

1. Daim internetlo masgul olmaq, avvalki faaliyyst haqqinda diisiinmok vo ya ndvbati
epizod haqqinda diisiinmok,

2. Momnun olmaq vo bunun ii¢iin artan zaman intervallari ilo internetdon istifado etmoyo
davam etmok,

3. Internetdon istifadoni dayandirmaq, kesmok va ya nozarat etmok iigiin tokrarlanan, lakin
ugursuz cohdlor;

4. Internetdan istifadeni dayandirmaga ¢alisarkon narahatliq, shval-ruhiyys, depressiya vo
ya 9sabi hiss etmak,

5. Talab olunandan artiq onlayn qalmaq,

6. Internetdon istifadoys géro uzaqlasma va ailo miinasibatlorinin pozulmasi, isini itirmok
tohliikasi, tohsil va karyera imkanlarini risks atma problemlori ils qarsilasmag,

7. Internetda cox vaxt kegirdiyini gizlotmok iiciin ailosina, terapevtina vo yaxud atrafindaki
digor insanlara soxslors yalan danismagq,

8. Internetdon problemlordon va ya iimidsizlikdon, giinahdan ¢ix1s yolu kimi istifade etmak,
narahatliq vo depressiya kimi disforik shval-ruhiyyadon xilas olmaq {i¢iin internetden istifade
etmok,

9. Internetdon istifads sobabindon 6ziinii giinahkar hiss etmok vo 6ziinii miidafio etmok,

10. Sevinc vo xogboxtlik hisslori {i¢iin Internetdon osash faaliyyot ndvii olaraq istifado

etmok (Amerika Psixiatr Assosiasiya, 2013).
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Internet asililig1 diinyada qlobal bir problems gevrildiyi iigiin holl edilmali olan ¢ox miihiim
problemdir. Osas obyekti insan olan sosial xidmat sahalorinin miidaxilo vo profilaktika sahasino
daxil edilmoli olan, daha ¢ox yeniyetmolori ohato edon bir problemdir. Bu baximdan kiber
problemlora diqqgat yetiran yeni sosial is yanagmasi inkisaf etdirilo bilor. Son doraca miirakkeb vo
davamli olaraq insan hayatina yayilan bu problem mikro, mezzo vo makro soviyyelordo vo
problemin biitiin parametrlorini ohato edon miidaxils vo profilaktik yanasmalarla holl edilmolidir.
Sosial ig¢ilor internet asililigi davranigi niimayis etdiron yeniyetmalorls isloyorken, yeniyetma ilo
0zii, ailosi vo homyasidlart ilo birlikdo “6z miihitindoki ford” anlayisi ilo mosgul olmalidirlar.
Lakin bunlar1 edorkon texnoloji somaraliliyi vo dovriin toloblorino uygun olaraq internetdon
istifado intensivliyini do nozordon gagirmamaq lazimdir. Sosial is¢i miistorisini yaxsi dinlomali,
sabirli, empatiyali, somimi vo tobii olmali, soxsi hoyatina vo moxfiliyino son doraco hormaotlo
yanagmalidir. Eyni zamanda, miistorinin rifahin1 artirmaq tigiin onu hallin bir hissasino ¢evirmali
va doyisiklik prosesini birlikdo planlagdirmalidirlar. (Aslan, 2019)

Rabito texnologiyalarmin doyigmosi nosillorin texnologiyadan istifads torzino gore
tosniflogdirilmosine sobab olmusdur. Birinci vo ikinci diinya miiharibolorine qoader tarixi
inkisaflara paralel olaraq adlandirilan nasillor do son illorde texnologiyadan istifade etdikloring
g0ora tosnif edilir. Nosillorin tosnifatinin miixtolif isullart mévcuddur va onlarin bir ¢goxu texnoloji
miihitds vo sosial soraitdo bas veron doyisikliklors asaslanir. Masolon, Baby Boomer nosli adoton
Ikinci Diinya Miiharibasindon sonraki dévrlo olagolondirilir, bu zaman inkisaf etmis &lkolordo
dogum nisbatindo koskin artim miisahido olunur. X nosli adston 1960-c1 illorin sonu - 1980-ci
illorin ovvallori arasinda dogulmus insanlara, Y nasli (vo ya minilliklor) iso 1980-ci illorin ortalar1
ilo 1990-c1 illorin sonu arasinda dogulanlara aiddir (Alley, 2019).

Internet texnologiyasmnin inkisafinda on miihiim addimlar1 atan X noslindon sonra ortaya
cixan Y nasli, avvalki naslin ortaya qoydugu kommunikasiya texnologiyalarindan on ¢ox istifads
edon nasillordan biri olmusdur. Texnologiya Y naslinin hayat torzini yaxsilasdirdi. Gonclik illorini
pullu telefonlarla kegiron X nasli ilo yanasi, Y nasli do mobil telefonlar: ilo daha rahat iinsiyyat
qurma sans1 alds etdi.

Ovvalki nasillor ilk xabarlari gazetlorin ilk say1 olan Y Noslindon alirdilar. Agilli telefonlart
ilo giindomdon aninda vo tez xabardar oldular. Web 2.0 texnologiyasindaki inkisaflar isiginda
internet texnologiyasi ilo daha cox i¢-igo yasayan Y nosli iiclin texnologiya hoyatlarinin
vazkecilmoz elementlorindon birina ¢evrilib.

Molumdur ki, yaxin ke¢misdo interneto ¢ixis baximindan sosial miihitlor, yoni kafelor,
restoranlar, hatta gozallik morkozlori kimi mokanlar asas miihitlar sirasindadir. Tiirk comiyyatinin

maodoni vo ictimai hayati nozors alindiqda, kisilorin kegmisdo bu miihitlors daha ¢ox getdiyi vo bu
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sababdon da onlarin asililiq soviyyasinin qadinlardan daha yiiksok ola bilocayi diistiniiliir. Agillt
telefonlarla internets ¢ixis imkanlarinin zamanla asanlagmasi gqadinlarin internet asililiginin ciddi
sokildo artmasina sabab oldu. Ailods do {insiyyastin bir-birilo zaman kegirmanin nisbati getdikca
asag1 disdii. Bu da sosial alagolorin qirilmasina sabob olan asas amillordon biri hesab olunur.
(Dikmen, 2019)

Golocok patron, menecer, miiallim vo siyasi lider olmaga namized olan Y naslinin
tizvlorinin xiisusiyyetlori {i¢iin texnologiya ¢ox boylik sosial shomiyyat kasb edir. Y naslinin
texnologiyadan istifads yolu ilo bagli, diinya elminds kifayat qodor ¢cox arasdirma aparilib vo eyni
zamanda istehlakc¢1 olan Y nasli niimayandslorinin do kommunikasiya texnologiyalarindan istifade
etmosi ilo baglh qiymatlondirma aparilib.

Diinyada miioyyon zaman intervallarinda bas veran iqtisadi vo sosial harokatlors nasillor
deyilir. Hom otraf miihitin doyigmosine gors, hom xarakter, ham do torbiye baximindan nasillor
arasinda forqlor var (Alley, 2019).

Diinya tadqiqatlar1 gostorir ki, bioloji manada 20-25 ili shato etdiyi giiman edilon nasil
termini bu giin texnoloji yeniliklorin tasiri ilo uzun miiddat hesab edilirsa do, usaq dogurma yasinin
irali yaslara uzanmasinin tasiri ila nasiller bu giin bioloji deyil, sosioloji olaraq nazardon kegirilir.
Hogqigaton da, bu giin naslin miioyyan bir miiddat orzinds dogulmus insanlar qrupu kimi anonavi
torifi artiq tamamils aktual deyil, ¢linki sosial vo texnoloji dayisikliklor insanlarin inkisafina vo
davraniglarina tosir gostormisdir. Beloliklo, hazirda nosil torifi daha ¢ox sosioloji xarakter dasiyir,
dogum tarixine gora deyil, bir qrup insanin {imumi sosial, iqtisadi vo texnoloji xilisusiyyatlaring
osaslanir.

Son illordo Internet vo kommunikasiya texnologiyalari boyiik siiratlo inkisaf edib vo
hayatimizin ayrilmaz hissasino ¢evrilib. Bu texnologiyalarin istifadesi do gdyorte naslino gore
dayisir.

Internet vo kommunikasiya texnologiyalarindan istifado insanin hansi noslo monsub
olmasindan asilidir. Masalon, rogomsal osrdo dogulub bdyiiyon Z nosli {insiyyot qurmaq vo
molumat almagq {i¢iin ani messencerlordon va sosial sobokolordon istifado etmoyo tistiinliik verir.
Onlar homginin dyronmok va islomak {i¢iin onlayn resurslardan istifads edirlor.

Y nosli vo ya minilliklor do rogemsal asra aiddir, lakin onlar artiq internet vo raqomsal
texnologiyalarin inkisafinin sahidi olublar. Onlar sosial media vo messencerlorden istifads edirlor,
eyni zamanda e-poct vo ya telefon zonglori kimi daha ononovi iinsiyyat vasitalorinden istifads
edirlor.

Y nosli 1980-ci illorin ortalart vo 2000-ci illarin avvalleri arasinda anadan olub va onlar

artiq rogomsal osrds bdyiiyiiblor. Onlar yeni texnologiyalara uygunlasmagi Oyrondilor vo
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homyasidlar1 vo dostlart ilo {insiyyot qurmaq tgiin ilk dofo sosial sobokolordon vo ani
messencerlordon aktiv istifade etmayas baslayan ilk “roqomsal yerlilor” oldular. Bununla bels, onlar
isgiizar iinsiyyatdo daha etibarli vo rosmi olan e-pogt vo telefon zonglori kimi daha onenovi
iinsiyyat vasitolorindon istifads etmoyo davam edirlor (Bannon, 2001, s.7).

Ovvalki nosillor, masalon, X nosli vo bumerlor internet vo rogemsal texnologiyalarin
istifadosine daha az bagli ola bilarlor, baxmayaraq ki, onlarin bir ¢oxu hala da iinsiyyat vo molumat
almaq Uglin bu vasitolordon istifado edir. Bununla belo, onlar daha ¢ox ononavi iinsiyyat
vasitalorindon, masalan, {iz-liza linsiyyat va telefon danisiglarindan istifade etmayo meyllidirlor.

Maosalon, yasl nosillor tez-tez Internet va rabito texnologiyalarini yalniz osas funksiyalari
ticiin istifads edirlor, gonc nasillar iso bu texnologiyalar1 getdikca inkisaf etmis yollarla istifads
edirlor. Bundan slave, rogomsal immiqrantlar adlanan nasillor sonradan onlara uygunlagdiqlari
ficiin texnologiyadan istifado etmokda daha tomkinli ola bilorlor. Internet istifadosi vo nosillorarasi
rabito texnologiyasindaki forqlor do ictimai hoyatda bir ¢ox doyisikliya sobob oldu.
dekommunizasiya. Masolon, sosial media kimi platformalar gonc nosillor arasinda
dekommunizasiya ilo ¢ox moshur idi vo bu platformalar vasitosilo {insiyyat, xobor miibadilosi vo
oylonco kimi foaliyyatlor hoyata kegirilir. Eyni zamanda, biznesdo Internet vo kommunikasiya
texnologiyalarindan istifads artd1 vo uzaqdan islomak kimi yeni is modellori ortaya ¢ixdi.

Bu forqglar texnoloji sirkatlorin moahsul va xidmatlarini nasillor boyu inkisaf etdirmasina vo
satmasina ehtiyac yaradir. Mosolon, gonc nosillor arasinda populyar olan dekommunizasiya
edilmis sosial media platformalar1 yasli nosillor arasinda eyni diggeti colb etmir. Belslikla,
texnoloji sirkatlor mohsul vo xidmatlorini hadof auditoriyas: iiclin optimallasdirmaq vo forqli
nasillors yonalmis forqli strategiyalar totbiq etmak iiciin ¢alisirlar.

Texnologiyanin sosial tosirlori do vacib bir problemdir. Xiisusilo gonc nasillorin
texnologiya ilo daha genis tanighg1 texnologiyanin sosial tasirlorini daha da ohomiyystli edir.
Masalon, texnologiyanin haddindon artiq istifadssi saglamliq problemlorino sabab ola bilar vo
sosial media platformalar1 psixoloji problemlorin artmasina sobab ola bilor.

Umumi toriflo deys bilorik ki, haddinden artiq vo problemli internet istifadasi internetdon
istifadoyo hadsiz istoy9, interneto qosulmadan sorf olunan vaxtin déziilmoz hala golmosing, onun
yoxlugunda hoddindon artiq gorginliyin vo aqressiv davraniglarin bag vermasing, fordin hoyatinda
miitoroqqi pislosmonin ortaya cixmasma sobob olur. Internet istifadesi ilo bagh miixtolif
aragdirmalarda, internetdon patoloji soviyyads istifade edon soxslorin digorlorindon daha tonha
olduglar1 bildirilmisdir. internet asilihigi diagnozu qoyulan soxslorin sosial miinasibatlorindo

azalma oldugu vo soxsiyyatlorarasi miinasibatlordo problemlorin oldugu miioyyon edilmisdir.
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Intensiv istifado edon fardlorin sosial miihitlori ilo daha az qarsiligh olaqads oldugu miihida olunur
vo homin goxslor sosial miihitdon tocrid olunur. (Erdemir vo Kutlu, 2018)

Buna gors texnologiyanin inkisafi va istifadasi ilo bagli daha ¢ox arasdirma aparmaq vo
miixtalif nasillorin ehtiyaclarina uygun texnologiyalar inkisaf etdirmok vacibdir. Texnologiyanin
golocak rolunu basa diismok iiciin Nosillorarasi Internet va rabita texnologiyalarinin istifadosindoki
forqgleri va texnologiyanin sosial tesirlorini aradan qaldirmaq lazimdir.

Tarix boyu nosillor arasinda miinaqisolor yaranib. XX osrdo bas veron siirotli sosial
dayisikliklor nasillar arasinda bu ayriligi daha da gqabariq gostormis, kohno doyor miithakimolorinin
vo hoyat anlayisinin doyisdirilmosini zoruri etmisdir. Yash nosillor yeniliklorlo ayaqlagsmaqda
cotinlik ¢oksalor do, six baglarla 6z onansloring vo kegmislorino sadiq qaldilar. Yeni nosillor iso
kohna nasillorle miiqayisade innovasiyalara uygunlagsmaqda ve inkisaflar1 monimsomokds daha
uygun davranig niimayis etdirirlor. Buradan ¢ixarilacaq tobii notico budur ki, gonc nosil vo
boyliklor arasinda nosil ugurumu vo onun yaratdigir miinaqiso miihiti mévcuddur (Bannon, 2001).

Qorbda nasillerin 6ziinemoxsus xiisusiyyatlorini vo doyarlorini anlamaq ve arasdirmaq
sosial elm adamlar iiclin yegano maraq sahasi olmaqdan ¢ixib. Son zamanlar is diinyas1 da bu
masala ilo yaxindan maraqlanir. Hor bir naslin asas sosial dayarlori va istehlak vardislori boytimok
dovriindo otraf miihitin vo onlar1 ohato edon doyorlorin tosiri ilo formalasir. Bir ¢ox sirkotlor,
koorparasiyalar yeni mohsullar yaradarkon vo marketing mesajlarin1 toyin edorken ‘“Nasil
Marketing” metodundan faydalanir vo buna uygun olaraq strategiyalarini yaradirlar.

Aragdirmalarda, sosiologlarin fikrincs, nasillor dogum illarinin intervallart va bu tarixlorin
iist-listo diisdiiyii sosial, modani va ya texnoloji hadisalarls forqli xiisusiyyatlor niimayis etdirirlor.
Hor nasil 6z dovriiniin izlorini dasiyir va i¢inds oldugu dovriin xarakterik strukturundan tosirlonir.

X, Y vo Z nssillori, Baby Boomers ilo glinlimiizo qader uzanan gorkomli nasillordir.
Bununla bels, Partlayis Komarindon avval galan nasillari agagidaki kimi sadalamagq olar.

¢ [ Diinya miiharibasina qador olan nasil

e Miiharibo nosli (1914-1918-ci nosil)

e Umid nosli (1918-1929-cu nosil)

e Depressiya Nosil (1929-1939)

e Miiharibo nosli (1939-1945-ci illor arasinda anadan olub)

Bu ciir tosnifat, demak olar ki, biitiin diinya 6lkalorinin shalisina, onlarin sosial-psixoloji
durumuna aid ola biler.

Partlayis Nosil imumiyyatlo 1950-1965-ci illor arasinda dogulmus, 1950-ci illordon sonra
artan dogum nisbotlori noticosindo ortaya ¢ixan, rifahin yiiksok oldugu bir miihitdo bdyiiyaon,

fordiliyi 6n planda tutan bir nosildir. Bu nasil II Diinya Miiharibasindon sonra azalan ohalinin
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siiratlo barpasina verilon dostoklo paralel olaraq siirotlo bdyiidii. ilk kdrpelordon 1946-c1 ildo
miiharibadon sonraki diinyaya qoador bu nasil ABS iqtisadiyyatina bdyiik tosir gostormisdir.

Hesablamalar gostorir ki, 1980-ci illorin ortalarindan bu nasil ABS-da qazanilan {imumi
soxsi golirin yarisini qazanib. Bu nasil ¢ox miihiim texnoloji inkigaflar yasasa da, texnologiya va
molumat oldo etmok baximindan onlarla usaqlar1 arasinda inanilmaz ugurum var. Bu voziyyot
onlar1 siiratls yeni texnologiyalar: dyranmays macbur etdi.

Partlayis noesli ohomiyyatli texnoloji iroliloyislor yasadi, lakin X, Y vo Z nasillori ilo
miiqayisodo onlarin texnologiya vo molumatlara ¢ixist mohdud idi. Bu nosil televiziya
xabarlarinin, gozetlorin asas informasiya menbayi oldugu bir dovrds yetisib. Onlarin mobil
telefonlar, internet vo sosial media kimi bu giin adi hesab etdiyimiz bir cox texnologiyaya da ¢ixis1
yox idi.

Miiasir usaq va gonclor texnologiya va informasiyaya ¢ixisin hoyatlarinin ayrilmaz hissosi
oldugu bir dovrda bdyiiyiiblor. indiki usaglar halo kérpalikden oyun oynamaq va videolara baxmagq
iiclin mobil cihazlardan vo plansetlordon istifado edo bilirlor. Z nosli iiglin interneto vo sosial
mediaya ¢ixis tabii bir mosoladir vo onlar tez-tez {linsiyyoat qurmaq, moalumat almaq ve islomok
ticiin bu texnologiyalardan istifads edirlor.

Bununla bels, partlayis nesli miiasir diinya ilo olage saxlamaq {igiin siiratlo yeni
texnologiyalara miiracist edir. Onlarin bir ¢oxu yeniliklordon xobordar olmaq va qohumlart vo
dostlart ilo slago saxlamagq ti¢iin kompiiterlori, mobil cihazlar1 vo sosial mediani aragdirir. Bundan
olavo, son illords onlar alig-veris, soforlorin bronlasdirilmasi vo hesablarin 6donilmasi tigiin onlayn
xidmatlardan vo mobil proqramlardan foal sokilds istifads etmays baslayiblar.

Partlayis komori bir ¢ox cohatdon avvalki sassiz nasillo oxsarliglar gostorsa do, iki naslin
is sabablorinin forqli oldugu gobul edilirdi. Fodakar, isgiizar, tam itastkar, biznesin maraqlarini 6z
maraglarindan {istlin tutan bir nasil olan Partlayis Nosil diisiindiiyiindon daha ¢ox islomoyo meylli
idi.

X nosli kegid nasli idi. Bu dovrdas texnologiya ¢ox siiratls inkisaf etmisdir. Bu giin istifads
edilon texnoloji mahsullarin aksariyyasti bu naslin niimayandalori torafindon iglonib hazirlansa da,
texnologiyadan istifadads onlarin 6zlori Y naslinden xeyli geri qalirdu.

Coxlu tapsiriglar: yerine yetirmok bacari@i (multitask), diizgiin is-hayat balansi, ¢evik is
saatlari, tapsiriglarin paylasilmasi, miidiriyyatlo, rohbor iscilorlo rahat miinasibatde olmagq,
titullardan tesirlonmomak, giiclii texniki va linsiyyat bacariqlari

Nosillorin tomsil etdiyi rollar codval 2.1.-do gostorilmisdir:

Qirilma noqtosi Oyanis dovri Oyanisdan sonraki | Bohran dovrii
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1961-1980 1981-2000 2001-2020
Vacib hadisolor Horbi miidaxils, siyasi | Depolizasiya, Diinyavi bohran, enerji
doyiislor, tolobo | idxal mohsullar miiharibolori, qlobal
harokatlari istilik
Orta yas 41-60 Yetkin nasil Partlama nosli X nasli fayda veron
Gonc yas 21-40 Partlama nasli X nasli miistaqil Y nosli gohraman
Usaq 0-20 X noasli bitdi Y nesli qorunub | Galacak nasil
saxlanmis

Cadval 2.1-da goriindiiyli kimi, nasillorarasi rollar miixtalif dovrlordes forqli xiisusiyyatlori
tomsil edir. Buna uygun olaraq nasil rollar1 qirilma noqtasi, oyanis, oyanigdan sonraki vo bohran
dovrii kimi tosvir olunur.

1994-2003-cii il vo sonrasinda dogulanlardan ibarat olan bu nasiller televizora baxmaqdan
va radio dinlomokdon hazz alan, interneti bir texnologiya olaraq gérmayan, Web 2-ys yoniimlii,
totbigo 6nom veran va birdon ¢ox sey edo bilon nasillordir.

Bir do M nasli adlanan Minilliyin Nosillori do ara nasil olaraq goriiliir. 1990-c1 illorin
ortalarinda ortaya ¢ixan internetin bu nasil li¢lin oshamiyyatli bir inkisaf oldugu miioyyaon edilmis
va bu naslin internetdon ohomiyyatli deracads tasirlondiyi miioyyan edilmisdir. Onlar giiniimiiziin
on yeni hodof qrupu olduglan ii¢lin tohsillori vo yasadiqlart sosial-igtisadi dinamika bdyiik
ohomiyyat kasb edir. Artiq son illorde minilliyin tesiri azalmisdir vo yasadigimiz asr artiq yeni

minillik deyil.
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2.3. Z naslinin psixologiyasinda informasiya texnologiyalarinin mévqgeyi

Z nasli qeyd etdiyimiz kimi "Instant online" adl1 tam texnologiya istifadocilorinin noslidir.
Séziigedan nosil hamginin "I Nosil", "Internet Nosil", "Novboti Nosil", " I Generation (1-ci Nosil)"
adlanir. Nosillor nozeriyyesinin arasdirmagcilarindan olan Strauss bu nosli "Yeni Sossiz Nosil"
olaraq adlandirir.

Informasiya texnologiyalar1 Z naslinin hoyatinda ¢ox bdyiik rol oynayir vo onun istifadasi
bu naslin psixologiyasina ciddi tesir gostaorir. Z nasli glindslik hayatlarmin ayrilmaz hissasine
cevrilon smartfonlar, kompiiterlor, sosial sobokalor vo digor linsiyyat vasitalorino ¢ixis imkani ilo
boytidii.

Bu naslin niimayondolori daha ¢ox miisahidolor aparir vo daha ¢ox praktiki islor goriirlor.
Onlayn qaynaqlardan istifado edorok molumat oldo etmolori tosir edicidir, lakin molumatlara
catdigdan sonra homin molumati tonqid etmok qabiliyystine malik deyillor vo bu kontekstds
catdiglar1 cavaba uygun olaraq istadiklori cavaba catmazlarsa, ciddi moyusluq yasayirlar. Bu
sababdon miivaffoqiyyatli todris iiclin diggati calb etmok vo bacariglari inkisaf etdirmok vacibdir.
Onlar sosial media platformalarinda ¢ox vaxt kecirdiklori {igiin “Yeni Sossiz Nosil” adlanirlar,
lakin onlar avvalki nasillordon ¢ox daha yaradicidirlar (Stillman and Jonah, 2019; Kuran, 2022).

Informasiya texnologiyalarindan istifade Z noslino daha gox sosial alaqads olmaga, dostlari
vo ailosi ilo real vaxt rejimindos iinsiyyst qurmaga, miixtalif monbalordon xobar vo melumat
almaga, onlayn alis-veris vo xidmatlor sifaris etmoyo imkan verir.

Bununla bels, bozi aragdirmalar gostorir ki, sosial mediadan haddindon artiq istifads
nasillor arasinda tonhaliq, depressiya vo narahatliq hisslorina sobab ola bilor.Bundan slava,
texnologiya asililiq yarada bilor vo diqqati vacib islorden yayindiraraq konsentrasiyaya vo igin
keyfiyyatina tosir eds bilar.

Polsada islo olagolondirma agentliyi olan «Grupa ATERIMA» ilo omokdasliqla bir
todgiqat aparilmigdir. Bu todqgiqat 2017-ci ilin may-iyul aylar1 arasinda hoyata kegirilib.
Todqiqatda 1162 respondent istirak edib. Onlarin oksariyyati (72 %) qadinlar idi. Respondentlorin
yas qrupu holo do daha doqiq tosviro ehtiyac duyur. ©On genis yas parantezlori 1990-c1 ildo vo
sonralar dogulan insanlar (Bu da niimunonin moagsodyonlii oldugunu nozords tutur).

Bu gorarin iki sobabi var. Birincisi odur ki, on genis torif bizo yasina goro bir nego il
tacriibasi olan insanlarin xarakteristikalarin1 miisahids etmok imkani verir, buna gora do onlarin
fikirlori onlarin tocriibasina ds asaslana biloar.

Ikinci sabob ondan ibaratdir ki, 1990-1995-ci illords anadan olmus va 1995-ci ilden sonraki
niimayandaslar arasinda cavablart miiqayiss etmok va onlarin bir sokilds forqli olub olmadiginm

yoxlamagq olar. (Bielanska, 2016; Ensari, 2017; Diidek, 2017)
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Bu aragdirmada istirak edon respondentlorin faalliq soviyyasina diqqgat yetirmak vo sorh
etmok lazimdir - onlar hoyatlarinda foal goriiniirlor. Boylik oksariyyeti miixtalif todqiqat
sahalarinin tolobalari (93%) toskil edirdi: iqtisadiyyat (79%), humanitar elmlor (10%), texnologiya
(7%), tobist (1%). Eyni zamanda, pesokar foaliyyata goldikds, respondentlorin on bdyiik faizi
isloyir (45%);

Ikinci on bdyiik is yarimeiq is giinii (fiziki is vo ya golocok peso inkisafi ilo bagli olmayan
is - 29%) vo issizlor 26% toskil edir. Bu o demokdir ki, respondentlorin 69% -i eyni vaxtda tohsil
alir vo isloyir. Qeyd etmok lazimdir ki, todqiqatin naticolori timumilosdirilmomalidir, ¢iinki
tadgiqat niimunasinin strukturu reprezentativ deyil.

Yuxarida gostarilon peso faaliyyotini tohlil edarken gbérmak olar ki, Z naslinin todqiqat
niimunasinin ilk xarakteristikas1 onlarin gonc yaglarina baxmayaraq artiq pesokar foal olmalaridir.
Bu onlarin hayat torzino v hayat qorarlarina tosir edir. Homginin, onlar1 daha miistaqil va yetkin
edir. Bu galocok tadqiqatlar ti¢iin maraqli bir istigamat hesab olunur.

Bu ciir erkon pesa foaliyyatinin real tosiri vo tohsil va isin birlogdirilmasi - bu voziyyatin
onlar {igiin, eloco do onlarin isogdtiironlori {igiin iistiinliik vo ¢atismazliglart nadir? Todqigatin on
vacib hissasino kegorkon izah etmok lazimdir ki, Z noslini xarakterizo edon iddialar osason
yuxarida gostorilon odobiyyata osaslanirdi. Respondentloro sorguda internetdon istifadolori
haqqinda suallar verilmigdir. Z nasil niimayandoslorinin 72%-1 bu sorguda internet vo mobil
qurgulardan genis istifadosini qeyd etmisdir. Yaxs1 goriiniir ki, gonclor internetdon istifade edorok
xiisusilo 6z soxsi hayat, kariyera v tohsillorindo inkisaf edirlor.

Z nasli 6ziinii ¢ox tacriibali olaraq gobul edir. Bu tadgiqatda istirak edon niimayandslorin yaridan
coxu (53%) todbirlorini planlagdirarkon toqvimlordon istifads etdiklorini va bir todbirs diqqat
yetiro bilocoklorini vo bunu onlarin ¢ox hissasi (51%) basa catdirana godor davam etdiro
bilocoklorini bildiriblor. Z naslinin niimayandolorinin 40% -nin ig axtarigi vo onlarin isi ilo bagh
narahatliq hiss etmasi onlarin usaqliginin iqtisadi béhran zamani xarclonmasi ilo alagadar ola biler.
Ustalik, 6ziindon bdyiik insanlarin (balks da valideynlorin va ya digar ailo {izvlerinin) islorini vo
hatta 6z bizneslorini itirmolorini miisahide eds bilarlor. Aparilan tohlilo asason pesokar foallig
olmayan respondentlor is axtarisindan daha ¢ox narahat olurlar. Qeyd etmok lazimdir ki, Z naslinin
stiratli karyerasinda prioriteti mifdir. Bu aragdirmada istirak edanlorin yalniz 17% -i bu iddiaya
razidir vo bu an nadir secilmis soxsdir. Respondentlorin demak olar ki, yaris1 6zal vo isgiizar
hayatlarini ayirirlar (47%) va yalmiz 31% dayisikliklori sevir - bu xiisusiyyatlor siiratli karyerani
cotinlogdira bilar. Gaonclorin ham real, ham do rogomsal diinyada yasamalar1 artiq vurgulanib.
Facebook gonclor arasinda on genis yayilmis sosial mediadir vo adoton onlarin soxsi hoyati

haqqinda moalumat miibadilosi {igiin istifado olunur (mosslon, hobbi, soxsi foaliyyot, bos vaxt).
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Gaonclorin 6z soxsi maraqlarina daha ¢ox digqgoet yetirmasi ehtimali onlarin karyeralarina o qader
da diqget yetirmomalorine sabab ola bilor. Bu istiqgamot galocok tadqiqatlarin maraqli magsadi
hesab oluna bilor.(Sidorcuka vo Chesnovicka, 2017)

Belalikla, informasiya texnologiyalari Z naslinin psixologiyasinda miihiim rol oynayir,
onlardan istifads bu nasil insanlarin psixi voziyyatino hom miisbot, hom do monfi tosir gostora
bilor. Texnologiyadan istifadods tarazliq tapmaq vo internetds saorf olunan vaxta siiurlu sokildoe
nozarat etmoak vacibdir (Bannon, 2001, s.7).

Oziindon avvalki nasillorlo bir cox xiisusiyyatlorina géra eyni olmayan Z nosli globallagma,
liberallasma vo &zallosdirmo dovriinds boyiiyiib. Igtisadi tonozziiliin ¢atinliklorinin sahidi olan vo
onlarin bir ¢oxu issizliyin ¢atinliklorini yasayan Z nasli tamamilo sorbost diisiincali vo sosialdirlar.
Demoak olar ki, hamiso internets baglidirlar, internet diinyasinda yasayirlar. Buna goérs ds, bu naslin
niimayandaslarinin ilinsiyyat vo sosial qarsiliqli slaga verdislori do texnolojiys baglandi vo ya
rogomsallagdi. Basqa s6zls desok, bu naslin fordlori slagalor qurmaq ve davam etdirmak {igiin
boylik 6l¢iido sosial sabokalors etibar edirlor.

Z noslinin niimayondolori bir ¢ox moasalalordo oldugu kimi, psixoloji mosalolordo do
oziindon avvalki nasillorin niimayandslorinden xeyli forqlonirlor. Adoton daha hazirlighdirlar.
Hazircavab va soyuqqganliligi ilo forglonirlor. Onlar molumatlari avvalki nasillors nisboton daha
stiratli sorh edirlor. Bu naslin problemi ondadir ki, onlarin masgul olmagq tigiin ¢oxlu malumat var.
Onlar yaradiciligi vo malik olduqlart hazir molumatlarin neco idars olunacagini bilmirlor. Onlar is
yerindon konarda bir hoyat yagsamagq ligiin isdo rahatliq istoyirlor. Onlarin ig qabiliyyati yliksokdir.
Z nasli texnologiya yoniimliidiir.

Onlar e-poct gdondoro, mesaj gondors vo kompiiterlordon rahat istifado edo bilorlor. Xarici
diinya ilo {linsiyyat qurmagq ti¢ilin sosial sobokolordon, internet saytlarindan istifads edirlor. Onlar
stirotlo horokot edir vo digor nasillora nisboton daha az miiddstdo daha ¢ox malumat vers bilirlor.
Ovvalki nasillorden farqli harakat edan, diisiinen va isloyan Z naslinin fordlorinin texnologiyadan
xabardar olmasi an iistiin xiisusiyyetlorindondir.

Z nasli miixtalif mobil cihazlardan istifads edir, onlar realli1, otraf miihiti vo yasadiglari
miihiti sorh edir, Twitter, blog vo internet forumlar1 vasitosilo fikirlorini vo miinasibatlorini
niimayis etdirir, homginin fotosokillori (Instagram, Pinterest, Snapchat) vo filmlori (YouTube,
Instagram, Snapchat) paylasirlar. Facebook iso yuxarida gdstarilon biitlin harakatlor {igiin istifado
edils bilar. Z nasli nainki Internet mozmunundan istifads edir, hom ds onu yaradir va ona nozarat
edir. (Hardi, 2011)

Psixoloji baximdan bir az daha forqli diisiinco ilo formalasan Z nosli niimayondolori,

slibhasiz ki, nisbaton daha ehtiyatli vo pragmatikdirlor. Onlar bazi hallarda hotta diinyani
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doyismoyo qadir giic kimi foaliyyot gostorirlor, sosial mosuliyyatli olmaq vo islorinin vacib
oldugunu bilmak istayirlor. Z nasli avvalki nasillorden onunla forglenir ki, onlar comiyyetds vo
otraf miihitds 6z rollarini daha stiurlu bilirler. Onlar daha ¢ox sosial adalato yonaliblor ve azliglarin
hiiquq vo monafelorinin, ostraf miihitin vo ictimai rifahin qorunmasinda getdikco foallasirlar. Z nasli
tokca soxsi ugur vo maddi rifah tigiin deyil, ham do foaliyyastlorinin diinyaya miisbat tohfo vermasi
ticilin ¢aligir. Onlar nainki islorinin vacib oldugunu bilirlor, hom do bunun global problemlorin hoalli
ilo alagali olmasini istayirlor (Cana., [Tokonenue, 2014).

Bu nasil ham do yenilik¢i vo amokdasliq edon hesab olunur. Texniki bacariqlarina gora
coxlu tapsiriglart yerino yetirmokds mabhirdirlor. Onlar eyni zamanda mesaj yaza, oxuya, baxa,
daniga vo yeyo bilorlor. Buna goro konsentrasiya saviyyasi ¢ox asagidir. Miirokkab riyazi vo
statistik molumatlar1 tohlil etmak vo sorh etmok {igiin yliksok saviyyali program tominatindan
istifado edirlor. Uzun miiddst diggoetini comloys bilmadiklorine gdra bu ciir analizleri ol ilo
etmokdon ¢okinirlor. Bu sababdon galocakds is yerlorinde gorar gabuledici vazifalords bacariqlt
insanlar1 tapmaqda cotinlik ¢oka bilarlor. Strateji movqelor analitik diisiine bilon insanlar tolob
edir, halbuki z nasli bu ¢evikliyin sleyhinadir.

Onlar adalato vo 6z gevrasindaki insanlarin iizlogdiyi problemlara ¢ox shomiyyat verirlor
Vo tez-tez moktabdo, isdo vo ya icmada hansisa formada miixtolif faaliyyet ilo masgul olurlar.
Bununla bels, bu noslin fordlori siyasotlo maraqlanir, demokratiya vo hdokumati diinyan
yaxsilasdirmagq {igiin asas vasitalor kimi goriirlor. Siirat va sorbastliys uygunlagdirilmis reflekslori
ilo giiclonan bu gonclar miiasir hayatin har bir sahasinde miixtalif doyisikliklor etmayo baglayirlar.

Z naslinin mitkommal liderlik bacariqlarina sahib olduguna vo unikal hayat tocriibalori,
bacariglar1 vo dayarlori ils is yerindo doyisiklik yaradacagina inanilir. Tez qorar qobul etmo,
ceviklik, ¢oxsaxoli is vo komanda isi kimi unikal bacariqlara malikdirlor ki, bu da onlar1
miikommoal liderlor vo menecerlor edir. Onlar homginin golocokds daha ¢ox shomiyyat kosb edocok
sosial mosuliyyat, otraf miihit problemlori vo miixtaliflik va is yerlorindos inkliizivlik masoalolorinin
ohomiyyatini daha ¢ox dork edirlor. Bundan slava, Z nasli is-hoyat balansini1 qiymetlondirir vo
onlar bu tarazliga nail olmaga imkan veron is axtarmaga meyllidirlor. Bu nasil Z keyfiyyatlori
onlara golocokds is diinyasinda miisbat doyisikliklor etmoyo kdmok edocok.

Nosillor nazariyyesini aragdiran Sladek vo Grabingers goro hom Y, hom do Z nasillori
texnologiya yoniimlii olsalar da, tamamils forqli iki nasildir. Hor iki nasil hom soxsi, ham da islo
bagli problemlors yanasma torzina tosir edon iki forqgli valideynlik diislincesi ila boyiidiiliib. Bu
forqlor ondan ibarotdir ki, Y nasli xayalporastdir, Z nasli realistdir. Y naslina miivaffoqiyyatli

olmagq ti¢ilin vasitalor lazimdir. Z nasline ugurlu olmagq ii¢ilin bacariglar 6yradilir, onlar bacarigi ils
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ugur qazana bilorlor. Y nasli qrup yoniimliidiir, Z nosli daha fordiyyat¢idir. Bununla bels, Z nosli
Y noslindon daha ¢ox tosobbiiskardir.

Bu forqlors baxmayaraq, Y vo Z nosillori do bozi timumi cohatlori boliistirlor. Hor iki nosil
manali i1 cox yiiksok qiymotlondirir va soxsi hoayat va is arasinda tarazliq yaratmaga ¢aligir. Onlar
homginin miixtoliflik masalaloring, o ciimlodon irqi, gender vo moadoni miixtalifliys boyiik digqot
yetirirlor vo igogotiironlorindon bu saholords yiiksok standartlara riayst etmolorini gézloyirlor.

Umumiyyotlo, Y vo Z nosillorinin xiisusiyyotlorini anlamaq isogétiiranlora is¢ilorinin
ehtiyaclarin1 vo gozlontilorini daha yaxsi anlamaga vo onlarin ehtiyaclarina on uygun is miihiti
yaratmaga komak eda bilor.

Z naslinin xiisusiyyatlori

e Maddi cohatdon stiurlu davranmaq

¢ Qlobal fikirli

e Tacriibanin olmamasi

e Texnoloji forasot

e Fovgolads yaradict

e Tacriibs edin

e Realist

¢ Vizual dyronmo

e Liderlik bacarigi

e Cevik

e Miixtalif madaniyyatlors hérmat edir

e Aciq fikirli

e Tez harokot edon

¢ Daha c¢ox istehsal edon

e Sosial sobokalora 6nom veran

e Miistaqil

e Zohmotkes

e Fordiyyatci

e Oyloncali

e Aragdirma etmoyi bacaran

e Dirust

¢ Yenilik¢iyi sevon

¢ Doyigmoys tez vo asanliqla uygunlasa bilon.
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e Yiiksok informasiya savadina malikdir vo molumati tez vo somorali sokildo axtarib emal
etmoyi bacarir.

e Tez Oyranir va yeni texnologiya va alatlors tez uygunlasa bilir.

e Cox linsiyyatcil vo ala komandada islomak bacarig1 var.

¢ Basqalarinin ehtiyaclarina hormot edorak vo anlayarkon soxsi mokana vo azadliga doyor
verin.

¢ Sosial vo ekoloji cohotdon yiiksok molumatli vo miirokkab global problemlarin halli
istigamatindo islomoayas hazir olan.

e Miixtoalifliya doyar verin vo miixtolif modoniyyatlordon vo millstlordon olan insanlarla
islomaya hazir olan.

Z nasli avvalki nasillorle miiqayisads ¢ox forqli bir miihito malikdir. Muslliflorin fikrinca,
Z nosli fordlori yaxsi iscilordir, lakin miiassisalor Z naslinin fordlorini basa diismiirlorso, onlar1 igo
gotiirmok vo idars etmokdo ¢atinlik ¢oko bilorlor. Buna gors do, miiassisalor bu noslin fordlorinin
neca isladiyini vo neca uygunlasdiqlarini 6yronmalidirlar.

Z nasli ¢alisdigr yerds sirkotlor aktiv olmalidir. Yeniyetmolorin Facebook va Twitter kimi
ononavi sosial media saytlarindan uzaqlasdigina dair sayislors baxmayaraq, arasdirmalar bunun
oksini gostorib. JWT Intelligence-in molumatina gors, 8-17 yash usaqlarin 65%-nin Facebook,
26%-nin iso Twitter profili var. Bundan basqa, Z fordloring, eloco do Instagram, SnapChat vo
YouTube kimi gonc istifadagi sixlig1 olan sobokslore miiraciot edirlor. Z nasli sosial media vo
onlarin fordiliyini, yaradiciligimi vo sosial olaqgesini ifads etmays imkan veron proqramlardan
istifado etmayao Ustiinliik verir. Z naslinin maraqlart musiqi, filmlar, idman va sair daxil olmaqla
madoniyyat vo aylonca sahalorini ohato edir vo onlar tez-tez xaborlori izlomok vo bu mdvzularda
dostlart ilo slago saxlamaq iiciin sosial mediadan istifado edirlor. Bundan olava, onlar tez-tez
YouTube-dan malumat vo aylonco monbaoyi kimi istifads edirlor vo sorhlor, boyonmalor vo kanal
abunolori vasitasilo digar istifadagilorls linsiyyat qururlar.

Z naslinin niimayandslorine s6z vermak lazimdir. Z nasli gozlayir va esidilmak istayir.
Onlar boyiiklorlo goriiso bilocoklori, rahat danisa bilocoklori, saslonacoklori, diisiinacoklori vo forq
yaratmaga komok edo bilocoklori bir yer istoyirlor. Z naslini dinloyon vo onlara haqigoton
layihalors tohfa vermays imkan veron sirkotlor bu nasilden bdyiik sadagat vo hérmat qazanacagqlar.

Bu noslin niimayandolori qarsisinda 6hdslik qoyun. Z nasli diinyani, sirkotlori doyisdirmok
ticlin motivasiya va qabiliyyato malikdir.

Mobil cihazlarla, texnoloji cihazlarla Z nasli is¢ilorino miiraciot etmok lazimdir. Onlarla
calismaq istoyon sirkotlor ononovi marketingdon konara ¢ixmali vo mobil marketingo diqqgot

yetirmalidirlor - ananavi marketing Z nasli niimayandolorine ¢atmir. SMS vo push bildirislori,
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sosial media vo mobil proqramlar kimi mobil marketing Z nasli miistorilorini calb etmok vo
saxlamaq ti¢lin on tosirli vasito ola bilor. Sirkotlor homginin nozoro almalidirlar ki, Gen Z
muxtariyyot vo soxsi azadliq kimi unikal ehtiyac vo gozlontilors malikdir. se¢imdir, buna gors do
bu ehtiyaclara cavab veron vo fordilosdirilmis, fordilosdirilmis garsiligli olagolor yaradan
marketing strategiyalarinin hazirlanmasi vacibdir (Camna,2014).

Cevik planlagdirma toklif edilmasi bu noslin niimayondslorini 6no aparmaq demokdir.
Onlar islomok ii¢lin yasamirlar. Saglam ig-hoyat balansi onlar {igiin tokco gozlonti deyil, hom do
zoruratdir. Sirkatlor {igiin bu ehtiyacit 6domayin on asan yollarindan biri is¢ilorin evden islomasine
icazo vermakdir. Onlar 6zlarine uygun galonds islomak va soxsi islorini idare etmok azadliini vo
cevikliyi gqiymotlondirirlor. Evdon islomok hom do onlara soyahot vaxtini azaltmaga vo giindslik
gedis-golislo bagli stressi azaltmaga imkan verir. Cevik is saatlar1 vo uzaqdan islomok imkan1 toklif
edon sirkatlor istedadli gonc iscilori colb eds va saxlaya bilor.

Istodiyi zaman islomak azadligin1 istoyan Z nosli, no iigiin ¢alisdiglarini bilmolidir. Siddatli
roqabat vo sistemli tohsil Z naslinin struktur istomosino sobab oldu. “Sorbast Manzilli Usagqlar:
Usaglarimiza Narahat Olmadan Sahib Oldugumuz Azadligi Vermak™ kitabinin misllifi Lenore
Skenazy, is strukturun olmamasimin Z naslini qorxutdugunu paylasdi. Onlar islomak {igiin bir
moqsad olduqda daha somorali isloyirlor.

Z naslinin niimayandalori ti¢lin har kasin fikrinin nazors almaq maraqli deyil vo onlar
haminin barabar oldugunu dyronarak bdyiidiilor. Z naslinin oksariyyeti valideynlorini on yaxs1
dostlart kimi goriir. Bir ¢ox moktoblor sagirdlorini miisllimlorini 6z adlart ilo ¢agirmaga tosviq
edirlor. Oslinda, bu naslin fordlori Twitter vasitasilo giindalik olaraq polis vo hokumaot rasmiloari ils
olago saxlaya da bilordi. Miiossisolor basa diismolidirlor ki, bu lageydlik itastsizlik akti deyil,
oksino onlar hor koslo omokdasliq etmaya vo islomoyo hazirdirlar. (Cana,2014)

Bundan olave, Z nasli ¢ox savadli vo molumatlidir. Onlar yeni texnologiyalara tez
uygunlasir vo siirotlo doyison diinya ilo ayaqlasirlar. Miiossisolor anlamalidir ki, Gen Z tokco
istehlakcilar deyil, ham do mozmun yaradicilaridir vo bizneslor bunu marketinq strategiyalarinda
nazors almalidirlar. Onlar sirkatlorin onlarla olago yaratmagq tigiin sosial media vo digor rogomsal
vasitolorden istifads etmolorini gozloyirlor vo Z nasli siiratlo bazara daxil olur, bizneslorini vo
layihalorini qurmagq iiciin yeni texnologiyalardan istifads edir.

Onlara darhal natica veran oyunlar vo oyuncaqlarla bdyiiysn bu nosil daimi vo dorhal roy
tolob edir. Bu monfi keyfiyyat kimi goriinso do, belo deyil. Onlar eqoist olduglar ii¢lin deyil,
islorinin ugurunu qiymotlondirmak istodiklori {igiin roy axtarirlar.

Noyin isladiyini, nayin yaramadigini vo noyi daha yaxsi etmok lazim oldugunu bilmak

istayirlor. Noticalor daha manali olarsa, Z nasli koniillii olaraq dayisiklik axtarir.
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Z nosli fardlori biitiin hoyatlarmi omokdasliq edorak kegirirlor. Ails, dostlar vo Internetda
hamfikir olan soxslar biitiin fikirlorini formalagdirir vo koémayas ehtiyac duyduglar1 zaman onlayn
icmalarina miiraciot edirlor. Is yerindo do eyni taktikaya arxalanacaglar. Z nosli isgilorini
miiossisasindo asas noqtalora yerlogdiron miiossisa rohborlori bu naslin haqiqi potensialindan
faydalanacaqlar.

Digor 6nomli masalalordon biri do bu naslin niimayendalarinin tadrising, tohsiline sarmaya
qoymagqdir. Z naslinin talim va tohsiline sarmays qoymagq biitovliikds camiyyat iigiin ¢ox vacib
masaladir. Bu nasil texnologiyanin getdikco daha miihiim rol oynadigi, roqomsal savadliliq veo
texniki forasatlo alagali bacariglarin amok bazarinda getdikco daha ¢ox talab olundugu bir diinyada
boyliylir.

Buna gors do, Z naslinin tohsiline va tolimine sarmays qoymagq onlara galacok karyera vo
pesokar ugura dogru ugurla addimlamaga komok eds bilocok asas amildir. Bu hom ononovi tohsil,
ham do onlayn kurslar, mentorluq, tocriiba va digor tohsil formalar: vasitasilo yranma ola biler.

Bundan olave, Z noslinin do isinin menali vo sosial maenali olmasini tomin etmoyo
calisdigint nozors almaq lazimdir. Odur ki, sosial, humanitar elmlor, incosonat vo moadoniyyot
sahaloari ilo bagl tohsil vo tolima sarmays qoyulusu ham ds onlarin inkisafi vo golocokds ugur
qazanmasi li¢lin miithiim amildir.

Bu naslin hor sey tiglin texnologiyaya etibar etmok tobii meyllori ilo miibarize aparmaq
iclin miistori xidmati vo soxsiyyatloraras1 miinasibatlords daimi rahborliys ehtiyaci olur. Onu da
qeyd etmok lazimdir ki, miihazirs tipli konfranslar, tadbirlor Z naslini dyratmayin an yaxs1 yolu
deyil, bunun avozina sirkotlor Z is¢ilorini mentorla birlogdirmolidir. Mentorluq is yerindo nasil
bosluglarin1 aradan qaldirmaga komok edir vo hom mentor, hom do Oyronon bir-birinden
iinsiyyotdo 0yrons bilor.

Sosial intellekt insanin sosial hoyatinin onurga siitunudur. Bu, bir insanin digoer insanlarla
qarsiligh olagads vo miinasibatlords xiisusi rol oynayarken hoyatinin biitiin sahslorinds 6zilini
gostoron shomiyyatli bir xiisusiyyatdir. Sosial intellekt sayssinde ayri-ayr1 qrup insanin sosial
obyektlorini iinsiyyat vo foaliyyotdo torofdas kimi gostormoyos yonolmis idrak proseslori hoyata
kecirilir.

Sosial intellekt insanin goxsiyyeotlorarasi miinasibotlori anlamaq vo idars etmok
qabiliyyeatino aiddir vo IQ-dan (zehni intellekt) shomiyyatli doracods forqlonir. Sosial intellekt
sayasinda biz diger insanlarin fikir vo hisslorinden xabardar oluruq, onlarin miiayyan islari niys

etdiklorini anlayiriq.
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Apardigimiz miisahidslor do bunu gostorir ki, sosial intellekt Z naslindon olan insanlarda
kifayat qodor yliksok soviyyadadir. Sosial intellekt insanin tokco dork etmosi deyil, hom do
molumatlari 6tiirmaesidir.

Sosial intellekt fordin sosial talablora uygunlagsmasina vo digar insanlarla qarsiliqli slagade
olmasina kdmok edon bir ¢ox komponentlori ehtiva edir. Sosial intellektin asas komponentlori
empatiya, linsiyyat, qorar qobul etmo va stressi idaro etmo bacariqlari, oxlaqi vo etik prinsiplori
anlamaqdir. Bu bacariqlara yiyolonmok insana bagqalar1 ilo somersli iinsiyyat qurmaga,
miinaqisoalori holl etmoyo, digor insanlarin ehtiyaclarini basa diigmoys vo doyison hoyat soraiting
uygunlagmaga imkan verir. Ona gora do sosial intellekt insanin sosiallasmasinin asast sayila bilor.

Sosial intellektli insanlar iinsiyyat qurmaga va basqalarini daha yaxsi basa diismaye komak
edon xiisusi bacariqlara malikdirlor. Sosial zokanin bir sira slamatlori arasinda asagidakilar geyd
etmak olar.

1. Effektiv dinloma. Sosial intellekto malik insan sadocs dinlomir, hagigaton do bu prosesds
tam istirak edir. Bu, goriinmaz bir alaqe va etibar yaradir.

2. Unsiyyot bacariqlari. Yiiksok sosial intellekts malik insanlar demok olar ki, hor koslo
sOhbat etmoak iinsiyyato girmak bacarigina malikdirlor.

3. Reputasiyanin idaro edilmosi. Sosial intellektli insanlar basqalarini heyran edir, lakin
Ozlorini saxlayirlar. Belo insanlar digor insanlara neco tosir etdiklorine diqqet yetirirlor.
Reputasiyani idars etmak iiciin bu ciir insanlar digorinin shomiyyatini qoruyaraq, qasdon tosir
gostorirlor.

4. Miinaqisosiz. Yaxst sosial intellekto malik insan basa diisiir ki, 6z ndqteyi-nozorini
miibahiso etmok va ya siibut etmak, digorini macbur etmak, bir insanin 6ziinii narahat hiss etmasi
on yaxst yol deyil. Basqalarinin fikirlorini rodd etmirlor, oksina, hor hansi bir fikir va ya royls
razilagsmasalar belo, onlar1 gqorazsiz dinlayirlor.(Morin, 2020)

Sosial intellekt sosial hayata inkliizivliyin ugurunun aparici komponenti rolunu oynayir.
Sosial sferada vo idarsetmodo miitoxassisin formalagmasi, miiasir kommunikasiya sistemlorinin
va qarsiligh alagoalorin foaliyyatinin tagkilatcist va istirakcist rolunu oynayir.

Sosial intellektin inkisaf soviyyasi, imumi intellektin inkisaf soviyyesindon daha cox is
iclin miiraciot edorkon uygunlasmanin ugurunu miioyyan edir. Emosional zaka olaraq da bilinan
sosial intellekt i yerino uygunlasmada miihiim ugur faktorudur. Homkarlar1 ils effektiv iinsiyyot
qurmagq, onlarin emosiyalarini basa diismok vo onlara cavab vermok bacarigi, is yerindo alagolor

qurmaq vo saxlamaq bacarig1 oksor islordo ugur qazanmagq tiigiin vacib bacariglardir.

61



Bundan olava, sosial intellekta effektiv iinsiyyst qurmagq, fikir vo ideyalar ifade etmok,
miinaqiselori hall etmak va isdaki problemlari hall etmok bacarigi da daxildir. Biitlin bu bacariqlar
is yerindo ugurlu uygunlagsma vo pesokar mogsodlors ¢catmagq tigiin vacibdir.

Bununla bels, unutmaq olmaz ki, sosial intellektin inkisafi davamli bir prosesdir vo buna
hoyat boyu investisiya qoymaq vacibdir. Bura {insiyyot vo emosiyalarin idaro edilmasi
bacariglarin1 tokmillogdirmoak tigiin tohsil vo tolim, omokdasliq vo olagoalorin tolob olundugu
qruplarda vo layihalorda istirak, sosial intellekt haqqinda kitab oxumaq ve ya videolara baxmaq va
onu i totbiq etmok kimi soxsi inkisaf daxil ola bilor.

Sosial-intellektual komandada insanlar adoton asanliqla optimal psixoloji iglimin
saxlanmasina t6hfo verirlor vo s. Bundan slavo, hazirda ugur sldo etmok iiciin artiq 6z sahonizds
pesokar olmagq kifayat deyil, eyni zamanda insanlarla alaqe yaratmaq va saxlamaq kimi gabiliyyato
do malik olmalidirlar. Bu ciir insanlar, masalon Z naslindon olanlar hom do 6z ideyalarini
comiyyotds toblig edirlor. Misal {iglin. cosaratli tokliflor irali siirmok vo miirakkab seylori sads
sOzlorlo izah eds bilmok va s. kimi. Bu 6ziinii hoyata keciron planda sosial intellekt miihiim
elemento cevrilir.

Yiiksok emosional intellekto malik insanlar sosial qaydalar haqqinda biliklors malikdirlor.
Basqasinin mévqgeyino neco girmoyi, 6ziinii onun yerino qoymagi, onu basa diismoyi, insanlarin
davraniglarini prognozlasdirmagi, insanlarin hisslorini, shval-ruhiyyasini vo motivasiyasini tonqidi
va diizgiin qiymatlondirmayi bilirlor. Onlar basqalarina miinasibotds agiqliq, sosial uygunlagsma
ilo xarakterizo olunur.

Sosial intellektin yuxaridaki funksiyalarina asaslanaraq bels naticoys golmak olar ki, sosial
intellekt insan hayatinin bir ¢ox aspektloari ii¢iin vacibdir. Sosial intellekt insanin yiiksok soviyyali
foaliyyat gdstormoyino imkan verir. Insanlar bir-biri ilo qarsilight olagoya ehtiyaci olan sosial
varliglardir. Odur ki, insan 6ziinii vo basqalarint dork edorak, ugur qazanir, qarsiliqlt fayda olde
etmak ticiin amokdasliq yollarimi tapa bilir.

Gicli liderlor yiiksok soviyyali sosial intellekto malik olurlar, ¢iinki onlar homkarlari ilo
effektiv linsiyyat qurmagi, onlart motivasiya etmoyi vo idars etmoyi bacarmalidirlar. Yiiksok sosial
intellekto malik liderlor adoton homkarlarini emosional dostoklomok, onlarin ehtiyaclarini vo
problemlorini baga diismok, homg¢inin kompromislor tapmaq ve miinaqigolori hall etmok
qabiliyyotino malikdirlor. Ustolik, belo liderlor komandada somorali islomoyi va etimad, hérmot
va garsiliglt anlagsma osasinda miinasibatlor qurmagi bacarirlar. Biitlin bunlar onlara somorali is¢i

qruplar1 yaratmaga vo mogsadlorine ¢atmaga imkan verir.
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Sosial intellektin toadqiqi tarixinds miixtalif miislliflor sosial intellektin 6z strukturunu
toklif etmislor. Notico olaraq. todqiqatin miixtalif morhalslorinde sosial intellektin miixtalif
modellori islonib hazirlanmigdir.

Z nasli ilo diger nasillar, xilisusen y nasli arasinda oxsarliglarla yanasi bazi forqlorin da
oldugu miisahido edilir. Hor iki nosil miistoqil, agiq fikirli, agilli, siirotli horokot edon, miixtolif
modoniyyatlors agiq fikirli, maliyys baximindan siiurlu vo isbirlik¢i olmasina baxmayaraq, hor iki
nasil texnologiya ilo boylimiis nasildir. Y vo Z nasli arasindaki oxsarliq vo forglorin is hoyatinda
da 6ziinli gostoracayi diisliniiliir.

Bu aragdirmanin asas magsadi Y va Z nasillorinin madaniyyat, menecer, linsiyyat, qorar
vermo, komanda isi, motivasiya vo inkisaf baximindan is hoyatindan gézlontilorinin no oldugunu
miioyyon etmokdir. Yoni aragdirmada hazirda universitetdo tohsil alan vo ya is hoyatina yeni
godom qoyan hom Y noslinin, hom do Z naslinin is hoyatindan gdzlontilorinin nodon ibarot
oldugunu miioyyon etmok, onlarin gozlontilorini miigayiso etmok mogsadi dastyir. hor iki noslin
oxsar vo forqli cohotlorini miioyyon etmok vo hor iki noslin yiiksok soviyyesini miioyyon
etmok.Mogsad golocok nasillorin  idaragilore  gozlontilorine is1iq salmaqdir. ©dobiyyat
aragdirildiginda Z naslinin is hayatindan goézlontilori ilo bagli tok bir arasdirma olsa da, Y vo Z
nasillorinin ig hayatindan gozlantilorini miiqayise edocak va forqlori miioyyan edocak bir aragdirma
yoxdur. Buna goro do bu arasdirma. Tiirkiyodo hor iki noslin gozlontilorini miioyyon edon vo
miiqayise edon ilk oyundur. Tadgiqatin oshamiyyati do bundan irali galir.

Sosial intellekti inkisaf etdirmok ¢ox énamlidir. insanlar sosial intellekti inkisaf etdirsalor,
bu onun atrafinda olan diger insanlara da birbasa tosir edacok. Qeyd etmak lazimdir ki, miisyyan
strategiyalar var ki, onlar insanin sosial bacariglarini inkisaf etdirmosine xeyli deroacado komok
edo bilor. Burada qeyd edilon bir ne¢o taktika sosial intellektin inkisafina kdmok eds bilor:

1. Otrafimzdaki seylora diqqget yetirin. Sosial ziyali insanlar miisahidoci olurlar vo
otrafindakilarin inca sosial signallarina diqqat yetirirlor.

2. 9gor hoyatinizda kiminso giiclii bacariglara sahib oldugunu diisiiniirsonss, onlarin
digorloari ilo neca qarsiliqli slagads olduglarina nazarat edin.

3. Emosional intellekti artirmaq {i¢iin ¢calisin. Emosional intellekt sosial zokaya bonzaso do,
0z emosiyalarinizi neco idars etdiyiniza va bagqalari ilo neco empatiya qurdugunuza daha ¢ox aid
hesab olunur. Bu, emosiyalar1 hiss etdiyiniz zaman etiraf etmayi tolob edir ki, bu da bu duygular
digorlorinds tantyib diizgilin tonzimlomoyinizo komaok edir. Emosional cohatdon yiiksok zokali bir
insan sosial hoyatda oldugu zaman manfi hisslari, mayus vo qozablori tantya vo nozarat eds bilor.

4. Modoni farglora hérmot edin. Ustolik, onlar1 anlamagq iigiin modoni farglor axtarin.

Insanlarin aksoriyyati insanlarin bacariqlarini ailslarinden, dostlarindan va otraf comiyyatlorindon
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oyransolor da, sosial intellektual insan basa diisiir ki, digorlorinin torbiyesine osaslanan forqli
reaksiyalar vo adotlor ola biler.

5. Aktiv dinlomo praktikasi edin. Sosial intellektinizi inkisaf etdirin, foal tolob edon
kommunikasiya bacariglariniz iizorinds ¢alisin. Cavab vermozdon ovval basqa birinin dediklorini
diistinlin. Bagqalarmin dediklorina qulaq asin, haqigaton no anlama galdiklori barads sizo molumat
vera bilar.

6. Hoyatinizdaki miihiim insanlara doyor verin. Sosial intellektual insanlar onlar iigiin
ohomiyyatli olan insanlarla dorin miinasibatlora malikdirlor. Hoyat yoldasinizin vo usaqlarinizin,
dostlarinizin, hamkarlarinizin, ails tizvleriniz vo digar hamkarlarinizin duygularina digqat yetirin.
Ogor hoyatinizdaki on yaxin insanlara mohal qoymursunuza, demok ki, onlarla neco slage

saxlamaq barads signallar1 qagirirsiniz. Bunun tizerinde miitlaq sokilds ¢alisin. (Morin, 2020)
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III FOSIL
3.1. Eksperimentin toskili vo kegirilmosi

Tadqiqat ti¢iin ilk 6dnco mdévzuya uygun sokilde 20 sualliq anket sorgusu hazirlandi vo
kecirilmazdon 6nco Xazor Universitetinin Etik Komitasing toqdim olundu. Sorgu Etik Komitonin
tosdiqindon sonra orta vo ali moaktobds kegirildi.

Bu sorgu oyani vo onlayn sokildo Z naslinin niimayandslari ilo hom orta moktobdos, hom
do ali moktobdo anonim olaraq kecirildi. Sorguda osason 9-11-ci sinif sagirdlori vo I-IV kurs
tolobalari istirak etdi.

Sorgu Quba sohor Hacibaba Oliyev adina 1 sayli tam orta moktobin sagirdlori vo
Azarbaycan Dovlot Pedaqoji Universitetinin Quba filialinin tolobalori ilo kegirilmisdir.

Anket sorgusu tamamilo anonimdir vo demogqrafik suallarla baglayir. Sonraki suallar iss Z
nasli niimayandolorinin sosiallasma tsullarin1 miixtolif aspektlordon arasdirir. Homin anket
sorgusunda 16- 22 yas araliginda olan 152 nofor istirak etdi. Ilk 6nco tolobolora va sagirdlora
todqigat hagqinda gqisa molumat verilorok iimumi séhbat aparilmisdir. Onlayn formada da eyni ilo
miivafiq WhatsApp qruplari {izorindon Z noslinin niimayondslorino sorgularin  kegidlori
gondorilmis vo anonim ¢okildo suallar1 cavablandirilmasi haqqinda informasiya verilmisdir.
Sorgunun ovvelindo istirak¢ilar ticlin imumi molumat qeyd olunmusdur. Homin sorgu

dissertasiyanin an sonunda-slavalar hissasinds yerlosdirilib.

3.2. Alinan naticalarin tohlili

Todqiqat zamani arasdirdigimiz vo haqqinda danisdigimiz bir ¢ox masololor Z nosli
niimanyandalorinin xiisusiyyatlorini kifayat qodor agigladi. Lakin tadqiqat isinin sonuncu faslinda
anket sorgusu aparib daha sonra alinan naticolori SPSS vasitasilo analiz edorok hazirda Z nasli
niimayondalarinin hoyatinda kompiiter, telefon, limumilikds, informasiya vo kommunikasiya
texnologiyalarinin inkisafinin rolunu va tasirini ayani sokildo gordiik.

Sorgu kegirildikdon sonra alinan naticolorin har biri “Google Form”a daxil edilorok

statistika  ortaya ¢ixarildi.  Sor§unun  kecidi:  https:/forms.gle/VhmznnauXtBohK456
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Qrafik 3.1.

Cins — konuyecTtso

Sorguda 30,7 %-i kisi, 69,3 %-i qadin olmaqla 152 nofor istirak etmisdir.

Qrafik 3.2.

Yas
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Respondentlorin yag araliglarina nozor saldiqda goriiriik ki, istirak¢ilarin oksoriyyati
16-22 yas araligindadir.
Qrafik 3.3.

Sinif/kurs — konuyecTBo
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Respondentlors tohsills bagh sual verilmisdir vo sorguya qatilanlarin 22,3 %-i 1-ci kurs,
13,7 %-1 3-ci kurs, 9,2 %-i ikinci kurs, 3,3 %-1 4-cii kurs, 6,5 %-1 11 ci sinifda, 16,3 %-1 9-cu
sinifdo tohsil alir.

Qrafik 3.4. Sual 1)

Akademik gostaricilariniz necadir: — konuyecTBo

Asagi
1.6

Yiksak

Orta

Sorguya qatilanlardan akademik gostoricilori ilo bagli suala cavab vermolori istonmisdir.
Bu suala Z noslinin niimayondolorine miiraciat etdik ki, miasir dovrde informasiya vo
kommunikasiya, texnika vo texnologiyanin ¢ox yliksak inkisaf soviyyasinin talim v tohsils na
doracads tosir etdiyini arasdiraq. Alinan noticolor o godor do tirok acan olmadi, belo ki, anket
sorgusunda istirak edonlorin comi 30%-1 yiiksok akademik gostoriciyo malik soxslor idi. Onlardan

69,3 %-1 orta, 24,8 %-i yiiksok, 4,6 %-i iso agag1 cavabini vermigdir.

Qrafik 3.5. Sual 2)

Agill telefonunuz varmi? — konu4ecTBo

Xeyr

Bali

Sorguda istirak edonlors agilli telefona malik olub olmadiqlart sorusulmusdur. Bu sual tobii
ki, miiasir dovr {igiin on vacib olan elektron {insiyyat vasitosini nozaords tutur. Respondentlorin ¢ox

hissasi yoni 87,6 %-i bali cavabini, digor 12,4%-1 iso xeyr cavabini geyd etmigdir.
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Qrafik 3.6. Sual 3)

Saxsi kompduteriniz varmi? — konuyecTso

“Soxsi kompiiteriniz varmi1?” sualina respondentlorin 66,7%-1 xeyr, 33,3%-1 iso boli

cavabini geyd etmisdir.

Qrafik 3.7. Sual 4)

Gunun nega saatini telefondan istifade edarak kegirirsiniz? —
KONU4ecTBo

13-16 saat
7,8%

1-4 saat
281%

9-12 saat

5-8 saat

Gliniin neco saatini telefondan istifads etdiklori ilo bagh suala 40,5% 5-8 saat, 28,1% 1-4
saat, 23,5% 9-12 saat, 7,8% iso 13-26 saat cavabini gqeyd etmisdir.

Qrafik 3.8. Sual 5)

Telefonunuzun yaninizda olmamagi siza neca tasir edar? —
KOnu4yecTBo

Neytral

Masbat
19,69
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Telefonunuzun yaninizda olmamagi sizo neco tosir edor? sualina ¢oxluq monfi cavabini
vermigdir. Belo ki, 47,1 % manfi, 33,3% neytral, 19,6% iso miisbot cavabini geyd etmisdir. Bu da
acig-aydin bir sokildo Z noslinin niimayondslorinin telefonu yaninda olmadiginda belo
narahatliglarinin baglamasini va qismon hayat torzinin mobil vasitslordon asilt hala galib ¢ixdigim

gostarir.

Qrafik 3.9. Sual 6)

Telefonunuz WiFi-a bagl olmadigda mobil internetdan istifada
edirsinizmi? — konu4yecTBo

Xeyr

Sorguda istirak edonlorin 62,1%-1 wifi olmadigi zaman mobil internetdon istifado
etdiklorini bildirmislordir, qalan 37,3% xeyr cavabini gey etmigdir, 0,7% iso monfi yanasdigini
geyd etmigdir. Burdan da belo naticoys golmok olar ki, Z naslinin niimayondolorinin bdyiik qismi

nainki telefon olmadiqda, hatta telefonu yaninda olub interneta bagli olmadiqda da narahat olurlar.

Qrafik 3.10. Sual 7)

9ger telefonunuz interneta bagl deyilsa, bu siza neca tasir
edar? — konu4ecTeo

Musbat
9,8%

Neytral
35,3%

Manfi

Respondentlorin 54,9%-1 telefonun internets bagli olmamaginin onlara monfir tosir etdiyini

geyd ediblor, 35,3% neytral tosir etdiyini, 9,8% iso miisbat tosir etdiyini qeyd etmisdir.
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Qrafik 3.11. Sual 8)

Sosial gsabakalarden istifads edirsinizmi? — konuyecTso

Xeyr
7.8

Bali

Respondentlorin 92,2 %-i sosial sobokoadon istifads etdiyini, kigik bir hisso yoni 7,8% iso
etmodiyini geyd edib.

Qrafik 3.12. Sual 9)

Umumiyyatle hansi sosial sabakalarden istifade edirsiniz?(bir
nega variant sega bilarsiniz) — konuyecTso

Instagram WhatsApp, Instagram, ...

o 6,5%
WhatsApp, Instagram,... WhatsApp, YouTube,...
2,6% 2,6%
WhatsApp, Instagram,... WhatsApp, Instagram
20% & 2,0%
WhatsApp, Instagram,... . WhatsApp, Instagram,...
2,69 11,1%
WhatsApp, Instagram,... WhatsApp, Instagram....

WhaisApp‘ YouTube,... »

2,6

YouTube -

46% WhatsApp, Instagram,...
M1.1%

WhatsApp, YouTube

8,5¢
WhatsApp, Instagram,... WhatsApp, Instagram,...
2 1,1%

7.2%
WhatsApp, YouTube,... WhatsApp, Instagram,...
2,6% G

Sorgu istirak¢ilarina homginin, hansi sosial sobokolordon istifads etdiklori sorugulumusdur.
Olkamizda Z nesli niimayondolori arasinda daha ¢ox WhatsApp, Instagram, YouTube, Telegram,
TikTok sosial gabokolorindon istifado edirlor. Bir ne¢o nofor sorguda Facebook {izorindon do
istirak etdiyini geyd etso do, bu sosial platformanin osason ortayasli noslin niimayandolori arasinda

genis yayildiginin sahidi oluruqg.
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Qrafik 3.13. Sual 11)

Sosial sabakalarden hansi magsadls istifads edirsiniz? —

KOJInn4ecTBo

Alig-verig

1,3%
Unsiyyst qurmaq, Aras... _—

4,6%

Aragdirma aparmaq, S...
6,5%

Unsiyyst qurmag, Alis-...
1,3%

Unsiyyat qurmaq, Aras. ..
8,5%

Bylanca va oyun, Alis-...
2,0%

Unsiyyat qurmagq, Syls...
2,0%

Onlayn biznes
1,3%
Unsiyyat qurmagq, Aras...
2.0%

Unsiyyst qurmag, Aras...
14,4%

dylanca va oyun

Unsiyyat qurmag, 8yls...
5,9%

20,9%

Unsiyyat qurmagq

1.1%

Arasdirma aparmaq

17,0%

Sosial sabokoalordon hansi magsadls istifads etdiklori ilo bagli suala respondentlorin 20,9%

oylonco, oyun, 17%-i arasdirma, 1,3%-i onlayn biznes, ¢ox hissasi iso iinsiyyot qurmaq cavabini

geyd etmisdir. Sevindirici hal da budur ki, kifayot qodor miixtalif sobablordon istifads edilon sosial

platformalar sadoco aylonco mogsadi glidmiir. Hotta cavablar arasinda 6z biznesini qurmagi

bacaran Z nasli niimayandalorin ds oldugu aydinlasdi.

Qrafik 3.14.
Hansi formada sosiallagsmaga Ustunlik verirsiniz? —
KONMYeCcTBO
Onlayn
8,5%

Realda

Hans1 formada sosiallagsmaga iistiinliik verirsiniz? Sualina 47,1% realda, 8,5% onlayn,

44,4% 1sa har ikisina iistlinliik verdiyini qeyd etmisdir.

Sual 12)

Hoar ikisi

71



Qrafik 3.15. Sual 13)

Hansi tip oyunlara tstunlik verirsiniz? — konuyectso

Onlayn
18,3%

Her ikisi
44.4%

Realda
37,3%

Istirak¢ilara hansi tip oyunlara istiinliik verdiklori sorusulmusdur. 37,3% real, 18,3%

onlayn, 44,4% iso har ikisi cavabini geyd etmisdir.
Qrafik 3.16. Sual 14)

©n ¢ox oynadidiniz oyun hansidir? — konn4yecTso

S6z oyunu

3,9%

2,0%

Royal match

Subway surfers
2,0%
Oynamiram
2,6%

Pubg mobile

pubs

— 1,3%

Uno

1.3%
Futbol

3,9%

On ¢ox oynadiginiz oyun hansidir? Sualina, 0,7% mario, 1,3 % car, 3,3% royal match,
2,6% pubg mobile, 18% voleybol, 3,9% futbol, 2,6 % UNO, 3,9 % s6z oyunu cavabini qeyd
etmisdir.

Qrafik 3.17. Sual 15)

Telefondan istifada darslarinize necas tsasir edir? — konuyecTeso
80

60

40

Mausbat Neytral Menfi

Telefondan istifade darslerinize neca tesir edir? — konu4ecTso

Telefon dorslorinizo neca tosir edir? Sualina 42,5% miisbot, 36,5% neytral, 20,9% iso monfi

cavabini qeyd etmisdir.

72



Qrafik 3.18. Sual 16)

Telefondan istifads ailenizle miinasibastinize necs tesir edir? —
KONMU4YecTBO

Manfi
13.1%

Musbat

Istirak¢ilarin 35,9%-i telefondan istifadonin ailoleri ilo miinasibato miisbet tosir etdiyini

geyd ediblor. 51%-1 neytral, 13,1%-i iso monfi cavabini qeyd ediblor.

Qrafik 3.19. Sual 17)

Telefon, komputer va internetin mévcud olmadigi hayati neca
tesavvir edirsiniz?

orta

2,6%

Tasavvir ede bilmirsm.
0,7%

— sixicl, maragsiz
Saxta olmayan Unsiyy... 1.39
1.3% S~ swoa

Indiki dévrii bunlarsiz t... 3.3%
07% | Tasavvlr etmak mUmK...

0,7%
Biraz gatin « 1,3¢
0,7%
Tasavvir eds bilmirsm
1,3%
Maragsiz

Istirakcilara telefon, kompiiter vo internetin mdvcud olmadigi hayati neco tosovviir
etdiklori ilo bagl sual verilmisdir. Onlarin boytik hissasi “maraqsiz”, “gatin”, “sixic1” cavabint

geyd etmisdir. Bu da dovriimiizds insanlarin bu amillordon asilili§in1 géstormokdadir.

Qrafik 3.20. Sual 18)

Yasidlarinizla minasibatiniz necadir? — konuyectso

Normal
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Respondentlors yasidlari ilo miinasibatlorinin neco oldugu ilo bagli sual verilmisdir. 52,9%

normal, 45,1% ala, 2 % iso pis cavabi geyd etmisdir.

Qrafik 3.21. Sual 19)

Oziiniizdan kiciklarla
minasibatiniz necadir?

® ol
@ Normal
® Pis

Homginin onlara 6zlorindon kigiklorlo miinasibotloinin neco oldugu ilo bagli sual

verilmisdir. Bu suala ¢oxluq yoni 51% ola, 47,7% normal,1,3% iss pis cavabin qeyd etmigdir.

Qrafik 3.22. Sual 20)

Oziiniizdan boyiiklarla
minasibatiniz necadir?

® o
@ Normal
® Pis

Eyni zamanda respondentlora 6zlorindon boytiklorlo miinasibatlorinin neco oldugunu
6lemok ti¢iin sual verilmisdir. Bu suala oksoriyyot 52,9% ola, 44,4 % normal, 2,6% is9 pis cavabin
qeyd etmisdir. Sorgu zamani son olaraq bu sualla miiraciot etmomizin aslindo bir sobabi vardir.

Belo ki, smartfonlarin, internetin, kompiiterlorin insan hoyatinda daha ¢ox 6ziindon boyiiklorlo
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yani X va Y naslinin niimayandalari ilo problemlar yaratdigi, onlarla anlagsmazliq yasandigi malum

oldu.

Alman naticolor SPSS 27 proqramu vasitasilo analiz edilmigdir.
[k 6nca istirak¢ilarmn telefondan istifadesinin onlarin akademik gostoricilari ilo arasindaki

olago analiz edilmisdir.

Cadval 3.1

Bayesian Estimates of Coefficients*"*

Posterior 95% Credible Interval
Lower Upper

Parameter Mode Mean Variance Bound Bound
Telefondan istifado 7.781 7.781 .009 7.598 7.964
darsloriniza neca tasir
edir? =1
Telefondan istifado 7.862 7.862 .005 7.726 7.998
darsloriniza neca tasir
edir? =2
Telefondan istifado 7.773 7.773 .004 7.645 7.900
darsloriniza neca tasir
edir? =3

a. Dependent Variable: Akademik gostariciloriniz necadir:
b. Model: Telefondan istifado dorslorinizo neca tosir edir?
c. Assume standard reference priors.

Cadval 3.2

Bayesian Estimates of Error Variance?®

Posterior 95% Credible Interval

Lower Upper

Parameter Mode Mean Variance Bound Bound
Error 271 278 .001 222 .0348

variance

a. Assume standard reference priors.

Goriindiiyli kimi, test naticasi 5%-don az oldugu ii¢lin biz telefondan istifadonin dorslors
olan tosirlo akademik gostorici arasinda korelyasiya asililigi mévcuddur deyo bilorik. Belo ki,
telefondan daha ¢ox istifade edon tolobolorde akademik gostaricilor asagi olmusdur.

Novbati asililiq kimi ise telefondan istifade saatinin akademik gostoriciys olan tasiri test

edilmisdir.
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Cadval 3.3

Bayesian Estimates of Coefficients>"*

Posterior 95% Credible Interval
Lower Upper

Parameter Mode Mean Variance Bound Bound
Giinlin ne¢o saatini 7.773 7.773 .006 7.620 7.925
telefondan istifado
edorok kecirirsiniz? = 1-
4 saat
Giinlin ne¢o saatini 8.000 8.000 .022 7.708 8.292
telefondan istifado
edorok kegirirsiniz? =
13-16 saat
Giinlin ne¢o saatini 7.906 7.906 .004 7.780 8.032
telefondan istifado
edorok kecirirsiniz? = 5-
8 saat
Giinlin ne¢o saatini 7.611 7.611 .007 7.443 7.779

telefondan istifado

edorok kecirirsiniz? = 9-

12 saat

a. Dependent Variable: Akademik gostariciloriniz necadir:

b. Model: Giiniin ne¢o saatini telefondan istifado edorok kegirirsiniz?
c. Assume standard reference priors.

Cadval 3.4

Bayesian Estimates of Error Variance?®

Posterior 95% Credible Interval

Lower Upper

Parameter Mode Mean Variance Bound Bound
Error 258 265 .001 211 .0332

variance

a. Assume standard reference priors.

Goriindiiyti kimi, natica 5 faizdon agag1 olduguna gora hipotezi qobul eds bilarik. Belo ki,

telefondan istifads saat1 artdiqca akademik gdstoricilor asagi diismokdodir.
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Cadval 3.5

Bayesian Estimates of Coefficients*"*

Posterior 95% Credible Interval
Lower Upper

Parameter Mode Mean Variance Bound Bound
Giinlin ne¢o saatini 15.477 15477 .006 15.320 15.635
telefondan istifado
edorok kecirirsiniz? = 1-
4 saat
Giinlin ne¢o saatini 15.833  15.833 .024 15.531 16.135
telefondan istifado
edorok kegirirsiniz? =
13-16 saat
Giinlin ne¢o saatini 15.625  15.625 .004 15.494 15.756
telefondan istifado
edorok kecirirsiniz? = 5-
8 saat
Giinlin ne¢o saatini 15.472 15472 .008 15.298 15.647

telefondan istifado

edorok kecirirsiniz? = 9-

12 saat

a. Dependent Variable: Yasidlarinizla miinasibatiniz necodir?

b. Model: Giiniin ne¢o saatini telefondan istifado edorok kegirirsiniz?
c. Assume standard reference priors.

Cadval 3.6

Bayesian Estimates of Error Variance?®

Posterior 95% Credible Interval

Lower Upper

Parameter Mode Mean Variance Bound Bound
Error 277 284 .001 227 .0356

variance

a. Assume standard reference priors.

Goriindiiyt kimi, natico 5%-don asag1 olduguna goro, giin orzinds telefondan istifado saati
ilo yasidlarla miinasibat arasinda giiclii korelyasiya alagosinin oldugunu geyd etmaliyik. Belo ki,

telefondan giin orzinds istifade miiddsti artdiqca hamyasidlarla olan miinasibat zaiflayir.
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NOTICO

Moévzu ils bagl aragdirma apardiqda diggat ¢okon maqamlardan biri miixtalif miialliflorin
insan nasillarini XX asrin avvallorinden baslayaraq forqli adlar altinda qruplara bolmasidir.

Nosillor mévzusu ilo baglh iqtisadiyyat, politologiya, demoqrafiya, sosiologiya, klinik
psixologiya vo s. elmlorin miitoxassislori torofindon 50 ildon artiqdir ki, miixtalif todqiqatlar
aparilir.

Fordlori bir-birine baglayan ortaq dogum illorinds bas veron miioyyaen tarixi hadisalor
fordlor {iciin ortaq tocriibayos ¢evrilir vo onlarin kritik inkisaf illorino boyiik tosir gdstorir. Bununla
bela, dogum illerini paylagan fordlor bir-birlorini qrupdaxili tizvler kimi taniyarken, qrupdan
konarda qalanlar isa onlar1 ayr1 bir nasil kimi tantyirlar. Belsliklo, gohum nasillords olan fordlori
digor nosillordon tokco ortaq dogum illorine goroa deyil, hom do {izvlorin xiisusiyyatlorino daimi
tosir gostoran unikal olaraq sosial va tarixi tocriibalorine gora forqlondirmok olar.

Sosial intellekt insanlarin davraniglarint basa diismok iiclin adekvatligt miioyyon edon
intellektual gabiliyyatlor sistemidir. Hor seydon avval, sosial miinasibatlore ugurlu daxil olmagi
tomin etmok {i¢iin bizo lazimdir, ¢ilinki onun sayosindo bir insan uygunlasmaq, yeni voziyyato
uygunlagmaq imkani olds edir, bunun naticasinds fordin sosial uygunlagsmasi hayata kegirilir.

Bu mohdudiyyst insanlarin sosial intellekt saholorinds empatiya, doyearlora hoérmat,
miinasibatlor vo linsiyyat kimi masololords problemlors sabab ola bilar. Beloliklo, Z nasli sosial
zokasini inkisaf etdirmok {i¢iin virtual alagolordon ¢ixmaga vo real insanlarla qarsiliqlt slagoyo
daha cox digqot yetirmalidirlor. Informasiya texnologiyalarindan istifads etmok va virtual olagolor
qurmaq yaxsidir, lakin real alagalar sosial zokanin inkisafi {igiin do vacibdir.

Z naslinin informasiya texnologiyalarindan istifadasi onlarin sosial intellektino birbasa tosir
gostorir. Informasiya texnologiyalarmin yayilmasi vo bu naslin béyiimasi asasen Internet va sosial
media platformalarin inkisafi ilo slagedardir. Bu platformalar vasitasile insanlar diinyanin hor
yerindon bagqalar1 ilo alaqo qura bilorlor. Ovvallor bu miimkiin deyildi. Hazirda insanlarin miixtolif
madoniyyatlordon va dillorden olan insanlarla gdriismok va {insiyyot qurmaq imkani var.

Ik ovval geyd edok ki, giindolik hayatimizda miisahidolor do onu gostorir ki. "Baby
Boomers" vo X nosillori Z naslini on ¢ox onlarin sorbast davranislar: vo hor hansisa isdo tez bir
zamanda yliksalmak arzularindan dolay1 tonqid edirlor. Bir ¢ox hallarda bu sorbastlik torbiyade
olan miioyyan bosluglarin naticosi hesab olunur, tez yiiksolmo arzusu iso zohmotkes olmamagla
olagolondirilsa da, aslinda bels deyil.

Azad ruhluluq va sorbastlik istayi onlarin rogemsal diinyanin imkanlar1 barads hale usaq
yaslarindan tanis olmasi ilo olagodardir. Z nosli rogomsallasmanin artan imkanlari sayasindos qabul

olunmusg miisyyaen steorotiplori pozmaqda davam edirlor ki, bu da basa diisiilondir.
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Tez bir zamanda gordiiklori isdo yaxsi naticalor aldo etmok vo yiiksalmok arzulari da
texnologiyanin, xiisusan, sosial sobokalorin yaratdigi imkanlarin naticsloridir. Bels ki, agor X
naslindon olan bacarigli gonc rassam 6z osorlorini sorgiloyorak, bir-ne¢o xos séz esitmok tigiin
miioyyon sorgilords istirak etmayi sobrlo gdzlomoayo mocbur idisa, Z naslinin niimayondasi olan
hamin gonc sadoce 6z islorinin fotosunu sosial sobokado paylasaraq, ¢ox qisa zamanda boyiik
kiitlalalordon iglori barads geri doniislor alir, toriflorlo motivasiya olurlar. Bu sobabdon do, tez bir
zamanda natico aldo etmoyo alismis olan Z nosli karyera yliksalisi iigiin daha sobrsiz davranirlar.

Z naslinin niimayandalari realizma giiclii bagliliglart ilo segilirlor, analitik zokas1 yiiksok
inkisaf etmis Z naslini sadoco "bozokli-diizokli" climlolor soslondirarok, noyaso inandirmaq va
motivasiya etmok bir qodar ¢otin masaladir. Z nasli ti¢iin biitiin miixtalifliklori, rongarongliklori ilo
bir ford olmaq vo 0ziinii siibut etmok 6nomlidir. Hor seyi. dncodon qobul olunmus anlayislar,
steorotiplorlo qiymotlondirmayi, imumilogdirmayi sevmirlor.

Pul onlar ii¢lin ohomiyyatlidir. Z nasli saloflori olan Y noslindon daha az idealist daha ¢ox
materialistdir. Onlar {iciin maddi cohatdon motivo edilmok ohomiyyatlidir. Onlarin yiiksok
ambisiyalar1 var va rogabati sevirlor. Oylaoncs anlayislarindan dolayi, bu nasilo bazon geyri-ciddi
yanagilsa da, aslinds Z naslinin yiliksok ambisiyalari, hadoflari var va bu hadoaflora ¢atmaq ligiin
raqabat aparmaqdan da ¢okinmirlor.

Z noslinin niimayandalori istor realda, istorsa do onlayn sokildo sosiallasmagi sevirlor. Z
nasli daima gevralarini genislondirmoys, yeni vo forqli insanlar tanimaga vo onlarla iinsiyyat
qurmaga calisir vo bu mogsad iiclin he¢ do hesab olundugu kimi ancaq virtual vasitolordon
istifadoyo tstlinlik vermir. Z nasli insanlarla iiz-iize iinsiyyst qurmag: da, ¢ox sevir. Bu naslin
niimayandaloari ila linsiyyat zamani har iki {isuldan da balansl sokilds istifads 6nomlidir.

Onlar ¢ox tolerantdirlar. Forgliliklori sevmalari vo miixtalif qruplardan insanlarla {insiyyot
qurmaga maraqli olmalar1 Z naslinin empatiya bacariginin yiiksok inkisaf etmasina sorait yaradir
ki, bu da onlarda tolerantliq hissinin daha yiiksok olmasina sobab olur.

On osas1 da "Multitasking" bacariqlart yiiksokdir vo diqqotlori daha tez yayinir.

Agilli cihazlarla hadden artiq vaxt kegirmalori, bir miiddot sonra Z naslinin do onlara
banzayarak, eyni vaxtda bir nega isi hall etma bacariglarinin formalagmasina sabab olmusdur. Bu,
oksar hallarda miisbet xiisusiyyat hesab olunmasina baxmayaraq, digqetin ¢ox tez yayinmasi kimi
hallara sabaob olur.

Apardigimiz arasdirmalar gostorir ki, tokco Z nasli deyil, bu glin Y vo hatta X nasli bels
miioyyon godor informasiya texnologiyalarindan-telefondan, sosial sobokolordon genis istifads
edirlor. Z naslinds oldugu qadar ¢ox olmasa da, miioyyan qodar onlarda da diqqet dagiiqliligs,

vaxtin bosa sorf olunmasi, sosial intellektin zoiflomasi hallar1 miisahido olunur.
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Insanlar hazirda bir-birilo realdan daha ¢ox virtualda iinsiyyoto girir. Sosial media
platformalarinin yayilmasi insanlarin virtual alomdo daha ¢ox yasamalaria sobab oldu vo bu da
sosial zokalarinin inkigafint mohdudlasdirdi. Virtual slagoalor realliga ¢evrildi vo bazi insanlar ii¢iin
sosial mediada iinsiyyaet real insanlarla {insiyysatdon daha colbedici oldu. Ancaq bu, onlarin sosial
intellektinin inkisafin1 tamamilo mohdudlagdirmur.

Todqgiqat zamani arasdirdigimiz vo haqqinda danisdigimiz bir ¢ox mosalalor Z nosli
niimanyandalorinin xiisusiyyatlorini kifayat qodar agigladi. Lakin tadqiqat isinin sonuncu faslinda
anket sorgusu apararaq SPSS proqrami vasitasilo analizlorin tohlilindon sonra molum oldu ki,
hazirda Z nosli niimayondaslarinin hoyatinda kompiiter, telefon, imumilikds, informasiya vo
kommunikasiya texnologiyalarinin inkisafinin rolu ¢ox boytikdiir.

Hazirladigimiz anket sorgusu oziiniitogdimetma ilo baglayir va 6ziiniitoqdimetma ti¢ sualla
hoyata kecirilir. Sonraki suallar iso Z nosli niimayondolorinin sosiallagsma iisullarin1 miixtolif
aspektlordon aragdirdiq. Homin anket sorgusunda miixtalif yas aralig1 arasinda olan 152 nofor
istirak etdi.

Z nasli niimayandlori bu giin 6z hoyatin1 telefonsuz, kompiitersiz, sosial sobokolorsiz
tosovviir edo bilmir. Bu onlarin dars, ailo vo dostluq miinasibotlorine, is hoyatina, ohval-
ruhiyyasing, bir s6zlo sosial intellektino birmonali gokilds tosir gdstorir. Giiniin tolobi olan, inkisaf
liclin ohomiyyatli hesab olunan informasiya texnologiyalari bozi hallarda bos vaxt itkisina,
lazimsiz vo beyni yoran informasiya axinina, digget daginigliligina sebob oldugundan monfi
tosirlorini do danmaq olmaz. Hom miisbot, hom monfi tosirlori balansl sokildo idaro etmok Z
naslinin qarsisinda duran asas 6hdosliklorden biridir.

Gilinlimiizds istor tohsil, istor kariyera, istorso do giindolik hayatimiz {igiin internetden
miitloq ki, s6zlin asl manasinda faydalana bilirik. Son dovrlorde yasanmis Covid-19 pandemiyasi
zamant bels internetin movcud olmasi insanlara xeyli komok idi. Hom inkisaf, hom is, hom tohsil,
ham do timumi vaziyyatin izlonilmasi hallari liglin informasiya texnologiyalar1 avozsiz rol oynayir.

Informasiya texnologiyalarinin monfi tosirlorinin aradan qaldirilmasinda osas mosuliyyat
valideynlorin lizorino diisiir. Azyasli usaqglarla diizgiin vaxt ke¢irmok, vaxtasiri olaraq tobistdo vaxt
kecirmak, birlikde nagil oxumaq, yeniyetmalorin problemlari ilo yaxindan maraqlanmaq, dah az
qmamagq, onlar1 anlayaraq torbiyslondirmok golocokds daha 6zgiivenli vo giiclii sosial intellekta
malik soxslorin yetismosino sobab olacaq.

Tadqgigatimiz naticasinds tam olaraq aydin oldu ki, Z naslinin niimayandaslari informasiya
texnologiyalarindan no qodor ¢ox istifado edilrorso, bir o qodor do sosial olagolori, akademik
gostoricilori zoiflayir. Sosial intellektin diizgiin inkisaf etmasi ii¢lin telefondan, intermetdon, sosial

sobakalordon birmonali olaraq balansli va xiisusi nizam-intizamla istifads olunmalidir.
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Golacak tadqiqatlarda bu masalalarin dyranilmasi tovsiyys olunur:

- X, Y noaslinin informasiya texnologiyalarinin istifadesinin onlarin sosial intellektine vo Z
nasline miinasibating tasiri.

- Miixtalif nesillorin inkisafinda, onlarmm bir biri ilo miinasibatinde informasiya
texnologiyalarmin rolu.

- Yeniyetma va gonclarin sosial intellektinin inkisaf soviyyasinin asili oldugu asas psixoloji

moqgamlar
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IJLAVO 1
Z noslinin informasiya texnologiyalarindan istifadasi ilo sosial intellekt arasindaki

dlaqasini mildyyan etmak iiciin anket sorgu

Hormotli istirakgilar!

Bu sorgu Azorbaycanda Z nosli niimayandslorinin informasiya texnologiyalarindan
istifadosinin onlarin sosial intellektino tosirini miioyyanlosdirmak moagsadils hazirlanmisdir.
Sorguda istirak tamamilo anonimdir, burada qeyd etdiyiniz he¢ bir molumat elmi moqsadlorden
olavo formalarda istifado edilmoyacok vo paylasilmayacaqdir. Homginin, sorguda istirak
kontillidiir, istodiyiniz zaman sorguda istirak etmokdon imtina edo bilorsiniz. Suallar
cavablandiran zaman bildiracayiniz malumatlarin dogrulugu bizim todqiqatin naticasi ii¢iin ¢ox
vacibdir. Ona gora do xahis edirik ki, suallar1 diqqgatli oxuyasiniz va sizo géra on uygun cavabi
qeyd edosiniz.

Arasdirmaya verdiyiniz t6hfa ii¢iin togokkiir edirom!

Xoyala Olokbarova

Xozoar Universiteti

Umumi Psixologiya ixtisast iizra II kurs magistratura talobasi

Cins: Q[ KT Yas: Sinif/Kurs:

1. Akademik gostariciloriniz necadir:

1 Yiksok [ Orta [JAsagt [J Cox asagi

2. Agill telefonunuz varmi?
"1 Bali [ Xeyr
3. Soxsi kompiiteriniz varmi?
" Bali 1 Xeyr

4. Glinilin neg¢o saatin1 telefondan istifado edorok kegirirsiniz?

[1 1-4 saat [] 5-8 saat [19-12 saat [113-16 saat

5. Telefonunuzun yaninizda olmamagi size neca tosir edor?

"1 Manfi ] Miisbot 1 Neytral

86



6. Telefonunuz WiFi-a bagl olmadiqda mobil internetdon istifads edirsinizmi?

"1 Bali [ Xeyr

7. Ogor telefonunuz interneto bagh deyilso, bu sizo neco tosir edor?

“IMaenfi ] Miisbot 1 Neytral

8. Sosial sabokalordon istifads edirsinizmi?

" Bali - Xeyr

9. Umumiyyatlo hansi sosial sobokolorden istifads edirsiniz?(bir ne¢a variant se¢o bilorsiniz)
"] WhatsApp  [J Instagram  [] YouTube
"1 Facebook ] Telegram 1 TikTok "IDigor

10. Bunlardan on ¢ox hansini istifads edirsiniz?(bir nec¢o variant se¢o bilorsiniz)
"] WhatsApp  [J Instagram  [] YouTube
"1 Facebook ] Telegram 1 TikTok "IDigor

11. Sosial sobokolordon hans1t mogsadls istifads edirsiniz?

[JUnsiyyot qurmaq [JAragdirma aparmaq  [1Dylonca vo oyun
CJAlig-veris “JOnlayn biznes

12. Hans1 formada sosiallagmaga {istiinliik verirsiniz?

"] Onlayn '] Realda ) Hor ikisi

13. Hansi tip oyunlara tstiinliik verirsiniz?

"] Onlayn '] Realda ) Hor ikisi

14. On ¢ox oynadiginiz oyun hansidir?

15. Telefondan istifada darslarinizo neca tasir edir?

“IMaenfi ] Miisbot 1 Neytral
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16. Telefondan istifada ailonizla miinasibatiniza neca tasir edir?

“IMaenfi ] Miisbot 1 Neytral

17. Telefon, kompiiter va internetin movcud olmadig1 hayati neca tosavviir edirsiniz?

(bir ne¢a sozlo ifads edin)

18. Y asidlarinizla miinasibotiniz necodir?

[1 Ola [1 Normal [1 Pis

19. Oziiniizdon kigiklorlo miinasibotiniz necodir?

[1 Ola [1 Normal [1 Pis

20. Oziiniizdon bdyiiklorlo miinasibatiniz necadir?

[1 Ola [1 Normal [1 Pis
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