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GIRIS

Miiasir tobabatdo onkohematologiya bélmasi vacib yerlorden
birini tutur vo leykozlar daha ¢ox Oyronilmis vo klinik cohatdon
islonilmis xastaliklor qrupunu taskil edir. Son illords leykozlarin
meydana ¢ixmasinin molekulyar-genetik osaslarinin  dyronilmasi
sahasinda shamiyyatli nailiyyatlar alds edilmisdir ki, bu da xastaliyin
bozi formalarinin miialicasinds yeni bioloji metodlarin islonib
hazirlanmasina imkan yaratmigdir.

Bununla yanas1 bir ¢ox digor somatik xostoliklordo oddugu
kimi leykozlarin etioloji faktorlar1 axira kimi aydin deyil.
Leykozlarin inkisafina gotiron sabob faktorlar haqqinda moslu-
matlarin mohdudlugu, bu xostoliklorin kazual profilaktikasinin
olmamasi diinyanin bir ¢ox tadqiqat¢ilarinin mévcud masaloya
maraginin artmasini sortlondirir. Epidemioloji todqiqatlar bu
masolalorin dyranilmasine shomiyyatli tosir gostormalidir. Ona géra
do qeyri-infeksion xostaliklorin epidemiologiyasi sahasindo tod-
giqatlarin inkigafi tibb elmi vo biitévlikdo comiyyat ligiin boyiik
ohomiyyat kasb edir. Agciyar, tirok-damar va endokrin sistemlari
patologiyalarinin, leykozlar da daxil olmaqgla onkoloji xastaliklorin
epidemioloji tadqiqi son illords genis inkisaf etmokdadir.

Leykozlar Yer kiirasinin biitiin arazisinda yayilmisdir, bunun-
la belo miixtalif iqlim-cografi orazilordo, ohalinin miixtalif sosial-
etnik qruplar arasinda alverissiz ekoloji vaziyyati nozers almagqla
miloyyon forqlorin oldugu geyd edilir. Bu sahodo bir sira iglorin
olmasina baxmayaraq leykozlarin miixtalif formalarinin rast golmo
tezliyina miioyyan xarici miihit faktorlarinin tasirinin shomiyyatini
siibut edon, xastolonmo riskinin iqlim-cografi, sosial, miihit, etnik vo
digor faktorlardan asililiginin analizi ilo aparilan todqiqatlar ¢ox
azdir.

Bu cohatdon Azarbaycan Respublikasi xiisusi maraq kasb
edir, bels ki epidemioloji miiqayisalorin maraqli imkanlar: hom tobii
va iqtisadi-tasarriifat saholorinin miixtalifliyi vo rongarangliyi, hom
do shalinin polietnik torkibi ilo sortlonir.




Azorbaycan  Oziinomoaxsus  iglim-cografi  xiisusiyyatlora
malikdir - yiiksokliklor-miixtolif iqlim saholori (diizanlik dagatoyi vo
daglhq), 10 iqtisadi-cografi rayonun olmasi. Bu arazilar {igiin tobii va
antropogen ekoloji faktorlara goro ekosistemin keyfiyyatinin
prinsipial farqlori xarakterikdir: temperatur, oksigenin parsial
tozyiqi, giinos radiasiyasinin intensivliyi, shalinin tosorriifat foaliy-
yatinin intensivliyi vo névlari, hayat torzi, sosial faktorlar.

Belalikla, leykozlarin epidemiologiyasinin iglim-cografi miix-
talifliyine gbra unikal bir regionda 6yronilmasi ¢ox aktualdir va ley-
kozla xostolonmonin arasdirilmasina elmi vo praktik cohotdon
ohomiyyatli naticalar gatira bilor. Bununla slagoadar, biz 10 il arzinds
Azorbaycan Respublikasinda ohalinin miixtalif qruplar arasinda
leykozlarin xiisusi formalari ilo xostolonmonin, yayilma xiisusiy-
yatlorinin toyini va igtisadi-cografi, iglim, yas, cins, sosial-maisot va
digor olamaotlorin bu xastoliklorin meydana ¢ixma tezliying tosirinin
giymotlondirilmasi  istigamotindo todqigatlar aparmisig. Bu
monogqrafiyada aparilmis todqiqatlarin naticelori oks etdirilmisdir.

Muoaiiolliflor bu monogqrafiyanin hematologlarla yanasi sohiy-
ya taskilat¢ilarina, elmi isgilora va tibb universitetinin talabalorina do
faydfl olacagina iimid edirlor.




FOSIL I. LEYKOZLAR HAQQINDA ANLAYIS, BU
XOSTOLIKLORIN OMOLO GOLMOSINDO
MUXTOLIF AMILLORIN ROLU

1.1. Leykozlar barada qisa malumat

Leykozlar gan sisteminin badxassali sigloridir vo onlar iki
qrupa boliiniir — kaskin va xroniki leykozlar. Xroniki leykozlardan
forgli olaraq, koskin leykozlarin substratini yetismomis (blastlar)
hiiceyralor toskil edir; xroniki formalarda iss — yetkin va yetison
hiiceyralor.

Sis substratini mieloid vo limfoid siranin saloflori — hemopetik
hiiceyralor (yetismo prosesino daxil olmayan) toskil edir. Sis
hiiceyralorinin  (blastlarin) istiqgamotindon asili olaraq koskin
leykozlar 2 qrupa boliiniir:

koskin mileoid (mieloblast) leykozlar;
kaskin limfoid (limfoblast) leykozlar.

Bundan basqa, immunohistokimyavi miayinslorin natice-
lorina asaslanaraq, kaskin bifenotipik leykoz (mieloid vo eloco do
limfoid leykoz olamatlorinin olmasi) va kaskin differensasiya
olunmayan (mieloid vo eloco do limfoid leykoz olamatlorinin
olmamasi) leykozlar miioyyon edilir.

Ik dofa 1976-c1 ilda Fransa-Amerika-Britaniya qrupu keskin
leykozlarin FAB klassifikasiyasini islayib hazirlamiglar. Klassifi-
kasiyanin asasinda periferik qan vo siimiik iliyi hiiceyroalorinin mor-
foloji vo sitokimyovi xarakteristikas1 durur. 1981, 1985 vo 1987-ci
illordo klassifikasiyaya olavolor olnmusdur. Hazirda FAB klas-
sifikasiyasina badxassali transformasiyaya ugramis klon hiicey-
ralorinin tobisti hagqda daha daqiq fikir séylomoays imkan yaradan
sitogenetik vo immunoloji miiayinslorin naticalori alava edilmisdir.




Kaskin mieloid leykozlarin FAB klassifikasiyasi

Sﬁmﬁk iliyi Rasi- Assosiasiya
aspiratinin olan
. golmo
miiayinasind osason tezliyi Xromosom Genlor
variantin %) pozgunluqlar
xarakteristikasi (% hallar)
Mo Blast hiiceyralorinin 3 inv(3q26);
minimal t(3;3) (1%)
differensasiyasi ilo
kaskin mieloid
leykoz
Yetismo alamatlori
olmayan kaskin
mieloblat leykoz
Yetismo slamotlori t(8;21) (40%) AMLI-
olan kaskin t(6;9) (1%) ETO
mieloblast leykoz DEK-
CAN
Kaskin t(15;17) (98%) | PML-
promielositar RARa
leykoz
Kaskin 11923 (20%) MLL,
mielomonositar inv (3q26) DEK-
leykoz CAN
Kaskin monoblast 11923 (20%) MLL,
leykoz MOZ-CBP

FAB-
variant

Koaskin eritromieloz

Kaskin 1(1;23) (5%)
meqakariositar
leykoz

Klinika. Sis hiiceyralori (sis substrati) gan yaranmanin nor-
mal siralari sixigdirir va bogur. Bu da anemiyanin, trombositope-
niyanin, qranulositopeniyanin meydana ¢ixmasina sabab olur.
Klinik olaraq keskin leykoz 6ziinii anemiya, trombositopeniya ilo
olagodar olan hemorragik sindrom, neytropeniyanin naticasi olan
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infeksion agirlasmalarla biiruzs verir. Bundan basqga, kaskin leykoz
bodxassali sis oldugu iiglin sis intoksikasiyasi olamotlori do inkigaf
edir. 9sas klinik simptom vo sindromlar ham limfoblast, ham do
mieloblast leykozlar zamani meydana ¢ixir.

Anemik sindrom qanyaranmanin eritroid sirasinin bogulmasi
noticosindo inkisaf edir vo/vo ya posthemorragik monsoli olur.
Solgunluq, imumi zsiflik, ciizi fiziki gorginlikdon sonra meydana
cixan taxikardiya vo tonganofaslik — bu snidromun daha g¢ox rast
golinon slamotloridir.

Hemorragik sindrom qanyaranmanin meqakariositar sira-
sinin bogulmasini oks etdirir, bu da periferik qanda trombositlorin
migdarinin miixtolif doracods azalmasi ilo 6zlinii biiruzs verir. Bad-
xassali sislora xas olan DDL-sindromu da hemorragik sindroma
sobab ola bilor. Dari ortiiklorinds petexial sopkilor, xiisusilo fiziki
tosir yerlorindo hemorragik sopgilorin, gdysrmslorin (tanometrin
manjeti altinda va EKQ ¢okorkan elektrodlarin yerlosdiyi nahiyalar,
inyeksiya yerlori) oamolo golmasi trombositopeniyanin slamatloridir.
Hemorragik sindromun digor olamotlori dori ortiikloring, selikli
gisalara olan hematoma tipli gansizmalar dis oti vo burun
ganaxmalari, subskleral vo subkonyuktival qansizmalaridir. Mado-
bagirsaq qanaxmalari, agciyor ganaxmasi (qansizma) vo bas beyno
gansizma da hemorragik sindromun slamatloridir.

Infeksion agirlasmalar sindromu oksor hallarda keskin ley-
kozun ilkin olamatlorindondir. Pnevmoniyalar, tonzillitlor, sidik
yollariin infeksiyalar1 xastolorin hospitalizasiyasina vo miiayinolor
zamani koskin leykozun askar edilmasino sobab olur. Stomatitlor
daha ¢ox rast galinir. Elaca ds virus infeksiyalari, xtisusils herpes.

Qranulositopoez va limfopoezin pozulmasi noticesinda (sis
klonu ilo normal mielopoezin sixigdirilmasi) hiiceyrs, eloco do
humoral immunitetin kaskin zsiflomasi qeyd edilir ki, bu da
xastalorin infeksiya garsisinda miidafissiz qalmasina sobab olur.

Sis intoksikasiyasi sindromu markerlori hiperleykositoz, qan
zordabinda qolovi fosfatazanin, laktatdehidrogenazanin yiiksok
soviyyasi, hiperurikemiya hesab edilon boyiik sis kiitlosinin olmasi
zamani meydana cixir. Bu sindrom bir qayda olaraq, infeksiya
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olmadigda belo xastods febril badon haorarstinin olmasi, pasientin
imumi astenizasiyasi, ariqlama, istahanin olmamasi, apatiya ilo
miisayat olunur. Qaraciyor (hepatomeqaliya), limfatik diiytinlor
(limfaadenopatiya), stimiiklor (ossalgiyalar), dis oti (gingivitlor) va
morkozi sinir sistemi do daxil olmagla miixtalif toxumalarin ley-
kemik infiltrasiyasi bir ¢ox digar simptomlarla 6ziinii biiruzs verir.

Hiperleykositoz kaskin mieloid leykozlar zamani periferik
ganda leykositlorin migdar1 1mkl-da 10000-dan ¢ox, kaskin limfoid
leykozlar zaman isa 1mkl-do 30000-don ¢ox oldugda leykostazla
bagh simptomlar meydana ¢ixir. Bu zaman gérmonin, markozi sinir
sisteminin miixtolif pozgunluglari, digor orqanlarda mikro-
sirkulyasiyanin pozulmasi, ganaxmalar miisahids olunur.

Diagnostika. Kaskin leykoz diagnozu periferik qan va stimiik
iliyi aspiratinin morfoloji milayinasing osason toyin edilir. Buna gors
do koskin leykoza siibho olan biitiin xostoloro periferik qanin
milayinasi ilo yanasi siimiik iliyinin aspirasion biopsiyasi aparil-
malidir. Laborator praktikada daha c¢ox sitokimyovi miiayinalora
tstiinliik verilmolidir.

Hiiceyralorin fenotipini toyin etmok i¢iin miixtalif metod-
lardan (immunofluoresent, immunohistokimyavi) istifads olunur,
bu miayinslorin osasinda tmumi bir prinsip durur: hiiceyro
antigeninin spesifik antitellorlo birlosmasi va isiqoptik vo ya
liminesent mikroskop va ya axinli sitofliorimetrdon istifade etmok-
lo flilorisent vo ya fermentlo konyuqe olunmus «ikinci morhalo»
antitellorin komayi ilo birlosmao yerinin toyini.

Monoklonal antitellorin  kémoyi ilo antigen hiiceyra
strukturlarmi toyin etmok miimkiindiir va bu strukturlar bir termin
altinda birlogmisdir — «differensasiya klasteri-CD». Bu mole-
kulalarin olmas1 hiiceyralorin fenotipini oks etdirir vo onlarin sira
moansubiyyatini, differensasiya maorhalasini, metobolik va proli-
ferativ aktivliyini toyin etmays imkan verir.

Hazirki dovrde hemopoezin miixtalif siralarmin hiiceyrs
membranlarinda yerlosmis 247-don ¢ox antigen strukturu - CD
molumdur. Genetik miiayinolor hom diaqnostik marholods, hom do
xastaliyin dinamikasinda vacib sayilir. Bazi genom pozgunluqlar
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xastoliyin immunoloji vo klinik xiisusiyyatlori ilo ciddi slagalidir.
Spesifik xromosom pozgunlugu, xromosomlarin modal saymnin do-
yismasi, eloca do mévcud olan klonal anomaliyalar x{isusi shamiyyat
kasb edir.

Xroniki mieloykoz. Xroniki mieloykoz patoloji polipotent kok
hiiceyralorinin klonal yayilmas1 ilo xarakterizo olunan mielo-
proliferativ xastalikdir. Bu hiiceyralords spesifik xromosom ano-
maliyalar1 geyd olunur — filadelfiya xromosomu (Ph) adlanan qar-
sihqli (resiprok) 9;22 translokasiyasi. Translokasiya naticasinda
ximer gen ber-abl vo bu gen torafindan tirozinkinaza aktivliyinoe ma-
lik spesifik ziilal p210k. omolo golir Ber-abl ximer geni vo tirozin-
kinaza aktivliyino malik olan ziilal xroniki mieloleykozun patoge-
nezinda asas rol oynayir.

Xastoliyin asagidaki marhalalori geyd olunur: xroniki (proq-
ressiv), aksselerasiya vo blast krizi. Klinik-hematoloji manzara va
miialico xastaliyin marhalalrindon asilidir. Xroniki morhalodo xos-
tolorin aksariyyatinin sikayatlori olmur; imumi zsiflik, torloms, ¢oki-
nin azalmasi, sol qabirgaalti nahiyado agirliq (sobab-spleno-
meqaliya), simiiklords agrilar kimi sikayatlor ola bilar.

Fiziki miiayins zamani hepatosplenomeqaliya askarlana bilor.
Qanin kliniki miiayinasi {igiin blast hiiceyrolorinadok sola meyllilik,
hiiceyralorin  ke¢id  formalarimmm  (metamielosit,  mielosit,
promielosit), trombositozun olmasi xarakterikdir. Eozinofil va
bazofil qranulositlorin saymin artmasi miisahido edilo biler
(«eozinofil-bazofil assosiasiyasi»).

Mieloqrammada qranulositar sira elementlorinin sayinin art-
mast qeyd edilir.

Stimiik iliyi trepanobioptatinda piy toxumasinin sixisdirilmasi
ilo hemopoetik toxumanin hiperplaziyas: miisahids edilir.

Sitokimyavi olaraq periferik qan neytrofillorindo golovi fosfa-
tazanin aktivliyinin shamiyyatli deracads azalmasi qeyd edilir.

Sitogenetik miiayine zamani 9;22 resiprok translokasiya
agkarlanir ki, bu da Ph-xromosomun omoalo golmasina sobab olur
(XML xostolorin  95%-don ¢oxunda askarlanir).  Molekulyar-
genetik milayinads iso ximer ber-abl geni miisahids olunur. No Ph-
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xromosomu, nd do ber-abl geni askar edilmoyon xostaloro XML
diagnozu qoyulmur.

Proqressiv morhals (accelerated) adaton, xastolondikdon 3-5 il
sonra oziinii biiruzs verir. Sikayatlorin say1 artir — badan horaratinin
yiiksalmasi, zoiflik, ¢okinin itirilmasi. Sol qabirgaalti nahiyado
agirllq hissi arta bilor. Baxis zamani splenomeqaliyanin
progressivlosmasi agkar edilir.

Qanin  klinik tohlili zamani: leykositlorin migdarinin
terapiyaya rezistent olaraq artmasi, miialica ilo alagadar olmayan
anemiya \) trombositopeniyanin meydana ¢1xmast
(tromb.<100x10%1), 1000x10°1-don ¢ox trombositoz qeyd edils bilar,
periferik qanda >20% bazofillorin, 10-19% hadlorindo blastlarin
olmasi miisahids edilir.

Mieloqrammada blastlar 10-19% haddinda.

Trepanobioptatda — stimiik iliyi fibrozunun artmasi.

Sitogenetik olaraq — Ph-xromosomdan olava sitogenetik
anomaliyalar.

Blast morhalosi (blast krizi): klinik-hematoloji alamatlor
progressiv marhalays uygundur, yalniz periferik ganda vo siimiik
iliyindo (mieloqramma) blastlar 20% vo daha c¢ox: blast hiicey-
rolorindan ibarot ekstramedulyar (siimiik iliyinden konar) infiltrat-
larin olmasi askar edilir.

Xroniki limfoleykoz. Xroniki limfoleykoz — stimiik iliyinin
zadoalonmasi ilo miisayoat olunan limfatik toxumanin bodxassali sis
xastoliyidir, substrati yetkin limfositlordon ibarotdir. Xroniki limfo-
leykoz daha ¢ox orta vo ahil yash soxslordo rast golinir, kisilor
gadinlara nisbaton daha ¢ox xastalonir.

Xroniki limfoleykoz qan sisteminin klonal xastaliyidir. XLL-
nin klinik va laborator olamatlari xastaliyin morhalesindon vo klinik
gedisinin xiisusiyyatlorindon asilidr.

Xroniki limfoleykozun maorhalolorinin klassifikasiyasi asagi-
daki cadvalda verilmisdir:




K.Rai va J.Binet klassifikasiyasi

Morhololoma
sistemi

Modifikasiya
olunmus ii¢
saxali sistem

Klinik alamatlor

K.RAI

Asag risk

Orta risk

Limfositoz+limfoadenopatiya

Limfositoz+splenomeqaliya
va/va ya hepameqaliya+
limfaadenopatiya

Yiiksok risk

Limfositoz+anemiya (HB<
110g/l)tanemiyatlimfadeno-
patiyatsplenomeqaliya

Limfositoz+trombositopeniya
(trombositlor<100x109/1)+
anemiyatlimfadenopatiya+
splenomeqaliya

1.Binet

Asagi risk

+hepatomeqaliya

3-don az limfatik nahiyslords
diiyiinlorin boyiimasi

Orta risk

3 vo daha ¢ox limfatik
nahiyslords diiyiinlorin
boylimasi

Yiiksok risk

Anemiya va/va ya
trombositopeniya

Eloco do XLL klinik gedisinin xiisusiyyotlorino goro asagidaki
formalara boliintir:
v" stimiik ilyinin zadslonmosinin dstiinliyii ilo;

v" limfatik diytinlorin zodslonmosinin iistiinliiyi ilo;

v" dalagin zadslonmasinin tistiinlityii ilo;

v autoimmun fasadlarin (anemiya, trombositopeniya) iistiin-
liyi ila.




Xastaliyin baglangic marhalslorinds (0, I) sikaystlor halsizliq,
zoiflik, bazon do torlomo ilo mohdudlasa bilor, xastolorin oksariy-
yatindos iso bu olamatlor uzun zaman arzindo 6ziinii biliruze vermir
(bazan illorle) vo onlar ozlorini yaxsi hiss edirlor. Sonralar sol
gabirgaalti nahiyads agri, agirhiq hissiyyati (bu dalagin boyiimasi ilo
olagodardir) kimi sikayatlor meydana ¢ixir, xostolor 6zlori limfa
diiylinlorinin boyiidiiyiinii askar edirlor. Xastaliyin progressivlosmasi
imumi simptomlarin (zsiflik, torlomo, ariglama, horaratin
yiiksalmasi) meydana ¢ixmasi vo giiclonmasi ilo miisayat olunur.
Sonralar sariligin inkisafi (bozon bel nahiyssindo agrilar vo qara
rongli sidiyin olmasiyla) vo dorido hemorragik xarakterli sopkilorin
meydana ¢ixmast miimkiindiir (bozon miixtalif lokalizasiyal
ganaxmalar qeyd olunur). Bu simptomlar hemolitik anemiya va
trombositopeniyanin inkisafi ilo baglhdir.

Baxis zamani dori ortiiklori vo goriinon selikli qisalarin
solgunlugu, bazon yiingil ikteriklik geyd olunur. Biitiin qrup
periferik limfa diyiinlori bdyiiya biler (qoltugalti, boyun, korpii-
ciikiistii vo s.), ciizi boyimadon (1 sm diametrinds) kifayot godor
boyiik olgllic konglomeratlaradok (5-10 sm diametrds). Limfa
diyiinleri yumsagq-elastik, harokatlidir. Bir gayda olaraq, dalagin va
ya qaraciyarin boyiimosi agkarlanir.

XLL-nin forqlondirici slamati periferik qanda leykositlorin
migdarinin, kigik, yetkin limfositlorin 5x10%1 (95 %-o qadar)
artmasi, Qumprext kolgolorinin askarlanmasi (yaxmanin hazir-
lanmas1 zamani limfositlorin dagilmasi) limfoid hiiceyralor itigiin
xarakterik olan immunofenotipin olmasi — CD19, CD20, CD23 va
CDS5. Qeyd etmok lazimdir ki, 7-20% B-XLL xostolordo CDS5
askarlanmir (bu immunofenotipin olmasi autoimun reaksiyalarla
olagolondirilir).

Stimiik iliyinin morfoloji miiayinosi zamani 30%-don ¢ox
neoplastik limfositlor askar edilir. Qan yaranmanin digor siralari
(granulositar, eritroid) bir gadar sixilmis olur. Stimiik iliyinin tre-
panobioptatinda siimiik iliyi lakunalarinin yetikin limfositlorls
infiltrasiyasi geyd olunur.




Subleykemik mieloz. Subleykemik mieloz xroniki mieloproli-
ferativ xostoliklor qrupuna daxildir. Subleykemik mielofibrozun
patogenezinin asasi siimiik iliyinin fibrozlasmasidir, bu da mieloid
toxumanin patoloji proliferasiyasinin ardinca meydana cixir (bir
gayda olaraq, mielopoezin biitiin siralar1 prosesa calb olunur —
qranulositopez, eritrositopoez va trombositopoez).

IIkin olaraq mieloid toxumanin (hemopetik) proliferasiyasi
bas verir ki, bu da stimiik iliyi stromasi hiiceyralorinin kollagen
sintezini stimulo edon ¢ox miqdarda humoral faktorlarin ifrazina
gotirir. Kollagen hasilinin stimulyatorlar1 qismindo asagidaki
faktorlar geyd olunmusdur: trombositlor torafinden ifraz olunan
inkisaf faktoru (platelet dervied qrowth factor PDGF), 4-ci
trombositar faktor (platelet factor-4-PF-4), beta vo beta-
tromboqlobulin transformasiyaedici faktoru. Bu faktorlarin siimiik
iliyi fibroblastlarina tosiri noticosindo siimiik iliyi lakunalarinda I,
III, V vo VI tip kollagenlorin vo eloco do fibronektin va vitro-
nektinin toplanmasi bas verir.

Subleykemik mielozun 3 fazasi miioyyon edilir: birincisi —
proliferativ, ikinci — sklerotik vo dgilincli xostaliyin blast krizi

morholosi (homiso rast golinmir). Xostoliyin birinci marholasinda
hematoloji sokilds mieloproliferasiya slamotlori iistiinliik togkil edir;
ganin tohlilinds asgkar edilon leykositoz, oksor hallarda trombositoz
Va eritrositozla miisayat olunur.

Ikinci faza artan hipersplenizm olamatlori vo siimiik iliyinin
iiziilmasi naticesindo meydana ¢ixan pansitopeniya ilo xarakterizo
olunur.

Xastolorin boyiik aksariyyati bu fazada vofat edirlor, yalniz
onlarin ¢ox az qisminds (10%-o yaxin) xastolik blast krizi morhe-
lasinag kegir.

Subleykemik mieloz ilk dofs askar olunmus xastolords
(proliferativ faza) xarakterik sikayatlor olmur, dalagin boyiimasi ila
olagodar sol gabirgaalti nahiyado agirliq vo agn hissiyyati istisna
olmagla.

Yeni xostolonmis soxslords fiziki miayinade yalniz miixtalif
doracali splenomeqaliyant agskar etmok olar. Qaraciyarin boyiimasi
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do mimkiindir. Bozon miixtalif doracali eritrositoz qeyd edilir.
Yiiksok rogomloradok artan trombositoz (1000-1500x10%1 vo daha
¢ox), leykositoz (o qodor do yiikksok olmayan — 15-30x10%1, bozi
pasientlords daha aydin ifads olunmus leykositoz 5x10%/1 vo daha
¢ox geyd olunur) bu xastalik iiglin xarakterikdir. Leykopeniya da
istisna olunmur (sobab - hipersplenizm). Leykositar formulada
mielosit, promielosit vo ya hatta blastlaradok (nadir hallarda) sola
meyllilik geyd olunur. Eozinofillorin va/vo ya bazofillorin
migdarinin artmasi mimkindiir (eozinofil-bazofil assosiasiyasi).
Normoblastlarin (siimiik iliyindo olan eritrositlorin salof hiicey-
rolori), eritrositlorin anizopoykilositozunun olmasi xarakterikdir.
Preiferik gan neytrofillorinds golovi fosfatazanin aktivliyinin kos-
kin artmasi qeyd olunur. Stiimiik iliyinin miiayinasi zamani qranulo-
sitopoezin salof hiiceyralorinin miqdarinin artmasi vo siimik iliyi
granulositar sirasinin cavanlagsmasi nozors ¢arpir. Siimiik iliyinin
trepanobioptatinda qranulositar vo meqakariositar sira elemetlori
hesabina hemopoetik toxumanin hacminin artmasi, piy toxuma-
sinin azalmasi miisahids olunur.

Xostoliyin - sklerotik fazasinda klinik-hemotoloji monzoras
kaskin forqlonir. Xastaliyin inkisafi siimiik iliyinin proqressiv fibroz-
lasmasima vo hemopoezin sixilmasina sabab olur. Xostolor zoiflik,
sol gabirgaalti nahiyads agirliq vo agri hissiyyatindan (dalagin
progressiv  boyiimosi) sikayatlonirlor. Periferik qanda anemiya,
leykositoz va ya leykopeniya geyd olunur. Adston, trombositoz
saxlanilir, lakin trombositopeniya da istisna olunmur. Leykositar
formulda — gonc hiiceyrolorin miqdar1 artir (mieloblastlar va
promielositlor). Stimiik iliyinin trepanobioptatinda hemopoetik vo
ply toxumasim sixisdiran koskin ifads olunmus mielofibroz askar
edilir. Stimiikk toxumasimin miqdart da artmis olur. Mdvcud olan
hemopoez fibroz toxumalarla shats olunmus adaciglar soklindo
N9ZIad ¢arpir.

Xostoliyin blast krizi fazasi klinik-hematoloji olamatlorina
goras sklerotik fazadan az forqlonir, yalniz siimiik iliyinds vo/vo ya
periferik ganda blastoz (20-30% vo daha ¢ox) meydana ¢ixir,
trombositopeniya xarakterdir. Bir qayda olaraq infeksion fosadlar,
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hemorragik sindrom miisahida edilir. Xastalik blast fazasina keg¢diyi
zaman yasama miiddati 6 aydan ¢ox olmur.

Hoaqiqi polisitemiya. Hoqiqi polisitemiya (eritremiya, Vakez
xastoliyi) mieloid tobiatli xronik leykozdur, bu patologiya zamani
sis substratimi yetkin eritrositlor tagkil edir, tokca siimiik iliyinin
eritroid deyil, hom do qranulositar vo meqakariositar sirasinin proli-
ferasiyast bas verir. Bu o demokdir ki, haqiqi polisitemiya iigiin
xarakterik olan eritrositoz leykositoz va trombositozla miisayot
oluna bilar.

Xostolorin sikayatlori baslica olaraq mikrosirkulyasiyanin
pozulmasi ilo baghdir. Xostolor bas agrilarindan, basda agirliq
hissiyyatindan, amok qgabiliyyatinin azalmasindan, isti dus gabulun-
dan sonra daha da artan dori gasinmasindan sikayatlonirlor. Bazon
dalagin dlgiilori boyiimiis xastalords sol qabirgaalti nahiyads agirliq
hissiyyati meydana ¢ixir.

Fiziki miiayine zamani {iz darisinin bazon ds sianotik ¢alarli
hiperemiyasi qeyd edilir. Dalagin vo/vo ya qaraciyarin boylimasi
miisahids olunur. Cox zaman arterial tozyiqin yiiksalmasi bag verir.

Periferik qanda miixtalif doracali hemogqlobinin saviyyasinin
va eritrositlorin saymin artmasi (normal gostoricilorin ciizi miq-
dardan yiiksok roqomlora godor artmasi — hemoglobinin konsen-
trasiyast 250 g/l, eritrositlorin sayr — 10x10!%/1 vo daha ¢ox). Orta
doracali leykositoz va trombositoz ola bilor. Leykositar formulada
metamielosit vo mielositloradok sola meyllilik qeyd edilir. Periferik
gan neytrofillorinds golovi fosfatazanin aktivliyi artmis olur.

Bundan basqa eritrosit kiitlosinin artmasi qeyd edilir — qadin-
larda 32 ml/kq-dan, kisilorde 36 ml/kg-dan ¢ox. Qanin &zilliliyi
artir, hemotokrit kaskin yiiksalir.




Hoqiqi polisitemiyanin diagnostik Kkriteriyalari
Kateqoriya A

A\ — kisilar tigiin dovr edan eritrosit kiitlosinin normadan 25%
va daha ¢ox artmasi va ya hemotokrit kisilords > 0,6 vo qadinlarda
< 0,56 olmasi;

A; — ikincili eritrositoz sobablorinin olmamasi (arterial qanin
oksigenlo normal doymast (92%-don ¢ox)) vo zordab eritro-
poetininin yiiksalmomasi;

Ajs — palpasiya edilon splenomeqaliya;

A4 — hemopoetik hiiceyrolords JAK2 (JAK2V2617F) muta-
siyasinin va ya digor sitogenetik anomaliyalarin olmasi (BCR-ABL
istisna olmaqla).

Kateqoriya B

B; — 400x10%1-don ¢ox trombositoz;

B> — neytrofiliya (10x10%l-don ¢ox, siqaret c¢okonlorda
>12,5x1091);

B; — USM-si (KT) zamani splenomeqaliyanin askar edilmasi;

Bs — endogen eritroid koloniyalar vo ya zordab eritropoetin
asagl saviyyasi.

Stiimiik iliyinda eritroid elementlorin miqdariin artmasi vo
bunun noticasinds digor siralarin hiiceyra elementlorinin sayinin
azalmasi geyd edilir. Simiik ilyinin trepanobioptatinda hemopoetik
toxumanin hacmi artir, piy toxumasimin miqdari iso azalir. Hemo-
poetik toxuma eritroid sira elementlarinin tistiinliiyii ilo mielopoezin
hor i¢ sira elementlorindon ibaratdir (qranulositar-monositar,
meqakariositar va eritroid).

Xastalik uzun illar boyunca davam etdikds (10 il vo daha ¢ox)
haqiqi polisitemiyali pasientlordo proqressivloson mielofibroz
noticosinds siimiik iliyi qanyaranmasinin sénmasi prosesi baslayir,
daha sonra polistemiyan1 bir qayda olaraq anemiya avaz edir. Cox
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az sayda pasientlorda (1-3%) xastolik mialicoys rezistent olan
koskin mieloblast leykozla naticolonir.

1.2. Leykozlarin amals galmasinds miixtalif amillorin rolu

Bir ¢ox tadqiqatgilarin fikirlorini imumilogdirorok demok olar
ki, leykozlarin miixtolif 6lkolords vo ya bir 6lko daxilinde yayil-
masinin, xastalonma saviyyasinin daha ¢ox va ya az qeyd olundugu
arazilorin agkar edilmasinin, yas-cins, pesa, sosial amillor vo xasto-
lonmo tezliyino tosir edon digor faktorlarin todqiqi insan vo otraf
mihitin qarsiliqht tosirinin  dyronilmasi problemlorinin aktual
vazifolorindadir.

Coxsayl miitoxassislorin fikirlorine gors insanlarda badxassali
sislorin kifayot qodor yiiksok faizi xarici miihit faktorarinin
tosirindan meydana ¢ixir. 1964-cii ilds UST ekspertlori komitasi belo
bir naticoya golmisdir ki, insanlarda badxassali siglorin 3/4-5 qadori-
nin omolo golmosinin sobabi xarici miihit faktorlarmin tosiridir.
Hazirda tibbi adobiyyatda vo genis motbuatda insanlarda badxassali
sislorin 70%-don 90%-o godor hallarda xarici tasirlor naticasinda
meydana ¢ixmasi barodo molumatlara rast golmok olar. Bizi ohato
edon miihtids kiilli miqdarda kanserogen, daha dogrusu, potensial
kanserogen faktorlar movcuddur. Onlarin hor birinin ayriligda
insanlarda bu va ya digoar onkoloji xastoliklori amalo gotirmo tez-
liyini aydinlagdirmaq ¢atindir. S6hbat insanla birbasa va ya dolayisi
ilo kontaktda olan sonaye xarakterli miirokkob kimyovi maddslor-
don, miixtalif sonaye tullantilarindan, dorman preparatlari, qida
mohsullar va sairden gedir. Bu maddaslarin torkibinds gatisiq vo ya
cirklonma soklinds malum kimyavi kanserogen birlogsmalarin tasiri
yalniz heyvanlarda mioyyonlosdirilmisdir [16, 35, 52, 143, 183].

Xarici mithitde olan kanserogen agentlori miioyyan doracada
sorti olaraq 3 ndva boliirlor: kimyavi, fiziki vo bioloji. Fiziki kanse-
rogen agentlor dedikds, mahiyyatco yalniz miixtalif monsoli
radiasion faktorlar, bioloji agentlor dedikds isa onkogen viruslar
nazords tutulur. Shalinin bodxassali sislorlo xastolonmosinda biitiin
kanserogen faktorlardan hor birinin rolunun Oyronilmasi nazari,
xiisusilo do praktik aspektdon boyiik maraq kesb edir. Bununla
olagadar otraf miihitin radiasion faktorlariin vo kimyovi maddo-
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larinin shaliys kanserogen tasirinin naticalori bir ¢ox miitaxassislorin
todqgiqatlarinda 6z oksini tapmisdir. Onlarin fikirlorino gérs miisa-
hido olunan biitiin xor¢ong hallarinin yalniz 10% vo ya ondan az
hissasi giiman ki, radiasion faktorlarin tosirindon oamoalo galmisdir,
70-80%-1 iso demak olar ki, kimyovi maddalorin tasiri naticasindo
meydana ¢ixmigdir [36, 60, 252, 263, 270)].

Digor miiasir fikirloro goro insanlarda biitiin bodxassali sis-
lorin 1%-doan ¢oxu ionlasdiric1 siialanmanin tasiri ilo olagadardir.
Bioloji faktorlara goldikdo ise hazirda onlarim rolu haqda
molumatlar ¢ox azdir [71, 79, 225].

Hemopoez bilavasito vo ya dolay1 yolla miixtalif faktorlarin
tosirine cavab verir. Bu faktorlar gan yaranmaya kifayast qadar alve-
rissiz tosir gostarir vo ciddi hematoloji, hotta badxassali hematoloji
xastaliklarin amals galmasing sabab olur.

Biitiin xarici miihit faktorlarinin miioyyan konsentrasiyada
orqanizma tosiri hiiceyronin irsi aparatinda doyisikliys, gen saho-
sinin onkogens ¢evrilmasine vo naticads leykozun amals goalmasing
sobab ola bilar.

Bildiyimiz kimi, leykozlarin meydana ¢ixma sobablorinin
Oyronilmasi biitiin diinya alimlorinin fsal todqiqatlarinin pred-
metidir. Coxsayli todqiqatlarin aparilmasimna baxmayaraq hazirki
dovro qodor xostoliyin  omologolmo soboblori tam aydinlas-
dirllmamisdir. Leykozlarin inkisafinda ekzogen vo endogen amil-
lorin tasirino dair nozoriyyslor mévcuddur. Qeyd etdiyimiz kimi
xastoliyin genezindo miixtolif xarici miihit fakorlar1 rol oynayir.
Lakin hazirki dévra gadar toplanmis molumatlar géstorir ki, leykoz-
larin meydana ¢ixmasina etnik, iqlim-cografi va ekoloji faktorlar da
tosir gostarir [102, 105, 221]. Bu istigamatds aparilmis islorin
oksoriyyoti  ayri-ayr1  faktorlarin  tesirinin  eksperimental
oyranilmasing asaslanir. Problems kompleks yanagma yalniz tok-tok
islords 6z oksini tapmusdir [64, 113, 191, 195, 227].

1.2.1. Kimyoavi maddalor

Yuxarida qeyd etdiyimiz kimi, ganyaranmaya daha ¢ox tosir
gostoron ekoloji faktorlar bunlardir: kimyavi, fiziki, bioloji. Bir ¢ox
epidemioloji tadqigatlarin naticalori bazi kimyovi maddalorin, eloco
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do dorman preparatlarmin leykozogen tasiro malik oldugunu
gostorir. Peso ilo olagodar uzun miiddat benzinls, ugucu tizvi holle-
dicilorle kontakda olmus soxslor (siiriiciilor, ayaqqabi, dori sonaye-
sinin is¢ilori) arasinda leykozla xoastolonmoa riskinin nisbaton g¢ox
oldugu daha daqiq siibut olunmusdur [144, 188, 194, 236].

Muiasir istehsalatin bir ¢ox texnoloji amoliyyatlar1 slava va
ikincili proseslorin gedisi ilo miisayat olunur vo bunun naticesindo
kimyavi kanserogen birlosmolor (vo ya onlarin soloflori) meydana
cixir. Cox zaman bu proseslor naticasinda amoalo golon kansero-
genlorin tosiri tokco homin istehsalatin sferasi ilo mohdudlasmir. Bu
maddolor istehsalat tullantilari, qatisiq vo ¢irklonmolor soklindo
miossisonin hiidudlarindan konarda insanlari ohato edon otraf
miihito daxil olur. Belaliklo, istehsalatda omolo golon kimyavi
maddalarin tasirine nainki homin miiassisads isloyan soxslar, elaca da
bu istehsalatla heg bir alagesi olmayan insanlar da moruz qalir [55,
61, 73, 250].

1979-1989-cu illords Azorbaycanda institutumuzun omok-
daglar1 torofindon aparilmis epidemioloji miayinolor gostormisdir
ki, kimya sonayesi giiclii inkisaf etmis Sumgqayitda bodxxassoli
sislorlo xastalonmo hallar1 nisbaton ¢oxdur [25].

Qeyd etdiyimiz kimi, istehsalatda istifads olunan bozi kimyavi
maddalar leykozogen tasira malikdir. Benzolun, xloramfenikolun,
torkibinds benzol olan neft mohsullarinin (motor yanacagi, emal,
boya, mastika ti¢iin halledicilor vo s.) leykozogen rolu haqda fikirlor
sOylanilir [61, 110, 136, 200].

Bir sira texnoloji proseslords genis istifado olunan benzol
fenolun, strirolun, siini liflorin, plastmasin, yuyucu va diger mad-
dalorin alinmasinda avazolunmazdir. Malumdur ki, benzolla intok-
sikasiyanin klinikasinda osas yeri qan sisteminin zodolonmasi tutur.
Qranulositar differensasiyanin zaiflomasi ilo polipotent siitun hiicey-
ralorinin miqdari azalir. Bu pozuntular mitoxondirilords tonaffiisiin
vo oksidlagdirici fosforlagmanin sixilmasi, DNT vo ziilal sistemino
tosiri ilo alagadardir. Miioyyan edilmisdir ki, uzun miiddsat benzolla
tomasda olan isgilor imumi populyasiya ilo miiqayisads 20 dafs ¢ox
kaskin leykozla xastolonma riskine meyillidirlor [53, 236, 251].
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Benzolun toluol va ksilolla avaz edildiyi lak-boya sona-
yesindo, mosolon, miiasir avtomobillorin boyanmasi sexlorindo
fohlolorin yuxarida gostarilon kimyovi maddalorls kontaktda oldugu
ilk illards periferik ganda doyisikliklor askar edilmisdir (anemiya,
retikulositoz, trombosito-, leykosito-, limfositopeniya, hemorragik
sindrom). Benzolun tosiri ilo leykogenez arasinda slaqo barads ilk
molumatlar 50 il bundan avval meydana ¢ixmisdir. Hazirki dévra
godar benzolun kanserogenliyinin kamiyyat miiayinalorinin
naticalori ¢ap olunmus, benzol vo leykoza gora doza-effekt asililigs
barado molumatlar verilmisdir [193, 256]. Benzol buxarlarinin
ekspozisiyasinin miiddati ilo leykozdan 6lim riski arasinda asililiq
miloyyon edilmisdir. 26 il miiddstinds (1940-1965-ci illor) Ohayo
statinin 3 rezin-texniki zavodunun 1165 is¢isi miiayino edilmisdir.
Qrupda imumi olim hallar1 330 olmusdur, badxassali sislar — 69,
limfoid vo hemopoetik sistemin xor¢ongi — 15, leykoz — 9, ¢oxsayl
mieloma — 4 nafar [243].

Benzolun tasirine moruz qalmis 28 460 miiayina edilmis soxs
arasinda 30 nofordo leykoz oldugu askar edilmisdir, benzolla
tomasda olmayan 28 275 nofor arasinda iss (bu raqam 4 olmusdur)
leykozla xastolonan 4 nafor olmusdur. Xastalorin peso ilo olagodar
potensial kimyavi maddalarlo (zoharli kimyavi maddslor, miixtalif
boyalar, lak va boya halledicilori, pestisidlar, nitrobirlosmalor vo s.)
tomasda olmasi haqda anamnestik molumatlarla leykozla
xostolonmo gostaricilori arasinda korrelyasion slagonin toyini boyiik
praktik ohomiyyot kosb etmoyo baslayir [109, 110, 188, 232].
Giirciistan ET Hematologiya isntitutunun amokdaslart 151 nofor
xostonin materiallar1 {izro aparilmis islorindo kimyovi faktorlarla
peso ilo olagadar kontaktda olmus xostolordo Xromosom
anomaliyalarinin vo mitotik pozgunluq hallarinin yiiksok faizinin
oldugunu qgeyd etmiglor [17, 53].

Eksperimental kimyavi islorin naticaleri benzolun leykozogen
tasirinin siibha dogurmadigini demaya asas verir. Bununla yanasi,
indiyadok ki¢ik dozalarin uzunmiddotli tosirinin belo eftektinin
miimkiinliyii aydin deyil. On doqquz Avropa 6lkasinds benzinin
(havada benzolun konsentrasiyasinin indikatoru) istifadasinin
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hocmi, eloco do leykozla xastolonmo vo 6liim hallariin gostoricilori
haqda molumatlarm miiqayisesi bu cohatdon maraq kosb edir [193,
263, 273].

Digor torafden kaskin mieloblast leykozla xastalonmanin yagla
olagodar standartlagmis gostoricilori ilo 18 orazido benzinin 1 kv.
km-da istifadasi arasinda zoif miisbat assosasiya qeyd olunmusdur.
Sozsiiz ki, har iki naticoys mixtalif 6lkalords leykozlarin geydiyyati
vo diagnostikasindaki farqlor néqteyi-nozerindon baxmaq da
lazimdir, belo ki, miiqayisoli-cografi yanasmanin leykozlarin
epidemiologiyasina dair slave molumatlar vers bilmasi do aydindir
[212].

Fenilbutazonun (butadion), xromafenikolun (levomisetin)
gobulu zamani, sitostatik preparatlarin, xiisusilo uretan, melfalan,
azotiaprin, siklofasfanin istifadesi zamani leykozlarin meydana
¢ixmasi barads malumatlar mévcuddur [33, 173, 174].

Belo ki, kimyavi terapiyadan sonra meydana ¢ixan KML
zamani DNT-II topoizomerazanin (DNT-TII) ingibisiyast qeyd
edilmisdir, epidemiologlar belo bir hipotezi nazorden kegirirlar ki,
usagda KL-in meydana ¢ixmasi hamilolik dévriinds anaya homin
fermenti ingibisiya edon bazi dorman vo qidaya olavolorin tosirindon
asili ola bilor. ABS vo Kanadada timumi metodologiya ilo 3
epidemioloji todgigat aparilmisdir — comi 771 ana miiayino
olunmusdur: 303 nofor leykozla xostalonmis vo 460 nafor kontrol
usaqglarin analarinda KLL-1o xastolonma ilo DNT-TII nin istifadasi
arasinda ohamiyyatli alaqe askar edilmomisdir, lakin yalniz KML
igclin bu olago statistik ohomiyyotli olmusdur vo DNT-TII-nin
istifado doracasine gora ardicil qruplarda nisbi risk artmisdir (p
trend=0,04) [245].

ABS vo Kanadada 3 yasina qodor leykozla xastolonmis 302
usaq vo adekvat 668 kontrol soxs hagqinda molumatlarin tohlili,
osason do KML-lo xostolonmonin valideynlords sis xastoaliyinin
olmasi ilo zaif olagesini askar etmisdir, halbuki, ikinci daracali
gohumlarda, bu slags miisahids olunmur.

Leykozlarin meydana ¢ixmasinda otraf miihit faktorlarinin
rolu dinyanin bir ¢ox miitoxassislorinin diqgstini calb etmisdir.
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Insanlarin tosorriifat vo istehsalat foaliyyoti intensivlesdikca,
soharlar va iri sonaye morkazlori artdigca tobioto olan texnogen tosir
do giiclonmisdir, bu da antropogen mohsullarin yiiksak saviyyasi ila
xarakterizo olunan xiisusi ekoloji miihitin yaranmasina — torpagin
va su hoévzalarinin ¢irklanmasina gatirib ¢ixarmisdir [196, 207, 253,
257].

Bir ¢ox miialliflorin fikrina géra ¢irklonmis suyun istifadasi
siglorin, xiisusilo do leykozlarm omalo galmasine sabob ola bilor.
Insanlar torofindon istifado olunan igmoli suyun torkibindo onun
saglamliginia  tosir  gdstoro  bilon  kimyovi maddoalor o
mikroorqanizmlor olmamalidir. Hazirki dévrds sonayenin giiclii
inkisafi ona gotirib c¢ixarmigdir ki, bazi su hovzolori sonaye
tullantilar1 ilo  ¢irklonmigdir. Belo voziyyat ovvallor insanin
saglamligi {iclin osas tohlikko hesab olunan suyun fekal monsali
bakterial ¢irklonmasindon daha qorxuludur. Su hovzalori insanin
saglamlig1 Giglin zorarli olan kimyavi maddalarls ¢irklonir. Bunlara
asagidakilart aid etmok olar: kanserogen maddoslor (aromatik
aminlor — beta-naftilamin, benzidin, 3,3-dixlorbenzidin vo basqa
polisiklik aromatik karbohidrogenlor - benzapiren,
karbohidrogenlor, N-nitrozobirlosmalor, pestisidlor, hidrazin va
onun téromolori — hidrozin-hidrat, hidrozin-sulfat), radioaktiv
maddalor, tobii mongali kanserogenlor (arsen torkibli birlosmolor,
sink duzlar1). Bu maddalorin asas xiisusiyystlorindon biri odur ki,
onlar ¢ox ciizi miqdarda insan orqanizmins diisdiikdo spesifik
patogen tosir géstara bilirlor [65, 84, 85, 110]. Xisusilo polisiklik
aromatik karbohidrogenlor, o ciimlodon benzapiren daha ¢ox
yayllmisdir, bu maddslorin géllords, qrunt ve ¢ay sularinda
konsentrasiyasi ¢ox yiiksakdir. Bununla belo si¢anlar {izorinda
aparilan mduayinolor zamani 250 mkq benzapirenin onlarin
dorisinds xar¢ong amols golmasi tigiin kifayst oldugu aydmlagmigdir,
bu dozanin onda bir hissasi, basqa sozls, 25 mkq, dorialt1 inyeksiya
yerinda sarkomanin amolo golmasina sabob olur. Kanserogen
karbohidrogenlor bir gayda olaraq si¢anlarin ag ciyarlorindo
coxsaylt adenomatoz sislorin, siid vozlori xor¢onginin, adenomalarin
vo piy vazlori xar¢onginin, leykozlarin meydana ¢ixmasina gatirib
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¢ixarir. 1.V.Osecinskiy (1978) hesab edir ki, hemoblastozla
xostolonmolorin  1/3  hissosi mohz xarici miihit faktorlarinin
tosirindon bas verir. Bunu hemoblastozla xastolonma tezliyinin bazi
professional va istehsalat qruplarinda artmasi ils izah etmok olar
[77]. A.R.Martirosov vo hommiolliflor 3 il miiddatinds
masingayirma v avto-tomir profilli miisssisolordon 2 km radiusda
yasayan ohali arasinda hemoblastozlarla xasstolonmonin haqiqi
statistik 1,5 dofs artmasini miioyyon etmislor. Hom do usaglar
arasinda daha ¢ox leykozla, boyiik yas qruplarinda iss limfomalarla
xastolonmso askar olunmusdur [66].

Kimya sonayesindo ¢alisan is¢ilor arasinda hemoblastozlarin
omolo golmo riskinin artdigi miisyyon edilmisdir. Coxsayl
eksperimental-onkoloji molumatlar (heyvanlar tizorinds aparilan
tocriibalorde alinan) kanserogen tosirin dozasi ilo bu tosir
naticasindo meydana ¢ixan sislor, eloco do onlarin omalo golmasinin
latent dovrii arasinda slagenin olmasimi gostorir. Tosir gostoran
kanserogen faktorun dozasimni azaltmaqla sislorin omologolmo
tezliyini vo meydanagixma miiddstini azaltmaq olar. Bu naticalor
bir sira professional sislorlo miibarizo praktikasinin naticalori ila
sibut olunur. Iscilorin kanserogen maddalorlo kontaktinin
mohdudlagdirilmast vo ya tamamilo aradan gotiiriilmosine
yonaldilmis sanitar-gigiyenik todbirlorin kémoyi ilo professional
onkoloji xastaliklorin miioyyon névlorinin meydanagixma tezliyinin
azaldilmasi vo onlarm tamamilo logvine nail olunmasina dair
molumatlar buna misaldir [77, 188].

Sonayeds, xiisusilo do kond tosorriifati sonayesindo istifads
olunan kimyavi maddslor — pestisidlor miithiim ekoloji faktor hesab
olunur. 1980-ci illora qodor diinyada 900-don ¢ox pestisidden
istifads olunmugdur vo har il onlarin say1 artir. Pestisidlor va onlarin
metobolitlori insanin saglamligina monfi tosir gostorir. Hesab
olunur ki, 85% pestisidlari insanlar qida moahsullari ilo gobul edirlar.
UST-iin mslumatlarina géra pestisidlorin tasirindan har il 4900 nafar
insan diinyasini doyisir, baslica olaraq inkisaf etmis 6lkalordon olan
usaqglar. Yer kiirosindo otraf miihito hor il 1 mln. ton pestisidlor
daxil olur. Onlar biosferanin biitiin komponentlorine sirayst edirlor
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(havaya, suya, torpaga). London maktablorindo aldikarb
pestisidindon  zohorlonmo noaticasindo  kollektiv  psixoz geyd
olunmusdur, maktobin qida moahsullarinda homin maddonin yiiksok
saviyyasi askarlanmisdir [112, 114, 127].

Kond tesaorriifatinin  kimyalasdirilmas: ostraf miihitin kan-
serogen vo mutagen xarakterli maddoloro aid olan pestisidlorlo
cirklonmasina sabab olmusdur. Pestisidlor qrupuna xlor, fosforun
tizvi birlogsmolori, nitroz birlosmolor, torkibinds civo olan birlogsmolor
va s. daxildir. Pestisidlor miixtalif toksiklik, u¢uculug, kumulyativ
vo davamliliq xiisusiyyotlorino malikdirlor. Xlor {izvi birlogmolor
(XUB), fosfor iizvi birlosmalor (FUB), karbonatlar, xlorfenoksisirko
tursusunun téromolari, civa tizvi birlasmalori vo basqalar1 daha genis
istifado olunur. Xlor iizvi pestisidlor davamliligi ilo forqlonir vo
osasli dayisikliyo moruz qalmadan torpaqda 4 ilden 15 ilodok
miiddatdo qala bilor, fosfor lizvi birlosmolor iso tez pargalanir vo
yalniz 1 ay miiddstinds toyin olunur. Bu pestisidlorin tasirinden
ganin elektrolit torkibi dayisir, bu da patoloji proseslorin inkisafi
ticiin alverigli fon yarada bilor [26, 55, 57, 241].

Xlor iizvi pestisidlorin intensiv istifadesi noticosindo otraf
miihit ¢irklonir vo onlarin orqanizmo daxil olmasina sorait yaranir.
Pestisidlor daha ¢ox siimiik iliyindo sonra piy toxumasinda va limfa
diiytinlorindo, dalagda askar olunur. Kimyavi zoharlor adlandirilan
bu maddslorin insan orqanizmino toksiki tosiri barads bir ¢ox
fikirlor ~sOylonilmisdir. Kegon oasrin ikinci yarisinda xalq
tosorriifatinda, moisotdo insanlarin foaliyyst gostordiyi istehsalat
saholorinda pestisidlordon genis istifado etmoys baslamislar. Artiq
70-80-ci illorde alimlor bu maddalorin toksiki tosire malik olduguna
fikir vermoys vo hoyocan tobili ¢almaga basladilar. Xalq
tosarriifatinda bu maddalorin nazarstsiz vo normadan artiq istifadasi
agkar edilmisdir. Bunun noticasinde bdyiik torpaq sahslorinin su
hévzalorinin va s. toksiki maddslorlo ¢irklonmosi bas verdi. Bu
maddalar heyvan organizmlarinda, tobii ki, atds, baliqda, siid va siid
mohsullarinda bitki mengali qida mohsullarinda askar edildi.
Kimyovi maddolorin insanin genetik aparatina giiman olunan
mutagen tosiri nozoro alinsa, belo vaziyystin agir naticolorinin
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oldugunu demok mimkiindiir. Eksperimental miiayinolor
gostormigdir ki, bir qrup pestisidlor orqanizmdo mutasiyalarin
tezliyinin saviyyasini artira bilon genetik aktiv birlogsmolordir, elaca
do bunlar sitotoksik agentlor hesab olunurlar. Xlor iizvi
birlogsmoalorinin siimiik iliyinin do zongin oldugu piy toxumasinda
yigilma vo periferik qanda patoloji dayisikliklor omologotirma
gabiliyyati geyd olunmusdur [38, 58, 62, 83, 117]. Bu birlosmalorin
stimiik iliyinin siitiin hiiceyrasino mielotoksik tosir gostormasi giiman
edilir. Odobiyyatda DDT, lindan, qeksoxloranla istehsalat
kontaktindan sonra hipoplastik anemiyalarin meydana ¢ixmasi
barado molumatlar vardir. Pestisidlor insan organizmina, eloco do
allergik vo immunodepressiv tosir gostora bilorlor [130, 131, 163,
164].

DDT-nin zaif kanserogen tosiri heyvanlarda hoalo 1947-ci ilda
askar edilmisdir. Sonralar si¢anlar {izorindo aparilan genis
tocriibalor zamani yemokls DDT almis heyvanlarda sislorin
(leykozlar, retikulosarkomalar) migdarmin xeyli artmasi siibut
olunmusdur. Aparilmis eksperimental miiayinalor DDT-nin blasto-
mogen effektinin oldugunu tosdigloyir. Lakin bir sira epidemioloji
misahidolor DDT-nin insan orqanizming daxil olmasi ilo badxassali
sislorin omolo golmasi arasinda slagonin olmamasini agkar etmislor.
Bununla yanasi miixtalif lokalizasiyali sislordon &lon soxslorin
seksion materiallarinda gostorilmisdir ki, onlarin piy toxumasinda
DDT basqa sobablordon 6lmiis soxslora nisbaton 2-3 dofs ¢ox askar
olunur [110, 267].

[.A.Samov vo hommiiolliflor (1993) pestisidlorin tosiri ilo
leykozlarin indeksi arasinda olagonin oldugunu miioyyanlos-
dirmiglor. Dagistanin 24 rayonundan on doérdiinds pestisidlorin
yiikksok tasiri geydo alinmigdir vo onlardan sakkizinds leykozlarin
indeksi kifayat qador yiiksok olmusdur (57,1%) [111].

Cox az sayl islords leykozlar vo limfomalarla xastalonmo
tezliyina pestisidlorin  miimkiin tosirinin dyranilmasi tg¢iin epi-
demioloji metodlardan istifado edilmisdir. Askar edilmisdir ki,
ABS-da leykozlar va limfolarla xastolonmo tezliyi, kiilli miqdarda
pestisidlorin istifadasini tolob edon pambiq kimi kond tosorriifati
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bitkilorinin kultivasiyasi ilo korrelyasiya toskil edir. Pestisidlorin
miixtolif novlori ilo ilo kontaktda olmus kond tosorriifati isgilori
arasinda hemoblastozlarin bozi formalar: ilo xastolonma riskinin
artmasi barado melumatlar mévcuddur [241].

Insan orqganizmindo pestisidlorin miqdarinin homin mad-
doalorin otraf miihitdoki konsentrasiyasindan asililigi onunla siibut
olunur ki, sohar ohalisine nisbaton kond shalisinds onlarin miqdari
daha coxdur. Bir ¢ox muslliflor pestisidlorin orqanizmds toplanmast
ilo garaciyar, boyrok, iirok-damar sistemi, qan, sis xostaliklori
arasinda birbasa slagonin olmasini géstarirlor [14, 170].

Pestisidlorin  kanserogenliyi haqda da fikirlor soylonilir.
Godon et. al. [192] Kvebek oyalstinin 34 ¢ay hdvzasi orazisinda
yasayan kond ohalisi arasinda pestisidlorin istifadosi ilo limfomalar,
beyin sislori va leykozla xostolonmo arasinda miigayisolor
apartlmigdir. Biitiin gostorilon hovzalor 3 qrupa bolinmiisdiir:
pestisidlordon istifadonin asagi, orta vo yiksok soviyyasi.
Pestisidlorin istifadasnin intensivliyi yiiksok olan hévzalords kisilor
arasinda leykozla xastalonma daracasi yiiksok olmusdur.

Cay suyundan istifads edanlorlo miigayisads quyu suyundan
istifado edon kisi ohalisi arasinda da yiiksok risk qeyd olunmusdur.
Istehsalat soraitindo pestisidlorin tasirine moruz qalmis insanlarda
sarkomanin meydana ¢ixmasi haqda malumatlar mévcuddur [131].

Ayova va Minnoseta statlarinda 1981-1984-cii illards yasayan
578 leykozlu xosto va sinaq qrupundan olan 1245 nofords
leykozlarin risk faktoru registrindo olan kanserogen maddslorin
miimkiin tosirini dyronarkon, kond tesarriifati pestisidlorinin tesir
riskinin leykozlarin biitiin formalar1 ilo ohomiyyatli slagesinin
oldugu geyd edilmisdir. Burada leykozlarin fungisid vo qrebisidlorlo
ciddi korrelyasiyast miioyyanlogsmaso do fosfor iizvi birlogmaolarlo
ohomiyyatli olaqo askar edilmisdir. Ukraynali alimlor torofindon
Ukrayna SSR ohalisinin saglamlgina pestisidlor vo mineral
kiibrolorin  miimkiin tesiri Oyronmilmisdir. Atmosfer havasinda,
icmoali suda vo qida mohsullarinda pestisidlorin konsentrasiyasi yol
verilo bilocok soviyyadon artiq olmasa da, ana siidiindos xlor izvi
birlosmoalor tapilmigdir, bu da kimyovi maddslorin organizmda
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toplanmasini siibut edir. Gostarilmisdir ki, pestisidlarin ki¢ik dozada
orqanizmd dismosi ag siranin stimulyasina, qirmizi siranin isd
sixilmasina sabob  olur vo neytrofil leykositoz, limfopeniya,
monositoz, hemogqlobinin azalmasi ila miisayat olunur [40, 96,].

Pestisidlorin embriotoksik va teratogen tasiri boyiik shomiyyat
kosb edir, golocok noslin saglamligina neqativ tosir gostora bilmasi
baximindan [50] Italiya, Macaristan, Isvegro [269] vo basqa
olkolords yasayan usaglarin orqanizmindo XUB-iin yiiksok miqdari
askar edilmisdir.

Usaq orqanizmindo pestisidlor siimiik iliyindo vo limfoid
toxumada toplanmaqgla orqanizmin infeksiyalara qarst miiqa-
vimatinin azalmasina sabab olur. Rusiyanin miixtalif iglim-cografi
orazilorinds aparilmis bir sira todqgigatlar noticasindo miioyyan
edilmigdir ki, pestisidlorin intensiv istifade olundugu orazilordo
yasayan usaqlar homin maddslorin mohdud istifado olundugu
orazilords yasayan usaqglara nisbaton daha tez-tez xastalonirlor, ayri-
ayr1 antropoloji gostaricilora goro fiziki inkisafdan geri qalirlar,
orqanizmlorinin immunoloji reaktivliyi asagi disiir [117, 184, 204,
223,232, 241].

1.2.2. Radiasiya

9Adobiyyatda leykozla xastolonma tezliyine tosir edon miimkiin
sobab faktorlardan biri kimi siialanmanin tasiri qeyd edilir. Hazirki
dovrdo otraf miihitin daha doqiq miioyyonlosdirilmis leykozogen
faktoru ionlagdirici radiasiya hesab olunur [71, 77, 79, 202, 275].

fonlasdirici radiasiya giiclii (mutagen) tosiro malik leykozogen
faktorlardan daha g¢ox rast golinenidir. Torpagm, suyun, gida
mohsullarinin  radiasion ¢irklonmasi niiva smaglari, atom
reaktorlarinda qozalar radioaktiv maddslorin sonayedo istifadasi
zamani tohliikosizlik texnikasinin pozulmasi, elmi todqgiqatlar va s.
zamani bas verir. Cirklonma ocaqglar yaxinhiginda yasayan soxslor
ticlin biitiin hissacik vo siia novlori, digarlori tigiin isa stronsiy 90,
seziy 130 vo s. tipli uzun O6miirlii izotoplar shomiyyoat kosb edir.
Torpaqda, bitkilords, bazi név canlilarda, suda bu izotoplar illarlo
galaraq, sonradan insan orqganizminas daxil ola vo miixtalif
xarakterli xostoliklor torads bilor.
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Insan radioaktivliklo tokco bizim osrde — niive yiizilliyindo
garsilasmayib. Torpaqda uran modonlorinin bdyiikk ehtiyatlarinin
olmasi, vulkanik va tektonik proseslor uzaq kegmisdo ds insanlarin
bu nov sialarin tosirino maruz qaldigini demays imkan verir. Bu
zaman organizmin zadslonmasi alinan dozadan asilidir. Bu dozanin
miloyyon hoaddi kegmosi canli orqanizmlords patoloji prosesin
inkisafina sobob olur. ©dabiyyatda ionlasdirici, o ciimladon fon
radiasiyasinin insanlarda leykozun omalo golmasinds shomiyyatinin
giymatlandirilmasi barads bir sira islor vardir [156, 169, 215, 271].

Leykozlarin rastgolmo tezliyinin radiasiyanin dozasindan
asitlilign haqda ilk molumatlar ankiloedici spondilitli xastolorin
onurga siitununun lokal siialanmasi zamani leykozlarin rastgalmo
tezliyinin artmasini miisahids etmis Court Brown va Doll tarafindon
verilmigdir [165]. Atom bombasinin partlayigini yasamis soxslor
tiglin leykozlarin rastgolmo tezliyinin radiasiyanin tosirindon asililigi
avvalca partlayisin morkazindon olan mosafs ilo miioyyan edilirdi.
1945-ci il partlayis1 zamani leykozlar partlayis markazindon 1500 va
ya 2000 m maosafods olanlarda vo siia xostoliyi slamatlori geyd
olunan soxslords inkisaf etmisdir, basqa so6zle, partlayisdan sonraki
ilk illords leykozlarin siialanma ilo slagesini 100 raddan artiq
stialanmis saxslords askar etmok miimkiin olmusdur.

Radiasiyanin tesiri naticesinds inkisaf edon leykozlar zamani
dozadan asililiq, nisbaton ki¢ik dozada siialanmanin tasirindon ley-
kozlarin inkisafi anamnezinds tokrar siialanma olan soxslordo mey-
dana ¢ixan biitiin koskin leykozlar1 vo xronik mieloleykozlari
radiasion leykozlar hesab etmaya asas verir [110, 165, 198, 214, 215].

Holo 1957-ci ilds Lewis-in iglorinds radiasiyanin tok dozasi ilo
stialananlarda leykozun inkisafinin miimkiinliiyti geyd olunmusdur.
Dozadan asiliiq doqiq miioyyonlogdirilmigdir. Xirosima va
Nagqasaki gohorlorindo atom partlayisi ocaqlarinda partlayis
morkozina yaxin olan insanlarda leykoz xastaliyi daha ¢ox inkisaf
etmisdir. Yalmiz yas forqi mioyyonlosdirilmisdir. Leykozlarin
artmasmin zirvasi 5-6 ildon sonra qeyd olunmusdur. XML-in
rastgolmo tezliyi biitiin yas qruplarinda, xtisusilo 15 yasdan asag
soxslordo siialanmadan 10-15 il sonra xastolonmonin on yiiksak
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haddi miisahids edilmisdir. 30-45 yaslarinda leykozlarin artmas 25
ildon sonra geyd edilmisdir. Atom bombalarinin partlayigindan 10-
15 il sonra kaskin leykozlarin say1 artmigdir [215].

fonlasdirict  radiasiya osason koskin leykoz va xronik
micloleykozlarin amalo galmasina sabab olur. Xirosima va Naqasaki
soharlarinin atom bombardimaninin naticalorinin analizi gostardi ki,
leykozla xastalonms tezliyinin artmasi partlayisin episentrindsn olan
mosafoya diiz proporsionaldir. Xirosima goharinin ohalisi arasinda
leykozlarin xeyli artmasi geyds alinmisdir. Atom radiasiyasinin
tosiri tizra Elmi Komitonin (ARTEK), sahiyys va tobabat sahasinin
Beynolxalq Ekspertlor Komitosinin molumatlarina osason (UBST)
kaskin leykozlarla xastolonmo riski 1 Qr-dan artiq doza yiikii olan
soxslordo artmisdir. Insan orqanizmindo ionlasdirict radiasiyanin
kigik dozalarimin tosiri naticesinda da doayisikliklor bas verir. Lakin
hansi dozalarin kigik hesab olunmasi barado iimumi bir fikir
yoxdur. Tibbi radiologiyada 0,5 qr-a qader olan dozalan kigik
hesab edirlor. Digar miislliflorin fikrino gérs kicik dozalar 0,01-0,05-
0,1 Qr arasinda doysir. 1 Qr-dan artiq olmayan dozalan kigik doza
kimi gabul edirlor. Cernobil AES-na galdikda isa bu géstarici 0,2 qr-
dir [190].

BMT yaninda Atom radiasiyasinin tosiri {izro Elmi
komitonin molumatlarina ssason 0,2 qr-dan artiq olmayan doza
ki¢cik doza hesab olunmalidir. Leykozogen effekto malik olan
minimal doza 0,1-0,2 qr-a borabordir. Naqasaki vo Xirosima
soharlarinda xastolonmonin zirvesi atom partlayisindan 6-10 il sonra
miisahido edilmisdir, lakin 20 ildon sonra da leykozla xastolonma
burada Yaponiyanin basqa soharlorine nisbaton ¢ox olmusdur.
Xirosimanin 3 Qr-dan artiq radiasiya almis ohalisi arasinda
xastolonma tezliyi 100 000 nafars 140 hal olmusdur [34, 202, 274].

Amerikanin Yuta statinda Nevada poligonundaki sinagq-
lardan sonra yagmis radioaktiv ¢okiintiilorin (yagislar) migdan ila
leykozla xastolonma tezliyi arasinda qarsiligh olagoni aydin-
lagdirarkon amerikali alimlor bels bir gonasto golmislor ki, ion-
lagdiric1 siialanmanin asagi dozalar1 daha ¢ox gonc yash soxslordo
(20 yasdan cavan) leykozla xastolonma saviyyasinin artmasina sabab
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olmusdur. Ozii do xostolonmo tezliyi siialanmadan 2 il sonra
artmisdir, on yiiksok gostoricilor iso 5-10 il diapazonunda qeydo
alinmisdir, sonralar iso azalmaga dogru tendensiya miisahido
edilmisdir [274].

1986-c1 ildo Cernobil Atom Elektrik stansiyasinda bas veran
goza naticesindo insanliq tarixindo ilk dofo ohalinin six yerlosdiyi
boylik orazilor radioaktiv ¢irklonma zonasina ¢evrilmisdir.
Rusiyanin, Ukraynanin, Belorusiyanin milyonlarla  ohalisi
ionlasdirict radiasiyanin uzunmiiddatli tasirine moruz qalmuslar.
Voziyyot onunla agirlasmisdir ki, bilavasito olmayan radiasion
tosira, radioaktiv pargalanma mohsullar1 (136Cs, 134Cs, 9%Sr)
miihitinin ¢irklonmo faktorlarimin uzunmiiddotli tosiri do olavo
olunmusdur. Bu maddoslor gida zanciri — siid, at, meyvokdokliilar ilo
orqanizma diisorok uzun miiddot orada yigilma qabiliyyatinag
malikdirlor. Radiasion tasirin daxili monbayini yaradaraq bu ikinci
faktor inkorporasiya saviyyesindon asili olaraq tokco ilkin tasirs
malik qalmis soxslor deyil, onlarin 6vladlari {igiin ds tohliiko yarada
bilor [190]. Bels kiitlovi radioaktiv tesirin naticslorinin epidemioloji
Oyronilmasi ¢ox shamiyyatlidir, belo ki, bu kigik gorginlikli uzun
miiddatli siialanmanin insan ii¢iin patogenleyinin radiasion tababat
torofindon holl olunmamig maesalolorini izah etmoys imkan verir.
Stialanmanin daha erkon vo aydin stoxastik noticasi leykozlarin
artma riski hesab olunur. Bu naticonin epidemioloji ganuna-
uygunlugu baglica olaraq Xirosima vo Naqasaki goharlorinds atom
partlayist dovriinds, eloco do radiasion terapevtik prosedurlarda
kaskin stialanmanin tosirinin Oyranilmasi zamani
miioyyanlogdirilmisdir. Masolon, spondilyozlu xastalorin onurga
siitununun sumnar olaraq 17,5 Qr dozada siialandirilmasi zamani
kaskin leykozun meydanagixma tezliyi 100 000 naofor siialanan goxsa
16-17 noforadok artmisdir. Summar dozam 22,5 Qr-a qaldirdigda
isa leykozlarin say1 5 dofs artmisdir [123, 173]. Pasientlorin rentgen
diagnostik miiayinalori leykozlarin meydana ¢ixmasina sobob ola
bilor. Yadda saxlamaq lazimdir ki, dos gofasinin rentgenoqrafiyasi
1 bero yaxindir, modonin rentgenoskopiyasi — 30-40 berdir. Bu




zaman asas stialanma dozasi ganyaranma nahiyasina dusiir (bel
faqaralari, oma, ¢anaq siimiiklori) [255].

Leykozlarin radiasiyanin  tesiri noticasinde meydana
¢ixmasini sitbut etmoak ii¢iin periferik gan limfositlarinde xromosom
aberrasiyalarmin tohlili boyiik yer qazanmisdir. Periferik gan
limfositlori insanda siialanmanin sitogenetik effektlorinin Gyroa-
nilmosi ti¢lin ¢ox rahat vo sado obyekt hesab olunur. Limfositlor
orqanizmds kifayst qodor borabor paylanaraq, biitiin toxumalarda
dovr edirlor, praktik olaraq hiiceyra siklinin bir fazasinda olurlar va
adi soraitlords uzun miiddst bolinmiirlor [15]. Qozadan dorhal
sonraki bu ndv miayinslordo qoza yerino yaxin rayonlarin
ohalisinds xromosom aberrasiyalarinin xeyli doracads artmasi askar
edilmisdir. Toadgiqatcilar torofindon Qotel vilayati ohalisinin
yarisindan ¢oxunda xromosom aberrasiyalarinin yiiksok soviyyasi
geyd olunmusdur (fragmentsiz dissentriklor, assentrik holgolor,
xromatid fragmentlor va s.). Miolliflorin fikrincs, ¢oxsayl
xromosom aberrasiyali hiiceyralor hamiso yiiksak obrazli gamma-
neyron siialanmanin tesiri, yaxud alfa-hissacik manbalorinin
organizma daxil olmasi naticasindo meydana ¢ixir, bagsqa sézla bu
rayonlarin ohalisi kontrol saviyyasindon xeyli dorocods artiq dozada
radioaktiv slialanmaya moruz qalmislar. Sialanmadan bilavasito
sonra geyd olunan xromosom aberrasiyalar1 radiasiyanin DNT-ya
va xromatin histonlarina birbasa tasiri ila, eloca do siialanma zamani
omolo golon aktiv metabolitlorin tosirindon miimkiin olan qirilma
(partlama) ilo alaqoadar ola bilar [249].

Leykoz klonu miixtalif karioloji markerlorlo nisanlana bilar.
Cox vaxt xorgong xostoliyinin hor hansi bir formasina goéra
stialanmadan sonra, limfogranulematozun siia miialicasindon sonra,
atom bombalarmin partlayisi zamani leykoz klonu 5-ci vo ya 7-ci
xromosomun olmamasi ils, 8-ci xromosomun trisomiyasi vo ya Ph
xromosomun olmasi ilo xarakterizo olunur. Leykoz hiiceyralorinda
spesifik xromosom markerlori olan radiasion leykoz hallariin da
olmasi gostorilir. Yaponiyada atom bombardimanindan 2-10 il
sonra miayinalor zamam limfositlordo stabil xromosom
aberrasiyalar1 qeyd edilmisdir. CAES-da qozadan 2 il sonra
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meydana ¢ixan tok-tok leykoz hallarinin oldugu gostorilmisdir, bu
gan limfositlorindo radiasion aberrasiyalarin toyini ilo siibut
edilmisdir. 1-1,5 ildon sonra qgozanin naticalorinin aradan
galdirilmasinda istirak edon soxslorin periferik gqaninda va siimiik
iliyindo ganyaradici vo stromal ana-hiiceyralorin klonlasdirma
metodu ilo giymotlondirilmosi zaman1 ana-hiiceyrolorin vo makro-
faglarin koskin azalmasi askar edilmisdir. Miiayino olunmus 7
nofardon 5-na xroniki mielo va limfoproliferativ xastalik diagnozu
goyulmusdur. CAES-in tosir zonasinda olan insanlar sagliqlarinda
histoloji miiayinadon ke¢mislor. Bu zaman miiayins olunanlardan 4-
iindo aplastik anemiya, 5 nofordo — hemoblastozlarin miixtalif
formalari, 2 nafords iso sonradan koskin leykoza transformasiya
edon mielo-displastik sindrom miioyyanlosdirilmisdir. Qozadan 4 il
otdiikdon sonra qgozanmi lagv edonlor arasinda hematoloji
patalogiyanin artdigt qeyd edilmisdir (aplastik anemiya,
mielodisplastik sindrom, az faizli leykoz). Az dozali radiasiyanin
tasirine moaruz qalmis soxslords ilkin klinik-hematoloji dayisikliklori
agkar etmok mogsadilo aparilan miiayinslor zamani onlarin 1/3-do
clizi leykositoz va ya qranulositopeniya ila leykopeniya (¢cubuq
niivali neytrofillorin  va eozinofillorin artmasina meylliliklo)
askarlanmigdir. Toadqiqat¢ilar Bryansk vilaystinin Novozibkov
sohoarinin sakinlorini miiayina edarak belo gonaots goliblor ki, bu
orazido daha ¢ox rast golinon hematoloji patologiya xroniki
mieloleykoz, kaskin leykoz, trombositopenik purpura, leykemoid
reaksiyalardir. Koskin geyri-limfoblast leykozlu 25 xasto haqqima
molumat verilmisdir: bu pasientlor 1986-1987-ci illordo CAES-do
bas vermis gozanin naticolorinin lagv edilmasinin istirakgilar
olmuslar [60, 190, 262].

Rusiya Tibb Elmlori Akademiyasinin (RTEA) Hematologiya
elmi morkozi vo Rusiya elmi-tadgigat hematologiya vo
transfuziologiya institutunun omokdaslar1 torafindon aparilmisg
epidemioloji miayinalor gostormisdir ki, Bryansk vilaystinin 6
rayonunun arazisinda 1979-1985-ci illar orzindo hemoblastozla 449
nofor xastolonmisdir. Xastolonma tezliyinin orta illik gdstoricisi 100




000 noafara 11,36 olmusdur. Bu arazilor 15 Ku/km2-don ¢ox 137Cs-la
cirklonmoyo moaruz qalmiglar [14, 76, 77].

Bu qgozalarin insanlarin saglamligina tesirinin naticsloring
tibbi nozarstin togkili vo xastoliklorin saviyyasinin effektiv sokildo
asag1 salinmasi magsadils birinci névbads xastalonmo hallarinin elmi
cohoatdon asaslanmis prognozlarinin alinmasi vacibdir. Leykozlar
radiasiyanin daha erkon qeyd olunan effekti kimi digor sis
xastoliklorinin  dinamikasinin prognozlasdirilmasi G¢iin indikator
xastolik hesab edilo bilor. Stialanmaya moeruz qalmis populyasion
gruplarin epidemioloji miisahidasi sahasinds olan tocriiba gostarir
ki, radiasion leykogenezin bir sira ganunauygunluglari var. Belo ki,
prognoz iigiin on vacib parametr — xastolonmo riskinin dozadan
asihiligidir, kigik dozalarin tosiri iso tam aydinlagsmamigdir.

Hom sis, hom do qeyri-sis monsali xastoliklorlo olagodar
olaraq slia mialicosi almis sgoxslorin hoyatini izloyorkon he-
moblastozlarla vo badxassali sislorlo xastolonms riskine ionlasdirici
radiasiyanin tasiri hagda vacib molumatlar alinmisdir [242].

1935-54-cii illor orzinds siialanmaya moruz qalmis va
01.01.1983-cii ilo gador miisahids olunmus 14106 nafar ankiloedici
spondiliti olan xastolorin koqortunda faktiki olaraq leykozlarin
biitiin formalar1 ilo xastolononlorin say1 goézlonildiyindon 3 dofo
yiiksok olmusdur — 12,29 oavazins 39. Siialanmadan sonraki 2,5-5 il
miiddatinds nisbi risk haddi maksimal doracays ¢atmis va 12,51-a
borabar olmusdur, sonraki dévrlords bu gostarici azalmaga baslasa
da misahidslorin 25-ci ilindo xostolonmo riski populyasiyada
oldugundan 2 dofo artiq qeyd edilmisdir.

Miialico baslandigdan sonraki ilk 15 il arzinds xastalonma
ekssesi 25-44 yaslarinda siialananlar arasinda yiiksok olmusdur.
Bundan sonra nisbi risk hoddi 45-54 yasda siia miialicosine maruz
galmis goxslordo yiiksok olmusdur. Biitiin dovr orzindo 25 yasa
gadar siialananlar arasinda tok bir leykoz hali geydo alinmisdir, belo
ki, bu yas qrupunda olanlarin say1 az olmusdur. XLL istisna
olmagla leykozlarin biitiin formalar ilo xostolonmao riskinin artmasi
geyd olunmusdur, bels ki, xostolonma hallarmin boyiik oksariyyatini
kaskin geyri-limfoblast leykoz toskil etmisdir — 47%.
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Usaq yaslarinda timomeqaliya ilo alagadar divararaligi
nahiyasina 50-600 Qr dozada siia miialicasi almig 1795 nofor sayi
olan koqortda leykozlarin meydana ¢ixma riskinin artmasi askar
edilmisdir — 7 leykozla xastolonms hali. Toxminan eyni sayda soxs
olan simaq qrupunda iso bu goéstarici 0-dir [247, 255].

Digor niivo gozalari, atom silahlarinin sinaqlari naticosinda
stialanmaya moruz qalmis soxslor, tobii radiasion fonu yiiksak olan
arazilords va niiva istehsal edon miiossisalorin atrafinda yasayanlar
arasinda  hemoblastozlarin  meydana  ¢ixma  ehtimalinin
ganunauygunluqlart dyronilmisdir. Bu hallarda insanlar, eloco do
uzun miiddatli kombina olunmus siia tasirino moaruz qalmislar (vo ya
potensial olaraq qala bilar). He¢ do hamiso tadqiqatgilar torafindon
radiasiyanin tosiri ilo xastolonmo riski arasinda slagoni askar etmok
miimkiin olmamisdir [198].

Xarici Olkolords tobii radiasion fonu yiiksok olan, eloco do
niiva sinaqlari kegirilon poligonlarin yaxinliginda yerlason arazilords
(Nevada, Marsal adalar1) do bu nozoloji formalarin rastgslmoa
tezliyinin artma olamatlorini siibut etmok mimkiin olmamisdir.
Bununla yanasi tadqiqatgilar 1987-90-c1 illor orzinds Semipalatinsk
niivo poliqonu ilo yasayis yeri arasinda mosafonin azalmas: ilo
usaqlarda KLL-in meydana ¢ixma riskinin statistik doqiq olaraq
1,5 dofs artmasimi niimayis etdirmiglor. Bu radiasion faktorunun
leykozogen tosirinin dolayist yolla siitbutu hesab edilo bilor [148,
210, 215].

Son on ilde alimlorin diqgeti Boyiik Britaniyanin iri niive
miiassisalorinin  atrafinda «orazi-vaxt» mokaninda bas veran
«klaster» aqreqasiya adlandirilan sis xostoliklori (ilk ndvbado
leykozlar) hallarinda comlonmisdir. Tabii ki, bu fenomens artan
maraq onun meydana ¢ixmasinda radioaktiv siialanmanin giiman
edilon rolu olmusdur. West Cumbriada 25 yasa godar olan saxslorda
sis xastaliklorinin an iri klasteri haqda ilk malumatlardan biri elmi
odobiyatda 1984-cii ildo Blak torofindon verilmisdir. Bu orazida
Boyiik Britaniyanin plutoni emali {izro nshong niivo miiossisasi —
Sellafield yerlosmisdir. O zaman stansiyadan 3 kilomert conubda
yerlasan Seascale gasobasinds yasayan usaqlar arasinda 7 leykoz
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halina xiisusi fikir verilmisdir. Sonradan molum olmusdur ki,
xostolononlordon bir nofor, hansinda ki, 1978-ci ilde xroniki
mieloleykoz miisyyanlosdirilmisdir, tosadiifon Seascale sakinlorine
aid edilmisdir [121, 142, 176].

Crander-in (1987-ci il) rohborliyi altinda qruplarin apardigi
sonraki iglor zamani miioyyon edilmisdir ki, Seascale-ds 26 il arzinda
bas veron biitin usaq leykozlar1 daima bu gosobods yasayan
gadinlardan dogulmus soxslorin kogortunda «dogum koqortu» bas
vermisdir (1086 nofor sayinda), xoastolonms hallarinin sayi
coxalmasa da, gozlonildiyindon toxminon 10 dofo ¢oxdur. Digor
torofdon Seascale moktobindo oxuyan, lakin basqa yerdo dogulmus
(«moktob kogortu») 1546 usaq arasinda bircs leykoz hali bels geyda
alinmamisdir. Bunun osasinda miislliflor mayalanmadan ovval
valideynlora, embriona vo ya doguldugu ilk dévrlords usaga tosir
gostoron bir vo ya bir nego faktorlarin tosiri ilo xastolonmo riski
arasinda slagonin miimkiinliiyii barads gorar gobul etmislor [189].

Sonralar 1990-c1 ildo homin qrup torofindon «xostolonmo-
smmag» metodu ilo West Cumbriada gonc yash soxslor arasinda
onkohematoloji xostolonmo riskinin miixtalif faktorlarla olaqasi
oyronilmisdir. Xastalonanlor qrupunu 52 nafor leykozlu, 22 nofar
geyri-Hodckin vo 23 nofor limfoqranulematozlu soxs togkil etmisdir.

Sanxayda (CXR) wusaglar arasinda leykozun meydana
cixmasina tosir edon faktorlarin tadqiginin naticalori haqda
molumat vermok yerino diisordi. Hamilalik dovrinde gadinin
rentgenoloji miiayinasi usagin xastolonms ehtimalini 1,4 dafs artirir,
bununla belo risk badonin hansi hissasinin giialanmasindan asili
olmamigdir: garin vo ya dos qoafasi nahiyasi, baxmayaraq ki, riskin
artmas1 statistik doqiq deyildir (9,5% etimad intervali). Digor
torofdon ogor usagin atast on dofo vo daha ¢ox rentgenoloji
miiayinadon kegmissa, onda limfoblast leykoz liglin xastolonma riski
2,6 micloblast leykoz tigiin iso 3,7 dofs artmisdir. Bu halda nisbi risk
gostaricilorinin  artmast leykozlarin biitiin formalar1 t¢lin  daqiq
olmugdur. Bu faktin 6zii do valideynlorin «ki¢ik dozada»
stialanmasinin usaglarin leykozla xastalonmasing tasir etdiyini siibut
edir [254].




Boyiik Britaniyada usaq leykozu Kklasterinin digar hallar
barodo do molumatlar verilmisdir. Belo ki, iki niivo miiossisasinin
yerlosdiyi West Berkshirdo 1972-ci ildon 1984-cii ilo godor olan
dévrds 0-4 yas qrupunda 34 leykoz hali geyds alinmisdir; xastaliyin
gozlonilon sayr 20,6, daha bdoyiik yas qruplarinda leykozla
xostolonmo ekssezi agkar edilmomigdir. Sotlandiyanin simalinda
Huntenstone niiva miisssisasinin atrafinda 16 km radiusda yasayan
25 yasa godar soxslor arasinda 1975-81-ci illar arzinds 18 leykoz hali
geydo alinmusdir, xastolonanlorin gozlenilon sayr — 9,3. Boyiik
Britaniyadak: niivo miiossisolori atrafinda yasayan toxminon 60000
usaq arasinda hor il bir «artig» leykozlu xosto qeydo alinir [142,
259].

Adobiyyatda ana botninds olarkon siialanmaya moruz galmis
usaqlarda leykoz xastaliyinin meydana ¢ixmasi barado malumatlar
daha ¢oxdur. Leykozdan vo digor sis xastaliklorindon 6lon 10 yasina
gadar usaqglarin sinaq qrupundakilarla miigayisads toxminan 2 dafa
¢ox analarinin hamilalik dévriinde garin nahiyasinin rentgenoloji
milayinasino maruz qalmasi (nisbi risk — 1,91), barado molumatlar
odobiyyatda 6z oksini tapmisdir [91].

Ana batninds olan dévrds slialanmaya moruz galan usaqlar
arasinda leykozla xostolonmo ekssezinin olmasi daha inandirict
sokildo bir ¢ox alimlor torafindon aparilmis analoji todqiqatlarla
stibut olunmusdur. Bu islor ovvalkilords oldugu kimi valideynlorls
apartlan  sorguya deyil, tibbi sonodlordoki molumatlara
osaslanmigdir. Xostolononlor qrupunda rentgenoloji miiayinslorin
tezliyi sinaq qrupundan 40% cox olmusdur. Bu islor analitik
epidemiologiyanin «xastolonmo» - «sinag» adlandirilan metodu ilo
hoyata kecirilmisdir [247, 259, 260].

Qeyd etmok lazimdir ki, bu mosaloys hoasr edilmis
tadqgigatlarin boyiik oksoriyyati zaman1 oxsar naticalor alinmigdir —
nisbi risk gostaricilori 1,5-2,0 arasinda doyisir [147].

Biitiin bunlara baxmayaraq he¢ do miialliflorin hamis1 déliin
rentgen stialanmasi ilo leykozla xastolonma riski arasinda slagenin
olmasini tosdiglomirlor. Belo ki, Court Brown et.al (1960-c1 il)
rentgen siialarmnin tosirine moruz galmis 40000 nofars yaxin {izvii
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olan kogortda hemoblastozla xastalanma ekssezini askar etmomislor
[166].

Yuxarida geyd olunan molumatlara oasaslanaraq belo bir
noticays golmok olar ki, «kicik doza»-da siialanmanin usaqlarda
sislorin, xiisusilo ds leykozlarin amals galmasinds rolunu siibut edan
kifayst qgodor dagiq arqumentlor movcud deyildir. Diagnostik
rentgen siialarinin botndaxili dévrde usaqglara tosiri ilo xastolonma
riski arasinda slagonin olmasi barado moslumatlar daha inandirict
gorunur.

Leykozlu xostolorin  epidemioloji miiayinesi ganin bu
bodxassoli xastoliklorinin yiiksok vo ya tez-tez tokrarlanan asagi
dozali ionlasdirict radiasiya ilo osashi  olaqesini gostormisdir.
Asagidaki molumatlar bunu siibut edir:

- tobabatdo rentgenoloji miiayinalorin totbigqi dévriinds

rentgenoloq vea radiologlarin leykozlarla xastolonma tezliyi
bu xostaliklorin timumi populyasiyadak: saviyyssindon 10
dofa ¢cox olmusdur.

yapon sohorlori Xirosima vo Nagasakinin atom bombar-
dimanindan sonra sag qalmis soxslordo 5-7 ildon sonra ley-
koz hallarimin (koskin limfoid, koskin mieloid vo xroniki
mieloid leykozlarin) 20-25 dofo artmasi geyd olunmusdur.
Cernobil AES-nin atom reaktorunda qgozadan sonra
radioaktiv maddslorin otraf miihite tullanmasi noticasindo
leykozlarin tezliyi toxminon yuxarida gostorildiyi qodor
artmisdir.

miialico zamani 1 qreyden c¢ox siia dozasi almis spondil-
yozlu xastalords leykoz (koskin mieloid) hallarinin artmasi
miisahids olunur.

dogulana qgadar (ana boatninds) rentgenoloji miiayinaya
moruz qalmis soxslords 15 yasa godoar leykozun amolo gol-
mosinin yiiksak riski geyd olunur (kaskin limfoid leykoz).
miioyyon edilmisdir ki, 2 ildon 12 ilodok doévrde siia vo
kimyavi terapiya almis 5-10% limfaqranulomatozlu xos-
tolordo miialicadon sonra koskin leykoz inkisaf edir.




Son on illiklords sohor usaglariin xastolonma tezliyinin kond
usaqlarina nisbaton dstiinliik togkil etmosino sobab ola bilocok
faktorlar Gyronilir [92, 120, 272]. Bir sira miimkiin olan gohor
faktorlar1 tadqiq olunur. Belo ki, asagi gorginlikli elektrik saho-
lorinin professional ekspozisiyasi ilo leykozla xastolonmoa tezliyi
arasinda olagonin mimkiinliyii arasdirilir [175]. Elektromaqnit
saholorinin hansi yolla xor¢ang amalo gatirmasi malum olmasa da,
epidemioloji tadqiqatlar elektromaqnit saholorinin tesirina moruz
galmis insan qruplarinin miiayinasinin naticalori yiiksok voltlu
otirticti elektrik xatlorinin yaxinliginda yasayan usaq va boyiiklordos
xargang xastaliyinin (o ciimladan leykozlarin) rastgalms tezliyinin az
miqdarda qalxdigini gostorir [181, 182, 233, 234, 268].

Bununla yanasi 1989-1993-cii illordo ABS-da bu istigamoatdo
aparilmis todqiqatlarin analizi usaqlarin yiiksok gorginlikli elektrik
otiiricilorinin yaxmliginda yerloson evlords yasamasi il leykozla
xostalonmo riskinin artmasi arasinda olagonin olmasimi askar
etmomisdir. Los-Ancelesdo xostolonmo-sinaq metodu ilo aparilan
todqgigatlarin naticolori iso yiiksok gorginlikli &tiirmo sahalorinin
usaqlarda KL riskins tosiri hipotezinin xeyrina olmusdur [265].

Yunanistanda «xostalonma-sinag» metodu 117 usaq KL-i
halinda yasayis yerlori yaxinhiginda artan elektromaqnit sahosi
ekspozisiyasi qruplarinda nisbi riskin shomiyyatli trendini askar
etmomisdir [234].

Isvegrodo aparilan todqiqatlar 220-4000 kB elektrik xotlori
yaxinliginda yasayan usaqlarda leykozla xostolonmo riskinin
bundan asililigini agkar etmisglor.

Epidemioloji todqiqatlar prenatal dovrdo ultrasos tosiri ilo
bodxassali sislor arasinda olagonin olmasi baroads hipotezi
tosdiglomir [247].

ABS-da KLL-lo xastolonmis 1842, KML-lo xastolonmis 517
usagin valideynlori miiayinoe edilmigdir. Noaticolor hamilalik
dovriinda valideynlorin sigaret ¢okmosinin usaglarin xastalonmoa
risking tosirinin ohamiyyatsiz oldugunu siibut etmisdir [154, 224,
248].




Usaglarda koskin leykozun meydana ¢ixmasina tosir eda
bilocok sosial-ekoloji faktorlarin epidemioloji miiayinasi gohor
usaqglarinda kond usaqlarma nisbaton koskin leykozla xasto-
lonmoanin tstiinlik toskil etmasi barads fikir s6ylomoaya asas verir
[68, 128, 221].

Hazirki dévrds epidemioloji, ekoloji todgigatlar bir sira
konseptual naticalor séylomoys imkan yaradir. Havadaki zoharli
maddolorin - pollyutantlarin qana asanhqla diigmasi plazmanin,
eloco do formali elementlorin onlara garsit hassasligini tomin edir.
Eritrositlordeki hemoglobinin oksigen dasiyicisi funksiyasinin
pozulmasi, CO ilo reaksiyasi, methemoglobin vo sulfhemoqlobin
konversiyasi zamani bas vera bilor. Qurgusun v arsen eritrositlorin
membranini pozaraq anemiyaya sabab ola biloar.

Benzolin va digar ugucu metobolitlorini polisiklik karbo-
hidrogenlorin leykozlarin meydana ¢ixmast ilo, pestisidlor vo
herbisidlorin intensiv istifadesini — limfoqranulematozla, qeyri-
Hodckin limfomalar1 vo aplastik anemiyalarla oslagslondirirlor.
Leykoz riskinin ionlasdirici radiasiyadan asililigi yaxst malumdur.

Ohalinin hematoloji saglamligina yasadigi mihitin tosiri

barodo bir ¢ox suallara cavab tapmaq igiin qan xostoliklorinin
ekoloji faktorlarla olaqosi barodo daha g¢ox epidemioloji
molumatlarin olmasi, eloco do ganyaranma sistemino toksik
tosirlorin - dyronilmosi, molekulyar biologiya elminin genislon-
dirilmasi, analiz vo profilaktika metodlarinin tokmillogdirilmasi
vacibdir.

1.2.3. Virus nozariyyosi

Hazirki dovrds leykozlarin virus monsali olmasi baroesinds do
molumatlar mévcuddur. Virus nozoriyyasi orqanizmdo miixtalif
faktorlarin (kimyavi maddolor, ionizo edon siialanma va s.)
tosirindon aktivlason latent leykozogen viruslarin oldugunu ehtimal
edir. leykozogen viruslar agkar edilmis, onlarin morfoloji, bioloji,
antigen xisusiyyastlori hom in vitro, hom do in vivo otrafli
xarakterizo olunmusdur. Iribuynuzlu mal-qara, toyuglar, si¢anlar,
sicovullar, pisiklor vo meymunlarda leykozlarin virus etiologiyasi
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stibut olunmusdur — virusun almmast vo onun komayi ilo
saglamlarda xostoliyin inkisafi. Heyvanlarda hemoblastozlarin
inkisafi latent viruslarin hom xarici, hom do daxili faktorlarin
tasirindan aktivlasmasi ilo baghdir. Sis téradon viruslar 6z patogen
xususiyyatlorinde  boyiik doyiskonliys malikdirlor. Patogenlik
makroorqanizmin yasindan, immunoloji, genetik vo hormonal
statusundan asihidir. Kanserogen maddslarin orqanizms daxil olma,
yayilma yollari, dozasi shamiyyat kasb edir. Viruslarin temepratur —
hossas mutantlar1 ilo aparilan tocriibolords hiiceyronin  sis
transformasiyasin1 saxlamaq {iglin virus genomunun daima
aktivlosmosi vacibdir. Bir ¢ox miitoxassislor torofindon uzun illor
aparilmis todqiqatlarin yekununda organizmds aromatik amin
tursular miibadilasinin doyismasi naticesinds endogen leykozogen
maddalarin — triptofan va tirozin metabolitlorinin amolo golmasi vo
yigilmasinin - mimkiinliyli barods inandirict siibutlar togdim
edilmisdir. Eksperimentlords triptofan vo tirozin metabolitlarinin
yiiksak blastomogen aktivliyi vo onlarin xromosom mutasiyalarini
omoalo gotirmoak gabiliyyatinin oldugu géstorilmisdir [172, 216, 222,
226, 280].

Viruslar ganyaradict hiiceyralorin niivalorine daxil olaraq
onun DNT-sini dayisirlor. Qeyri-diizgiin informasiya dasiyan DNT
hiiceyrolorin  profilerasiya, differensasiya vo malignizasiya
proseslorinin pozulmasina gotirib ¢ixarir. Genetik materiali RNT
olan virusun bdolinon hiiceyro populyasiysinda saxlanma
gabiliyyatino hansi yolla nail oldugu uzun miiddst aydin deyildi.
Sonralar aydin olmusdur ki, virus RNT-sinin asasinda provirus
DNT-si sintez oluna bilar, bu da hiiceyra genomuna inteqrasiya edir
vo beloliklo virus omolo gotirmok qabiliyyati do daxil olmagla
genetik informasiyani tomin edir. Hazirki dovrds Berkit limfomasi
virusu ilo T — hiiceyrali leykoz arasinda six slagonin olmasi barada
inandirict  siibutlar alimmisdir. Bir ¢ox toadgiqatgilar Berkit
limfomasmma KLL-nin «bioloji ekvivalenti» kimi baxirlar. Hesab
edirlar ki, Berkit limfomasinin etioloji agenti Epshteyn-Barr herpes
virusudur. (VEB — infeksion mononukleozun téradicisi). VEB-in in
vitro limfositlorin sis transformasiyasina sabob olma qabiliyyati,
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Berkit limfomasi hiiceyralorinds VEB genomunun c¢oxsayli
kopiyalarinin olmasi, xastolordo VEB antigenino qarsi yiiksok titrdo
antitellorin qanunauygun sokildo askar1 vo klinik sokildon avvalki
dovrds antitel titrinin artmasi yuxarida qeyd etdiklorimizin xeyrina
olan stbutlardir. Bazi amerikali alimlor xroniki limfoleykozlu
xastolorin bir qismindo VEB-o garsi antitellorin titrrinin artmasini
gostormislor, 6zl do belo artimi xostoliyin diagnostikasindan 18 ay
ovval askar etmok mimkiindir. Qross virusu (xroniki
limfoleykozun inkisafina sabob olan), Qraffi virusu (xroniki
limfoleykoz vo limfosarkomanin inkisafina sobab olan), Frend
virusu (kaskin eritroblast leykozun inkisafina sobob olan),
Marovenko virusu (xroniki limfoleykoz va kaskin leykozlari amala
gotiron) haqda molumatlar dorc edilmisdir [184, 208, 209, 220].

1982-ci ilda T-hiiceyrali leykoz xastasindan retrovirus alinmig
vo insanin T-hiiceyrali virusu HTLV-1 adlandirilmisdir. Hazirda
HTLV-1 virusu va ona qars1 antitellor leykozlu xastoalordon, tibbi
personaldan, bazon da gan resipientlorindon alinir. Kaskin leykoza
bonzar xastalik téradon oxsar virus meymunlardan alinmisdir [37,
60].

Afrika ohalsi niimayandslorinin seroloji ve virusoloji
miiayinosi HTLV-1 vo yoluxma soraitindo T-hiiceyrali leykoz-
limfomanin inkisaf riskinin artdigini géstormisdir. Hesab edirlor ki,
boyik yash afrikalilar populyasiyasinda HTLV-1  xronik
limfoleykozla assosiasiya edoa bilor. Bu virus reversiv transkrip-
tazanin kémoyi ilo virus genomunun sahibin hiiceyro DNT-sino
daxil olmasina komok edir, noticods hiiceyra differensiasiya
olunmayan, fasilosiz proliferasiyaya sobab olan yeni genetik
informasiya alir. 90-100% T-hiiceyroli leykoz xastolorinin
zordabinda P24 HTLV-nin struktur ziilallarina qarst antitellor
moveuddur. Son illor immunodefisit (AIDS) virusu ilo leykoz
arasinda olagonin olmasi barado molumatlar oldo edilmisdir.
Bununla belo Fleming HTLV-1 vo AIDS infeksiyasina eyni vaxtda
yoluxmus ohalinin saymnm artdigini1 gostormisdir. Misllif Afrikada
leykoz vo limfomalarin asas risk faktorlari sirasina asagidakilar: aid
edir: immunodepresiya (malyariya, kifayot qodor yemomok,
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hamilslik, ATDS-infeksiyas1), virus infeksiyasi (VEB, diger viruslar)
va kimyavi preparatlar (alkilos edici agentlor, neft) [184, 185].

Belaliklo, leykozlarin inkisafi — miixtalif xarici va daxili
faktorlarin birgo tesiri ilo sortlonon miirokkeb bir prosesdir. Bu
faktorlarin Gyronilmasi istigamatinds tadqiqatlarm aparilmasi bu
giin do davam edir.




FOSIL 2. AZORBAYCANIN TARIXI, FiZiKi-COQRAFIYASI,
DEMOQRAFIYASI HAQQINDA QISA MOLUMAT

2.1. Tarixi molumatlar

Azarbaycan diinyanin an godim morkazlarindon biri olmagla
zongin vo qadim tarixd malikdir. Diinyada on godim insan mos-
konlarindan olan Azix magarasinin, qadim das dovriine aid bir sira
insan maskonlorinin kasfi siibut edir ki, Azorbaycan antropogenez
zonasina daxildir, bagariyyatin ilkin besiklarindondir. Azarbaycanda
sivilizasiyanin inkisafinin asas morholalori miioyyon edilmisdir.
Eramizdan ovval I minillikdo burada gobilolorin formalasmasi
prosesi getmis, eramizdan avval II minillikds iss ilk siyasi qurumlar
meydana golmisdir. Eramizdan ovval 1 osrdo Azorbaycan
dovlatgiliyi togokkiil tapir: yiiksok iqtisadi vo modoni saviyyaya
malik Manna ¢arlig1 yaranir. Mannalilar tobiot hadisolorinag, giinoso
vo aya inanmirdilar. Mannalilar okingilikls, oturaq maldarligla
mosgul olmus, qara mal, at, dovo saxlamiglar. Urmi golii sahili
torpaglarda suvarma arxlari sobokasi yaradilmigdi. Suvarma isinin
inkisafi Mannada baggiliq veo iziimgiliyiin inkisafina tokan
vermigdir. Okingiliyin inkisafi ilo yanasi, Mannada okingilik
texnikasi da xeyli inkisaf etmigdi. Domir dévriine kegidlo slagodar
olaraq, okingilik alatlori xeyli tokmillogsmisdir. Manna dovlstinin
igtisadiyyatinin osas saholorindon biri do metal islomo, dulusguluq,
toxuculuq va s. sanat sahalorindon ibarat olmusdur.

Eramizdan avval, toqribon V asrin 70-ci illorinds Azorbayca-
nin conubunda va gonsu dlkalarin arazisinds boyiik bir imperiyaya
cevrilmis Midiya Mannan1 tutdu (foth etdi). Manna iqtisadi
cohotdan zaifloyarok Midiya dovlstinin bir ayalating ¢evrildi. Midiya
dovleti ¢ox yasamadi. Eramizdan ovval VI osrin ortalarinda
Midiyada hakimiyyot qodim fars siilalosi @hmonilorin olino kegdi.
Makedoniyali Iskonderin qosunlari torafindon ©hmonilor dévlati
darmadagin edildi. Midiya Boyiik vo Kicik Midiyaya parcalandi.
Iskondorin torafino kegmis Atropat &ziinii Kicik Midiyanin hakimi
elan etdi. Yeni yaranan dovlot 6z adini, Strabonun dediyino osason
birinci Atropatin adindan gétirmiisdiir. Atropatena conubi
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Azorbaycan vilayetlori, Iran veo Kiirdiistanin bir hissasini vo simali
Azorbaycanin bozi rayonlarini shato edirdi.

Vahid Atropatena dovlatinin yaranmasi iqtisadiyyatin siiratlo
inkisafina, kond tosorriifati vo ticarat saholorinin genislanmasing
sobob oldu. Burada taxilgiligla yanasi, baggiliq, xiisusen zeytun
baglar1 geniglondirildi. Atropotenada maldarliq, at¢iliqla yanast
balige¢iliq da inkisaf etmisdir. ©halinin tosorriifat hoyatinda duz va
neft istehsali ilo yanasi sanatkarliq mithiim yer tuturdu.

Atropotena ilo eyni vaxtda Azarbaycan torpaqlarinda ikinci
doévlat — Albaniya da yarandi. Atropotenada oldugu kimi Albaniya
orazisindo do iqtisadiyyatin giicli inkisafi faktlari vardir. Burada
taxilgihgin, tzimgiliyin, bag¢iligin, baligeiligin inkisaf etmasi
6ziinl gostormisdir. Albanlar misi, qizili, damiri aritmayi bacarir, bu
metallardan miixtolif omok alotlori, qizildan iso bozok seylori
diizoldirdilor. Albanlar siiso istehsal etmayi do bacarirdilar. Burada
toxuculuq sonati do xeyli inkisaf etmisdir. Azarbaysan orazisinds
foaliyyat gostoran, hom Atropotena, hom do Alban ddvlstinin xarici
iqtisadi  olagolori inkisaf etmokdo idi. Belo ki, Atropotena
romalilarla genis iqtisadi olagolor yaratmis vo bunu inkisaf
etdirmigdir. Azorbaycan tarixdo dofolorlo xarici iggalgilarin toca-
viiziino moruz qalmigdir. III asrin ortalarinda onun xeyli hissasini
Iranda giiclii dovlot yaratmis Sasanilor tutdu. IV esrde Azorbaycan
orazisi Roma imeriyast ilo Iran arasinda geden viranedici
miiharibolor meydanma c¢evrildi. VII asrdo Azerbaycana oroblor
hiicum edirlar va ohaliys islam dinini gobul etdirirlor. IX asrin ikinci
vo X osrin birinci yarisinda genis xalq harokati arob xolifolorinin
hakimiyyatini sarsitdi Azarbaycanda bir sira feodal doévlstlori
yarand1. Bunlardan Sirvansahlar dovlsti xiisusils se¢ilirdi.

XI asrin ortalarinda solcuglarin basciligi ilo kégori tiirkdilli
gobilalarin oguzlarin, qipgaqlarin va s. Azarbaycana axini basladi.
Solcuqg hokmranhigr zsiflodikdon sonra XII asrds Sirvansahlar,
Kasranilor vo Eldagizlor dévlati yiiksaldi. XIII asrin 30-cu illorinda
Azorbaycan monqollar torofindon isgal edildi. XIV asrin sonunda
Azarbaycan yenidon Teymurlong ordusunun hiicumuna moruz
galdi. XVI osrin ovvallorindo Azorbaycanda Sofovilor dovlsti

47




yarandi. Yeni yaranmis Sofovilor dovlotinin orazisi Sirdoryadan
Daclo ¢ayma godor olan genis bir orazini shato edirdi. Bu dévrds
Azorbaycanin iqtisadiyyati yenidon inkisafa baslayir. Bir sira bagqa
olkalorls yanast Rusiya dovlati ilo ticarat vo diplomatik miigavilalor
baglanir. Baki limaninda gomigiliyin inkisafi Xozor-Volga yolu ilo
ticaratin inkisafina slverigli sorait yaratmisdi

Sofavilar dévlati ilo Tiirkiys arasinda XVI asrin 70-ci illarinda
mitharibonin baslanmasi Sorq 6lkalorinin ictimai-iqtisadi inkisafini
longitdi. Iran-Tiirkiye mitharibolorinde Azorbaycan orazisi dofalrlo
oldan-als kegdi.

I Sah Abbas dovrindo (1587-1629) Sofovilor dovlstindo
«Oziinamoaxsusy iranlasdirma prosesi baslandi. O, paytaxti Qazvin
sohorindon Isfahana kociirdii.

1639-cu ildo Iranla Tiirkiys arasinda baglanan miiqaviloyo go-
2 Azorbaycan yeno framin hakimiyyoti altina diisdii vo onun uc-
garlarindan birina ¢evrildi.18-ci asrdo iranin keskin zeiflomosi Azor-
baycanda xirda feodal xanliglarinin amoals galmasine sabab oldu.
Bunlardan an giicliilori Quba, Saki, Qarabag xanhqlari idi.

Rusiya ilo Iran arasinda 1804-1813-cii vo 1826-1828-ci il
mitharibolori naticesinds Azorbaycan torpagi vo xalqr iki yers
parcalandi. 1828-ci ildo Irovan vo Naxgivan xanliglarnm istila-
sindan sonra Simali Azorbaycan Rusiyaya birlosdirildi. Rusiya ilo
Iran arasindan 1813-cii ildo baglanmis Giiliistan vo 1828-ci ildo
baglanmis Tiirkmongay miigavilalori asasinda Azorbaycanin simal
hissasi Rusiyanin miistomlokasing ¢evrildi.Azorbaycanin hazirda 25
milyon ohalisi yasayan conub hissesi Iranin tabeliyinds qaldi vo
hala da qalmagdadir.

XX asr Azorbaycan xalqinin tarixine sosial-iqtisadi, ictimai-
siyasi vo madoni tobaddilatlar dovrii kimi daxil olmusdur.
Azarbaycanda faydali qazintilarin ¢ixarilmasi va emal edilmasi ilo
bagli sonayenin miixtalif sahalari intensiv sokilds inkisaf edir. Osrin
ovvolindo diinya neftinin yaridan ¢oxunu va Rusiya neftinin 95
faizini vermoklo Baki diinyanin neft moarkozlorindon biring
cevrilmigdi. 1917-ci ildo Rusiyada monarxiyanin siiqutu ayalotlordo
azadliq horokatinin inkisafina alverigli sorait yaratdi. 1918-ci il
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mayin 28-do Azorbaycan 6z dovlst mistaqilliyini barpa etdi va
miistoqil Azorbaycan Xalq Cumbhuriyysti elan edildi. 23 ay
yasadiqdan sonra bu respublika 1920 il aprelin 28 do siiqiit etdi.
1922-ci ilin dekabr ayindan Azarbaycan miittafiq respublika kimi
SSRi-nin torkibino daxil edildi. Oktyabr ingilabindan sonra
torpaqlarimizin bir hissosindo Ermonistan Respublikasi yaradilsa
da, Azarbaycan tutdugu sahenin bdyiikliyiine vo ohalinin sayma
gora Qafqaz respulbikalar1 arasinda an boyiiyiidiir.

1923- ci ildo Daglq Qarabaq Muxtar Vilayati, 1924-ci ildo
Naxgivan MSSR yaradilmigdir.

Sonralar Rusiya ermoniporost siyasotini  giiclondirirok
Azorbaycanin azoli torpaglarinda yasayan azerbaycanli ohalini
todricon Ermonistana verilmis arazilordon kociirdii. 1948-51-ci lillar
orzindo 165 min azorbaycanli kogtrildi. Bu siyasot davam
etdirilorok 1988-ci lido yenidon 207 min ohali ¢ixarilaraq kiitlovi
sokildo govuldu vo sonraki hadisalor, miitharibanin baslanmasi,
Ermonistanin  Azorbaycana qarsi horbi tocaviizii, ermoni
gesbkarlarinin srazimizin 20%-n1 isgal etmasi, 1 milyondan g¢ox
homvatonimizi dogma yurd-yuvasindan didorqin salaraq, qag¢qin va
kogkiing gevirmisdir.

Nohayat, 18 oktyabr 1991-ci il Azarbaycan Respublikasi 6z
miistaqilliyini elan etdi. Miistaqil Azarbaycan dovlstinin qurulmasi
xalqumizin hayatinda mithiim tarixi hadisadir [10].

2.2. Coqrafi molumatlar

Azorbaycan Respublikasinin  orazisi 86,6 milyon kv.
kilometirdir. Azorbaycanin har bir votandasina 1,2 hektardan bir az
artiq saho diisiir, lakin Azorbaycanin hor yeri insanin maoskon
salmasi vo yagamasi {igiin olverigli deyil.

Azorbaycan gsimalda Rusiya Federasiyasinin Dagistan
Respublikasi, simal-qarbds Giirciistan Respublikasi, qorbds
Ermonistan vo Tiirkiyo Respublikalari, conubda Iran Islam Res-
publikasi ilo homsorhaddir. Sorqdo Tiirkmaoristanla Azorbaycan
arasinda Xozor donizinin ton ortasindan kegon xotdon garbs olan
hissasi Azarbaycana aiddir.




Azarbaycanin arazisinds 65 inzibati rayon, 693 sohor, 132
sohor tipli gosabo ayrilir. Baki gohori inzibti orazi vahidinds 11
rayon vardir. Bunlarla yanasi, 6lkeds 11 respublika tabeli sohar,
Naxgivan MR-ds isa 6 inzibati rayon, 4 muxtar respublika tabeli
sohor mdévecuddur.

2.3. Demogqrafik molumatlar

Ohali hor hansi bir 6lkonin, o ciimlodon Azarbaycanin tobii
sorvoti sayilir. 2010-cu ildo olkods ohalinin sayr 9 mln. nofors
catmigdir. Respublikamiz ohalisinin sayma goro Qafazda birinci
yeri tutur. Diinyanin 60-dan ¢ox 6lkasinds 44.2 min. nafordan ¢ox
azorbaycanl yasayir. iranda bu rogom daha boyiikdiir — 25 milyon
nofor, bunun da 8 mlin. nofori Conubi Azorbaycanda yasayir.
Azorbaycan tirklori  siyasi-igtisadi  tesirlor vo miiharibolor
noticosindo bir ¢ox Olkolors miqrasiya etmislor. Onlar on ¢ox
Oktyabr inqilabi ve ikinci diinya miiharibasi dovriinds yurdlarini
tork etmoys macbur olmuslar.

Ohalinin tobii artimimin manbayi olan tobii harakat iqtisadi,
sosial va s. xiisusiyyatlorlo baghdir. Tobii harokatin somarali olmast
insanin orta émri ilo miioyyanlosdirilir.

XX osrin birinci yarisinda Azorbaycanda ohalinin artimina
Birinci Diinya miiharibasi 1918-1920-ci illorde 6lkodo bas veran
inqgilabi gevriliglor, xarici miidaxilo va vatondas miiharibasi, 30-cu
illords tiigyan edon kiitlovi repressiyalar (30 mina godoar ohali mahv
edilmisdir) monfi tosir etmisdir. Masalon, 1913-1920-ci illorda
Azorbaycanda ohalinin say1 387,1 min nofor azalmisdir (16,6%).
Ikinci Diinya miiharibesinda olan itkilor do (626,2 min nafor)
burada shalinin sayimin azalmasina sabab olan hadisslordon biridir.
Moshz bu d6évrds shalinin giiclii emiqrasiyasi bas vermisdir.

Azorbaycan artiq ohalinin tobii artimi gostaricilorine gors
birinci tip dlkalor qrupuna daxil olmusdur. Olkado shalinin orta
omiir middati 71,6 il, o ciimloadan gadinlar ti¢tin 75,0 il, kisiler tiglin
67,9 ildir.

Azaorbaycanda shalinin 6mrii uzansa da, bir sira inkisaf etmis
olkalarlo miiqayisads bu gostarici asagidir. Son illards sosial-igtisadi




soraitin pislogsmasi, xastaliklor va badbaxt hadisalor hesabina 6liimiin
artmasi orta yas soviyyasini xeyli asag salir.

Respublikada ohali qeyri-borabor maskunlasir.  Olkado
ohalinin orta sixligt hor kv.km-do 92 nofordon ¢oxdur. Respub-
likanin iqtisadi-cografi rayonlar1 arasinda moskunlasma {igiin arazi
imkanlar1 xeyli genis olan rayonlardan biri Quba-Xag¢mazdir.
Buranin payina respublika orazisinin 8,1, shalisinin 5,4%-1 diisiir.

Moaskunlasma iigiin arazi potensiali nisbaton genis olan Kal-
bacar-Lagindir. Bu sirf dagliq orazi respublika sahasinin 4,4%-ni
tutur. Isgala qodor burada respublika ohalisinin 1,3%-i yasayirdi.

Azaorbaycanda regionlar arasinda moaskunlagma iigiin an genis
orazi imkanlarma malik olan yerlordor biri Yuxari Qarabagdir
(Daglhq Qarabag). Bu regionun payina respublika orazisinin 5,1%,
ohalisinin 27% disiir (isgaldan avval).

Moskunlagma iigiin on ¢ox orazi potensiali olan bolgo Dagliq
Sirvandir. Onun payina respublika arazisinin 8,3, shalisinin 3,1%-1
diisiir. Dhalisinin sixligr orta respublika soviyyossindon 3,2 dofo
azdur.

Respublikamizda kond ohalisinin xisusi ¢okisi 48,3%-dir.
Onlar kond tesarriifati vo onunla olagadar olan saholordo mosgul
olur. Caylar, kanallar va yollar boyu diizon vo dagstoyi zonalarda iri
kond yasayis montagolori formalagmisdir.

Respublikanin gohar yasayis mantagalorinds iimumi shalinin
51,7%-1 yasayir. Azorbaycanda olan 69 gohordon 11-1 respublika
tabeli gohorlordir. Onlara Baki, Ganca, Sumgayit, Mingacevir, Oli-
Bayramli, Soki, Xankondi, Yevlax, Lonkoran, Susa vo Naftalan
sohorlori aiddir.

Azarbaycanda 1926, 1959, 1970, 1979, 1987, 1989 va 1999-cu
illords ohalinin siyahiya alinmasi aparidmigdir. 1989-cu ilin siyahiya
alinma materiallarina osason respublika ohalisinin 82,7%-ni azarilor
(1996-¢c1 ildo 6,5 min. nafor), 17%-ni 80-don ¢ox millatin
niimayandoalori toskil etmisdir. Onlar arasinda ruslar vo ermoanilorin
hor birinin xiisusi ¢akisi 5,6%, lazgilor 2,4%, avarlar 0,6% olmusdur.
Ohalinin qalanin1 iso taliglar, yohudilor, kiirdlor, tatarlar,




ukraynalilar, beloruslar, tatlar, udinlor vo basqa millatlorin
niimayondolari togkil etmisdir.
1994-cii il 6lkado 171 min nafor lozgi, 43 min nafor avar, 21
min nafar talis, 40 min nafar yshudi, 27 min nafar kiird, 120 min
nafar ukraynali vo belorus yasamisdir. Lazgilor asason respublikanin
Quba-Xagmaz iqtisadi rayonunda, avarlar Soki-Zaqatala iqtisadi
rayonunda, taliglar Lonkaran iqtisadi rayonunda moaskunlasirlar.
Azorbaycanin  indiki  orazilorinde eramizdan  avvalki
dovrlordan alban tayfalar yasamisdir. XII asrin ikinci yarisinda bu
orazilors oguz va solcuq tayfalari golmiglor. Azorbaycan xalqinin
formalagsmas1 da yerli tayfalarla konardan golon tayfalarin
garigsmasi naticasinda XII asrin avvallorinds baslamigdir.
Respublikamizda shalinin cins qurulusunun formalasmasina
Ikinci Diinya mitharibesi ciddi tesir géstormisdir. Miiharibenin
gedisindo kisi cinsli ohalinin saymin azalmasi ilo slagodar homin
vaxtdan baslayaraq, imumi ohalinin sayinda gadinlar istiinliik
toskil edir. 1959-cu ildo gadinlarin ohalinin {imumi saymda pay1
52,5%, 1979-cu ildo 51,2% olmusdur. 1989-cu ildo iss onlarin
imumi shalinin sayinda xtisusi ¢okisi 51,2% toskil etmisdir. Homin
ildo respublikada 3423,8 min nofor kisi, 3597,4 min nofor gadin
cinsli ohali olmusdur. 1999-cu ilin avvalinds is9 kisilorin say1 3903,1
min nafar, gadin cinsli shalinin say1 isa 4046,2 min nafora ¢atmisdir.
Onlarin imumi shalinin sayinda pay1 50,9%-o diismisdiir. Toqatid
yasli ohali arasinda gadmnlarin xisusi ¢okisi artir. Buna sobab
gadinlarin kisiloro nisboton ¢ox yasamasidir Sohor vo kond
ohalisinin miiqayisasi do gostorir ki, qadinlar tstiinliik toskil edir.
Olkado 16 yasa godor olan ohali amok gabiliyyatli yasdan
kicik qrupa daxildir. 16-55 yash qadinlar, 16-60 yash kisilor omok
gabiliyyatli yasda, bu yasdan yuxari1 olanlar iso amak qabiliyyatli
yasdan boyik ohali qruplarma aid edilir. 1996-c1 ildo 6lkonin
imumi ohalisinin 33,3%-1 amok gabiliyyatli yasdan kigik, 54,1%-i
omok qabiliyyatli yasda, 12,6%-1 omok qabiliyyatli yasdan boyiik
ohali qruplarina daxil olmusdur.




2.4. Iqlim

Iqlimin xarakteri insanin hoyat torzina, tosorriifat foaliyyotino
olduqca boyiik tosir gostorir. Bu tasiri biitiin aydinligr ilo dork etmak
iiciin tundra va ekvatorial qursaqlarin shalisinin hoyat torzini va
tosorriifatimm - yada salmaq kifayotdir. Sivilizasiyanin inkisafi
comiyyatin bu tosirindon asililiq doracesini xeyli azaltdi, ancaq
tamamilo aradan qaldira bilmadi. Elm va texnikanin siiratli inkisaf
etdiyi miiasir dévrda bu asililiq galmaqdadir. Azarbaycan arazisinin
miasir iqlimi bir sira amillorin tosiri altinda yaranir. Bu amillor
sirasinda respublika orazisinin cografi mévqgeyi mithiim yer tutur.

Azorbaycan osason subtropik iqlim qursaginda yerlosir.
Lonkoran ovaligi riitubstli subtropik iglim vilaystinds, qalan
diizonlik orazilor kontinental subtropik iglim vilayatinds yerlosir.
Simalda 6lkenin kigik orazisi miilayim iglim qursagma kegir. Onun
iglim xiisusiyyotlorini do ilk ndvbodo bu amil mioyyon edir.
Azorbaycanin konarlart boyu yiiksalon daglar oraziys golon
kiiloklorin qarsisimi alir. Xozor donizi iso sahil rayonlarda iqlimi
yumsaldir, 6lkonin iqliming giiclii tosir gostarir.

Yer sothina Giinasdon golon radiasiyanin miqdar1 birbasa
cografi movgedon asilidir. Respublikada giinssli saatlarin illik
miqdar diizonliklordo 2900 saata ¢atir. Daglarda giinasli saatlarin
illik migdar1 2400-2600 saat arasinda doyisir. Giinas radiasiyasinin
miqdar1 diizonliklordon daglara dogru 160 kkal/kv.sm-don 140
kkal/kv.sm-a gqodor azalir.

Azorbaycanin  subtropik qursaqda, hom do qursagin
kontinental boélmasina keciddo yerlogsmosi il arzinds respublika
orazisindo giinosli giinlorin saymin ¢ox olmasina sorait yaradir.
Respublikanin diizonlik sahslorinds, xiisusilo, Naxg¢ivan Muxtar
Respublikasinin Arazyani diizenliklorinds vo Kiir-Araz ovaliginda
giinogli saatlarin miqdar1 daha ¢oxdur. Belo vaziyyat MR-do
buludlulugun il arzinds az olmasi ils slaqadardir.

Gilinosli saatlarin illik migdarinin vo giinss radiasiyasinin an
asag1 gostaricilori Kicik Qafqazda, Lonkoran ovaliginda, Sollar dii-
ziinda va orta daglq zonalarda 1800-2000 va 120-130 kkal/kv.sm-
dir. Buludlar orta daglig zonalara uygun golon yiiksoklikda
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yerlosdiyino goro homin orazilors il orzindo az giinos isig1 distir.
Lonkoaran ovaliginda vo Sollar diiziindo buludlulugun il arzinds gox
olmasi yer sothinin az qizmasina sobab olur. Diizonlik sahslords vo
Abseron yarimadasinda giinosli saatlar ildo 2400 saat, giinos
radiasiyas1 125-134 kkal/kv.sm-dir.

Respublikada iglimin formalagmasina diinyanin miixtalif re-
gionlarinda yaranmig hava kiitlslorinin bura daxil olmas1 giiclii tesir
edir. Oraziys golon har bir hava kiitlasi 6ziinamoxsus xiisusiyyatlora
malikdir. Azarbaycana asagidaki hava kiitlalori daxil olur.

Qara vo Barens donizlori iizorindo formalasan Kara
antisiklonu sahasindon 6lkoys kontinental Afrika hava kiitlolori
golir. Onlar qisda kaskin saxtalara sobab olur. Kontinental Afrika
hava kiitlolori Azarbaycana daxil olarkon tempratur azalir, ¢oxlu
yaginti disiir, kiloyin siirati artir. Bu hava kiitlalori qisda gar
yagmasina sobab olur.

Spitsbergen vo Qrenlandiya adalan iizerinds yerloson Skan-
dinaviya antisiklonundan doniz Afrika hava kiitlalori il boyu
Azarbaycana daxil olur. Onlar qisda ¢oxlu qar gotirir, tempraturu
asagi salir, coxlu yagintilar olur, kiilayin siirati artir.

Azor adalarinda yaranmis Azor maksimumu sahasindon
respublikamiza miilayim-doniz hava kiitlolorinin il boyu golmasi
olkods iglimin formalagmasinda mithim rol oynayir. Bu hava
kiitlolorinin oraziys daxil olmasi naticasinds il orzinds buludluluq va
yagintilarin miqdart artir, tempratur azalir.

Qorbi Sibir, Qazaxistan vo Rusiyanin Avropa hissalorindon
golon milayim-kontinental hava kiitlolori havalarim kaskin
doyismasina sabab olur. Qisda havanin tempraturu asagi disir,
yaginti miisahids edilir, giiclii kiiloklor asir. Yayda iso buludluluq
arr, tempratur azalir, bazon yagint1 olur, zaif kiiloklor osir.

Araliq donizi tizorindo, Iranin simal-qorbindo vo Kigik
Asiyada yaranan conub siklonlar1 Azarbaycana daxil olarken ilin
isti dovriindo yagint1 miisahido edilir, tempratur azalir, buludluluq
artir, giiclii kiiloklar olur. Dagliq rayonlarda conub siklonlar1 ¢oxlu
yagint1 diismasina sobab olur, tempraturu azaldir.




Azorbaycana Simali Afrika vo Orabistan yarimadasindan
tropik hava kiitlolori, Morkozi Asiyada formalasan Asiya
maksimumundan kontinental hava axinlart da daxil olur. Bu hava
kiitlolori yayda havalarin haddon artiq quru va isti kegmasina sarait
yaradir. Havada tozun miqgdarn artir, nafas almaq ¢atinlogir.

Xazor donizinin vo respublikanin quru sahoslorinin geyri-
borabar qizmasi ilo olagadar yerli kiiloklor do yaranir. Onlara
simaldan oson xozri, conub-sarqdon oson gilovar aiddir. Simal
kiilaklorinin maksimal siirati 35-40 m/san-ya qoador yiiksalir. Xozri
bora tipli kiiloklors aid edilir.

Aran rayonlarinda (Kiir-Araz ovaliginda) yerli kiiloklor kimi
isti, quru ag va gara yellor yaranir. Onlarin siirati 8-14 m/san olur.
Bu zaman havanm nisbi riitubstliliyi 30%-0 qodor azalir. Yerli
kiiloklora dag-dors, ilin soyuq dovrlorinds asason fyon vo briz
kiiloklori do aiddir.

Azarbaycanda tempraturun paylanmasini onun yerlasdiyi
cografi enlik vo releyf soraiti miioyyon edir. kiir-Araz ovaliginda va
digor diizon orazilords havanin orta illik tempraturu 14°-14,5°S-dir.
Bu orazilords iyulun orta tempraturu 20°-27°S-ya catir. Yanvarin
orta tempraturu 1°-3°S, Sorur-Ordubadda iso —2-4°S-ya qodordir.
Diizonliklordo yayda havanin miitloq maksimum tempraturu
Culfada 43°-44°S, miitlog minimum tempraturu iss qisda -32°S-dir.
Digor diizanlik orazilorde miitlog minimum tempratur -24°S toskil
edir.

Orta daghq rayonlarda havanin orta illik tempraturu 6°-10°S
arasindadir. Bu orazilords yanvarin orta tempraturu -10°-14°S, on
isti aymm orta tempraturu 5°-10°S-dir. Havanin miitloq mak.
Tempraturu bu rayonlarda yayda 10°S-ya godor yuxari qalxir.
Miitlog minimum tempratur iso 400 m-don yiiksok daghq orazilordo
qisda -45°S miisahids edilmigdir.

Azorbaycanda yagintilarin paylanmasinda hakim hava
axinlart vo releyf goraiti mithim rol oynayir. Talis daglarinin
atoklari respublikada an ¢ox yaginti alan arazidir. Burada il arzinds
1600-1700 mm-don ¢ox yagmtt disiir. Xozor donizindon oson
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kiilaklarin garsisi kasilir va yamac boyu yuxari qalxan hava axinlari
otoklords ¢oxlu yaginti diigmasing sobab olur.

Yagintilarin migdarina géra sonraki yerlori Boyiik Qafqazin
conub vo simal-sorq yamaclari tutur. Daglarin simal-sorq
yamaclarinda 300-400 mm-don 1400-1600 mm-5 godor yagmti
diisiir. Conub yamaclarda iso yagintilarin miqdar1 azalir vo 900 mm-
don 1600 mm-a qador artir. Kicik Qafgazin simal yamaclarinda ilde
400-800 mm yagmt1 olur. Kiir-Araz ovaliginda vo digor diizon
arazilords il boyu 200-400 mm yaginti diisiir.

Respublikanin iqlim soraiti tosorriifatin, xisusilo, kond
tosarriifatinin miixtalif saholorinin inkisafi ohalinin maskunlasmasi
ticiin olverislidir. Olko ohalisinin 9/10-u illik orta tempraturu 10°S-
don ¢ox yerlords yasayir.

Azorbaycan Respublikasi Qafqazin conub-sorqginde vo Iran
yaylasinin simal-qorbindo Avropa vo Asiya qitolorinin tomasi
zonasinda yerloson qodim bir o6lkadir. Miasir Azorbaycan
Respublikasi eramizdan avval III-II osrlordon orob istilasina (VII
asr) kimi conubda Araz ¢ayindan simalda Darbands gadoar, garbda
Muxran ¢ollorindon sorqde Xozor donizi sahilloring gqodar boyiik bir
orazido moévcud olmus Qafgaz Albaniyasinin solofidir. Oktyabr
inqgilabindan sonra torpqlarimizin bir hissosindo Ermonistan
Respublikas1 yaradilsa da, Azorbaycan tutdugu sahonin
boytkliyiina va ohalisinin saymna goéra Qafqaz respublikalar
arasinda on boyiuyudiir.

Azorbaycan Respublikasinin cografi movqeyi, istor tobii
soraiti baximdan, istorso do geopolitik baximdan olduqca
olverislidir. Elo buna gora da godimlordon Morkoazi vo On Asiyanin,
Avropanin boyiik imperiyalar1 gozlorini dikmislor.

Tobii-cografi baximdan Azorbaycanin alverisli mdovqeys
malik olmasini hor seydon avvel, onun subtropik qursaqda (bu
qursagin millayim qursaga ke¢id zonasinda) yerlosmasi, orazisinda
bol isti ehtiyati, mohsuldar torpaqglart olan béyiik diizonliklorin,
genis dagotayi vo olduqca zongin tobii soraiti vo ehtiyatlar ilo segilon
dag sistemlorinin, nohayst diinyanin on mohsuldar vo an bdyiik qolu
Xazar «danizininy moévcudlugu miisyyan edir.
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Azorbaycan movgeyinin boyiik geopolitik ohamiyyati ondadir
ki, halo gadimdon dobds olan, uzaq va boyilik dévlatlori birlogdiron
karvan yollari, hamginin Cindon Avropaya uzanan moshur «ipok
yoluy, elaca da bir sira simal 6lkalarini conub dlkalari ilo birlogdiran
on olverisli yollar onun arazisinden kegir. Azorbaycan orazisinda
antik, orta osr vo yeni dovr sivilizasiyalari sanki qovusur.

Azorbaycan Respublikasinin orazisi 38°24' vo 41°54' simal en
dairolori ilo 44°46’ vo 50°50" sorq uzunluq dairslori arasinda yerlosir.
Azorbaycanin simaldan-conuba uzunlugu 400 km, sorqdon gorba
eni 500 km-don ¢oxdur.

Azarbaycan Respublikasi simalda Rusiya Federasiyasinin
Dagistan Respublikasi, simal-gorbde Giirciistan Respublikasi,
gorbdo Ermonistan vo Tiirkiys respublikalari, conubda Iran Islam
Respublikasi ilo homsarhaddir. Sarqds Tiirkmonistanla Azarbaycan
arasinda Xozor donizinin ton ortasindan kec¢on xotdon gorbs olan
hissasi Azarbaycana aiddir. Azarbaycan Respublikasinin sahasi 86,6
min km?2-dir. Bundan 5,2 min km2 Naxcivan Muxtar
Respublikasinin payina diisiir.

Azorbaycan Respublikasi Alp-Himalay dagliq qursaginda
yerlosir. Respublika orazisinin xeyli hissosini boyiik diizonliklor
toskil etsa do, o, dagliq dlkalors aid edilir. Azarbaycanda yerloson
Boyiik vo Kigik Qafqaz silsilolori vo Talis daglari onun arazisinin 2/3
hissasini tutur.

Azorbaycan orazisi bir sira faydali qazinti novlori ilo
zongindir. Bunlarin igorisindo enerji dastyicilardan neft vo qaz;
filizlordon domir, xrom, mis, kobalt, molibden, polimetallar; geyri
metallardan alunit, kaolinit, barit, das, duz, xiisusilo geyd edil-
moalidir. Respublikanin biitiin fiziki-cografi bolgalarinds tikinti
materiallarinin bir ¢ox novlari genis yayilmisdir [7].

Respublikanin su ehtiyatlarinin osas hissasini ¢ay sulari togkil
edir. ¢caylarin orta illik su aximi1 31 kub. km-dir. Uzunlugu 5 km-
don ¢ox 850, 100 km-don ¢ox uzunlugu olan g¢aylarin say1 21-dir.
Dagliq orazilords ¢aylarin say1 diizon vo ovaliglara nisboton ¢oxdur.
Tosorriifatlarin su ilo tominatinda Kiir vo Araz c¢aylarimin boyiik
rolu vardir.




Su monbolori Respublikada borabor paylanmayib, on ¢ox
Boyiikk Qafqazin conub hissasinds, Lonkoran zonasinda goxluq
togkil edir. Kiir-Araz saholorinds, Ceyrangdl qislaglarinda,
Qobustan massivindo iso catismir. Istor yeriistii, istorso do yeralti
sularin barabar paylanmamasi, suvarma va igmali sularin bir yerdan
basqa yers, bir okin sahosino vo ya yasayls montagasine aparmaq
maqsadils, stini gollorls yanast su arxlari vo su komarlori coxdur.

Kiir vo Araz ¢aylari Azarbaycan orazisindon axmasina bax-
mayaraq, bu calyarin 39%-i Respublika orazisinds, 61%-1 Giirciis-
tan vo Ermonistan orazisindo istifado edilir. Kiir-Araz sahillori
boyunca yeralti sular, hotta 10 m dorinlikdon belo quyular qazilaraq
sirin sulardan istifads edilir.

Baki, Sumgayit ohalisinin istifads etdiyi sollar suyu ils yanasi,
asason Ceyranbatan su anbarmin suyu Kiirdon ¢okilon 3 boyiik su
komoarindon golon su hesab edilir. Ganco vo Goanco otrafi yasayis
montagalori Agsu c¢aymin suyundan istifads edir, sonralar Goy-
gbldon ¢okilmis vo nohayst son illordo Kiirdon bdyiik hocmli su
komori ¢okilorak istifadoys verilmisdir.

Soki ohalisi Kis¢aydan, Somkir ohalisi Cayir ¢aydan,
goycaylilar Goycay c¢ayindan istifads edirlor. Bir ¢ox yerlords iss an
cox artezian sularindan, osason Zaqatala zonasinda vo Gance-
Qazax zonasi shalisi kohriz sularindan istifads edir.

Baki va Abseron arazisinda da ¢oxlu yeralt1 sirin, igmali sular
olmasma baxmayaraq, bunlar neft quyularina vurulan sularla
cirklondiyindon onlardan istifads edilmasi ¢otinlosir.

Caylarin suyunu nizamlamagq, shalinin va tesarriifatin su ila
tohcizatin1 yaxsilagdirmaq {¢iin onlarin tizerindo su anbarlarn
yaradilmisdir. Azorbaycanda olan 140-a godar su anbari va
doryacalar 87 min ha saho tutur. Onlarda 18,5 km3 su toplanmisdir.

Mingagevir su anbari respublikada sahoasine va suyunun
hocmina gors birinci yeri tutur.

Azorbaycanda yayda quruyan géllor do daxil olmagla 700-2
yaxin gol vardir. Sahesine goro Hacigabul, Sarisu, Candargél,
Boyiiksor on boyiik goéllordir. Gollorin tosorriifat ohomiyyati heg do
caylarin shamiyystindan geri gqalmur.
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Azorbaycanin su ehtiyatlarindan danisarken onun termal vo
mineral sularindan danigmamaq olmaz. 9Osas mineral su manbalari
Hacikonddo, Istisu, Turssu, Susa, Neftcala, Badamli vo Sirabda
yerlosir.

Mineral sular noviindon vo torkibindon, mineral duzlarin
miqdarindan, miixtolif elementlorin — yod, brom va s. karbon,
kiikiird, radan qazlarinin olmasindan asili olaraq insan orqanizming
miioyyan fizioloji tosir gostardiyine géra miialica moagsadi il istifada
edilir.

Respublikada torkibino géra hidrokarbonath, xlorlu, sulfatl,
xlorlu-hidrokarbonatli, xlorlu-sulfatli bioloji aktiv domir, bromlu,
yod, litium ionlar1 olan gazli sular ¢ixarilir.

Boyiik Qafgazin zongin mineral sularindan basqa Nax¢ivan
orazisindo 200-don ¢ox mineral su monboyi askar edilmosing
baxmayaraq, bundan 10%-i ancaq istifados edilir.

Azarbaycanda hesablamalara goro yeralt1 su ehtiyat1 5,1 km3
toskil edir. bu sular ya tobii bulaglar soklindo sotho ¢ixir, ya da
quyular, kohrizlor va artezian quyulari vasitasilo ¢ixarilir. Kiir-Araz
ovaliginda ohalinin igmali su tolobatinin bir hissosini 6doyir.

Azorbaycanin tobii sarvotlorinden sayillan Xozor donizi
dinyada on boyikk qgapali su hovzosi sayilir. Xozor donizi
Azorbaycanm, Rusiyanin, Qazaxistanin, Tiirkmonistanin vo Iranmn
ohatasinda yerlagir. Xazar donizinda 500-dan ¢ox bitki 850-don gox
balig va heyvan novleri vardir. Xozor donizindon neft va gaz
cixarilir. Danizdon ilk dofo 1923-cii ildo neft ¢ixarilmaga baslanib.
Tobii qazin 90%-don ¢oxunu doniz moadonlori verir. Xozorin
suyundan texniki magsadlor ii¢iin istifads edilir. Agiq donizds polad
dayaqlar tizerinds salinmis Neft daslar1 diinyada s6hrot qazanmis
yasay1ls mantaqasidir [10].

Azorbaycanin tobii soraitindo releyfinin vo iqliminin miixtolif
olmast kimi onun torpaq névlari do miixtalifdir. Respublika oarazi-
sinin osas hissasindo torpaqlar saquli qursaqlar tzro yerlosir.
Azorbaycanda 8 torpaq tipi mioyyanlosdirilmisdir. Dag-¢omon,
dag-meso, ¢amon-meso, dag-qara, sabalidi, sar1, boz-¢comon va boz-




gonur, soran torpaqlar Azarbaycan torpaglar 6ziiniin miinbitliyi,
releyfi, cografi mévqeyi va s. xiisusiyyatlori ilo segilir.

Torpaq chtiyatlarina kond tosorriifatinda istifade edilon va
mesolorla ortiilon torpaqlar daxil edilir. Respublikada 4227 min ha
saho kond tosorriifatinda istifado edilir. Onlar kond toarriifatina
yararli olmayan bedlend orazilor, batagliglar, dagliq saholor va s. ilo
birlikds dlkenin torpaq fondunu amals gatirir. Azorbaycanda olan
torpaq fondu 8641,5 min ha-dir. Onun 77%-indon istifados edilir.

Azarbaycanda 4200 bitki noviine, o ciimlodan 435 agac va kol
noviine rast golinir. Burada biton bozi bitki ndvleri yalniz
respublikamiz {iglin xarakterikdir. Onlar endemik bitki névlori
hesab edilir. Olkads rast galinon 370 név bitki, o ciimlodon 70 nov
agac vo kol endemik flora elementloridir.

Respublika arazisinin 11%-ni mesa sahalori tutur ki, bu basqa
olkoalorlo miigayisada ¢ox azliq togkil edir. Lakin buna baxmayaraq,
agac vo kol bitkilorinin miixtslifliyine gérs miiqayisads ¢ox
zongindir. Mesolorin 90%-1 daghq, 10%-i1 iso diizonlik orazilordo
yerlasir. Mesalords fistiq, palid, valas kimi qiymatli agaclar, ¢oxlu
yabani meyvoalor, diinyanin ¢ox yerinde olmayan nadirdorman
bitkilori vardir.

Azaorbaycanin heyvanlar alomi do tobii sorvatlordon biridir.
Respublikanin arazisindo 12 min név heyvan yasayir. Torpaq ve
bitki ortiiyti kimi heyvanlar alomi do diizonliklordon daglara dogru
doyisir. Xozor donizinds yasayan qiymsatli balig névleri, xiisusila,
noro, ag balig, naqqa vo s. qiymatli sorvatlor sayilmaqla daxili vo
xarici bazarda yiiksok iqtisadi shomiyyato malikdir. Respublikanin
biitlin tobii sorvatlori hoyat torzinin yiiksalmosing xidmat edir.

2.5. Sonaye miiassisalari vo kond tasarriifati

Sonaye Azorbaycan tosorriifatinin asas saholorindon biridir.
Olkonin tosarriifat sahalori, xiisusilo, sonaye miiossisolori miixtalif
tobii vo sosial-igtisadi amillorin tesiri ilo formalasmis sonaye
govsaqlarinda tomoarkiizlagir. Baki-Sumqayit, Ganco-Dagkoson, Oli-
Bayramli-Salyan, Nax¢ivan, Lonkoran, Soki, Xagmaz respublikada
olan asas sanaye qovsaqlaridir.




Azaorbaycanin yanacag-energetika kompleksinin tarkibina
daxil olan olan das koémiir yataqlart Yuxar1i Qarabagda, qonur
komir ehtiyatlart Bas Qafqaz silsilosinin  conubunda Qabalo
rayonunda miioyyon edilmisdir. Olkodo torf ehtiyatlar1 yan
qurumus gollords, bataqliglasmis vadilorde vo Soki yaxinliginda,
yanar sist yataqlari iso Abseron yarimadasinda (Xirdalanda),
Ismayill1 vo Quba rayonlarinda vardir. Abseronda bitum yataqlari
vo bitumlu stixurlar vardir.

Neft sonayesi respublikanin tasorriifat strukturunda miihiim
yer tutur. Onun inkisafi burada qara metallurgiya, masingayirma,
neft-kimya, sement istehsali vo s. sonaye saholorinin formalagmasina
sobab olmusdur.

Respublika orazisinin 70,7 mik kv.km-do neft vo qaz ehti-
yatlart vardir. 70-den ¢ox yataq, o ciimladon 50-si quruda agkar
edilmigdir.

Azarbaycanda neft vo tobii qaz Abseron (Xozor donizi do
daxil olmaqgla) Aran, Quba-Xa¢maz, Gonco-Qazax, Daglig-Sirvan,
iqtisadi rayonlarinda hasil edilir.

Abseron respublikada neft hasilatinin tarixi vo osas maor-
kozidir. Burada neft vo kondensat ehtiyatlarinin 10,6%-1 toplanir.

Son illorde nefts olan tolobatin artmasi, hasilatin olverisli
tobii-cografi soraiti ilo slagodar Xozor donizinin Azarbaycana aid
olan bélmasinds neft-qaz yataglari monimsanilmaya baglamisdir.

Azorbaycanda neft-qaz hasilatini artirmaq, neft masingayir-
mas1 sonayesinin miiossisalorini yenidon qurmaq, Xozor donizinin
ekoloji tarazligini nizamlamagq, onun self zonasindan derinds olan
yataglar istismar etmok vo nefti diinya bazarina ¢ixarmaq {igiin
1994-cii ildon baslayaraq xarici Olkalorin neft sirkotlori ilo
miiqavilolor imzalanir.

Olkodo hasil edilon neft Baki neftayirma vo Baki neft-yag
zavodlarinda emaldan kec¢ir. Onlardan 90 adda mohsul, o ciimlodon
benzin, mazut, neft-kimya sonayesi ii¢iin miixtalif xammallar alinir.

Azorbaycanda tobii gaz hasil edon orazilor neft ¢ixarilan
saholorlo ist-listo diisiir. Sorbast qazin 40%-i Xozor donizinin,
10,9%-1 Abseron, 32,5%-1 Aran, 5,1%-1 Soki-Zaqatala, 4,1%-i
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Quba-Xac¢maz igtisadi rayonunun payina diisiir. Olkads hasil edilon
tobii qazin miioyyan hissosi Qaradag qaz emali zavodunda emal
olunur, kimya sonayesi {i¢iin miixtolif xammal alinir. Azorbaycanda
neft-qaz hasil edon arazilor Abseron, Kiirboyu, Xazarboyu-Quba va
Goncoa rayonlarinda birlogdirilir.

Kimya sonayesi Azorbaycan Respublikasinin yiiksok inkisaf
etmis sonaye saholorindon biridir. Azarbaycanda kimya sonayesi
saholorinin yaradilmasi i¢iin neftayirma zavodlarinin propan,
pirogaz, butan-butilen vo benzin kimi mahsullardan istifads edilir.
Bu sahonin inkisafina dag-modon sonayesinin mohsullar1 da sorait
yaradir. ilk kimya sonayesi miiossisosi Bakida yaradilsa da, hazirda
6lkads onun mohsullarinin asas istehsal morkoazi Sumqayit soharidir.
Burada Kimya kombinati sintetik kuguk zavou, Uzvi Sintez vo
Superfosfat zavodlari, Polimer tikinti materiallari, Uzvi xlor
mohsullar1 kombinat1 foaliyyot gostorir. Bakida kauguk vo duda
asasinda Sin zavodu isloyir. Salyanda yerloson Plastik kiitlo zavodu
polietilen borular, xalq istehlaki mallari, kauguk gablar buraxir.
Kimya sonayesi sahosinds Baki vo Mingagevir soharlorinds rezin-
texniki mamulatlar zavodu, Boyiiksorda va Bakixanov gasabasinda
oczagiliq miuossisolori foaliyyat gostorir. Ramana-Suraxanmi Yod
zavodu, Neftcalada Yod-brom zavodu isloyir. Gonca va Sumqayit
soharlorinda yerlagon aliminium zavodlarinda alinan xammaldan
sulfat tursusu, Gonco aliminium zavodunda iso kiikiird qaz1 va
kalium giibrasi istehsal edilir. Baki, Ganco vo Sumgayita kimyavi
lak vo boya buraxilir.

Kimya sonayesi miiossisolorinin  Abseronda comlosmasi
noticasindo burada gorgin ekoloji vaziyyot yaranmisdir.

Respublikada Sumgqayit, Baki, Salyan-9li Bayramli kimya
sonayesi morkozlori formalagir. Gonca vo onun otrafinda olan
orazilor kimya-metallurgiya vo dag-kimya morkozi kimi ayrilir.

Azorbaycanda, eloco do elektroenergetika masingayirma,
gara metallurgiya, salvan metallurgiya, tikinti materiallar1 vo kon-
struksiyalar1 istehsali, meso vo agac emali sonayesi foaliyyat géstorir.

Azorbaycan qodim vo ononovi kond tosorriifati olkosidir.
Respublikamiz pambiq, iiziim, faras toravez, tiitiin, ¢ay vo diger
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subtropik bitki¢ilik mohsullar1 istehsali iizro ixtisaslagmisdir.
Bununla yanasi, taxilgiliq, heyvandarliq vo s. saholor getdikco 6z
istehsal miqyasint genislondirir. Azsorbaycanin torpaq vo iqlim
soraiti kond tosorriifat1 saholorinn inkisafi kond tosorriifati saho-
larinin inkisafi Giglin alverisli olsa da, o baslica olaraq suvarmaya
osaslanir. Respublikada suvarma okingiliyi osason Kiir-Araz
ovaliginda, Boyik va Kicik Qafgaz daglarimin otoklorinds, Nax-
¢ivan MR-ds, araz boyu diizanliklords, Lonkaran vo Samur-Davagi
ovaliglarinda ta qadimdon inkisaf etdirilir.

Kond tosorriifatinin ikinci bir osas sahosini togkil edon
heyvandarliq sahasi ohalini ot, siid, yag, yumurta vo s. mohsullarla
tomin etmokdon basga, yeyinti va yiingiil sonayesini giymatli
xammalla tomin edir.

Maldarlig vo qoyunguluq Azorbaycanda heyvandarligin
miithiim saholaridir. Onlarn inkisafi ti¢iin respublikada har ciir tobii-
iqtisadi sorait vardir.

Abseron, Gonce-Qazax vo Soki-Zagatala iqtisadi rayon-
larinda iri donuzguluq fermalar1 vardir. Qusculuq fabriklori asason
iri goharlorin otrafinda yerlosir. ©haliya vo aczagiliq sonayesino
yiikksok keyfiyyatli bal veron arigiligin inkisafi {iciin daghq rayon-
larda olverigli sorait vardir. Abseronda ilan zohori almaq igiin
herpantoloji stansiya faaliyyat gostorir.

Azarbaycanda yeyinti sonayesi istehsal edilon mohsullarin
migdarina vo bu sahads mosgul olan ohalinin saymma goro birinci
yeri tutur. Kond tosarriifatinda becarilon moahsullarin ¢esidi miixtalif
olduguna goro yeyinti sonayesinin do torkibi miixtalifdir: yeyinti
sonayesinda sorab, konserv, tiitiin vo mineral sular istehsal edilon
osas mohsullardir. Ot, siid, yag-pendir sonayesi heyvandarhq
mohsullarinin  emalina asaslanir. Baki-Sumgayit, Gonco-Qazax,
Quba-Xagmaz, Conub-Sarq, Orta Kiir, Qarabag, Nax¢ivan va Saki-
Zaqatala yeyinti sonayesinin ixtisaslagsmasi istiqgamatino gore
forqlonan rayonlardir.

Azarbaycanda vahid nogliyyat kompleksina daxil olan biitiin
novlar inkisaf etmisdir: domir yolu, avtomobil, hava, elektron, boru
va su naqliyyati. Diinya okeanina birbasa ¢ixisi olmayan
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Azarbaycan tiglin Xozar donizindan su naqgliyyatinda istifads etmak
¢ox vacibdir.

Daniz noqgliyyat1 Xozar hovzasi dlkalorls slaqe saxlanmasinda
vo onlarda ¢ixarilan neftin Azorbaycandan ke¢moklo diinya
bazarina  ¢ixarilmasinda mithim  ohomiyyst kasb  edir.
Respublikamizda boru komori nogliyyatinin yaranmasi: neft
sonayesinin inkisafi dovriino tesadiif edir, Abserondan konar
regionlarda, Xozords neft-qaz yataqlarinin istismari artdigdan
sonra vo Bakida iri neftayirma zavodlarinin tikilmasi naticasinda
burada boru komaorlori gobokasi geniglonmisdir.

Uzun middoat arzindo yeriistii vo yeralt1 sorvatlorin birtorafli
gaydada istifads edilmasi ilo slagadar respublikanin tobisti haddon
artiq c¢irklonmisdir. Ona goéro do o6lkads otraf miihitin miihafizasi
indi vacib masaloys ¢evrilmisdir. Azorbaycanda antropogen
landsaft onun orazisinin 60%-inds yayilir, yoni bu saholor insanlar
torofindon tam doyisdirilmisdir. Onlarda tobistin  miihafizs
problemlori daha aktualdir. Antropogen landsaftlar Abseronda,
Kiir-Araz ovaliginin suvarilan torpaqlarinda, Lonkeranda Sollar
diizinda, Alazan-Oyrigay  vadisindo,  Gonce-Qazax  mail
diizonliyindo vo dagotoyi ¢6llordo orazinin 80-90%-ni ohato edir.
Lakin Qobustanda, Ceyranc¢dldo vo yiiksok daglq orazilords
insanlarin tesarriifat foaliyyati ilo doyisdirilmis orazilor nisbaton az
saho tutur.

Tabii sarvatlorin istismari, torpaglarin akilmasi vo mesalarin
qirilmast ilk névbads torpaq ehtiyatlarinin siradan ¢ixmasina sabab
olur. Torpagda gedan eroziya proseslori respublika arazisinin artiq
yarisint ohato edir. Suvarilan torpaqlarin 2,5%-1 soranlasmisdir.
Kiir-Araz ovaliginda soranlagmig sahoalor 130 min ha saho tutur.
Olkonin orazisi miixtalif tullantilarla ¢irklonmisdir. Onlarm 25 min
ha-s1 neft vo neft mohsullarinin payina disiir. Abseron, Neftcala,
Siyazan, Oli-Bayramli vo Salyanda neftlo ¢irklonmis orazilor daha
coxdur. Iri sohorlorin otrafinda olan genis zibillik saholorinin vo
miixtalif tullantilarla ¢irklonmig orazilorin tomizlonmasi zaruridir.

Respublikada isloyon bir ¢ox sonaye miiossisolori, xiisusilo
Baki vo Sumgayita yerloson kimya, neft-kimya, neftayirma
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zavodlarindan atmosfera ¢oxlu tullanti atilir. Qaradag sement
zavodu, Gonco aliiminium zavodu vo miixtalif nogliyyat vasitolori
atmosferi ¢irklondiran asas monbalor sirasindadir.

Istehsalin giiclii inkisafi dovriindo Azorbaycan Respub-
likasinda biitiin ¢irklonmo monbolorindon hor il atmosfers atilan 2
milyon tona yaxin tullantinin 80%-i sonayenin, 20%-i iso naqliyyatin
islonmis qazlarindan ibarat olmusdur. Cirklonma manbalori iri gohar
vao sonaye morkazlorindo — Bakida, Sumgayitda, Goncods, Oli-
Bayramlida, Mingagevirdo, Lonkaranda, Sokids, Nax¢ivanda,
Yevlaxda, Agstafada vo s. yerlordo comlosmisdir. Umumi
tullantilarin  76,6%-1 Respublika sonaye potensialinin 68-5%-ni
0ziindo comlasdiron Abseron iqtisadi rayonunun payma diisiir.
Onun sahosi  Respublika orazisinin comi 7%-1 olmasina
baxmayaraq, burada ohalinin yiiksok konsentrasiyassi ilo yanasi,
sonaye, moisot vo nogliyyat obyektlorinin do konsentrasiyasi
yiiksokdir. Bakida asas ¢irklonmo monbslori neft emali vo neft-
kimya sonayesi miiassisaloridir ki, bu da osason sohorin sorq vo
conub-gorq hissosindo comlogib. Respublika miqyasinda Baki
soharinin payina neft sanayesi miiassisalorinin 98%, masingayirma
vo metal emalinin 63%, tikinti materiallar1 sonayesinin 60%, yiingiil
sonayenin 55% va yeyinti sanayesinin 52%-1 diisiir. Sohards 800-don
¢ox sonaye vo kommunal qazanxanalari foaliyyotdodir. Vaxtils
Sumgqayitda respublika kimya sonayesinin 95%-i comlagmisdi.

Son illars gadar Bakida 15 500-don, Sumgqayitda isa 37 000-
don artiq ¢irklonmo monbalorindon atilan tullantilarin 96,8%-1 asa-
san 6 ingridiyentdon — kiikiird gazi, azot oksidlori, dam qazi, kar-
bohidrogenlar, xlor va sanaye mansali tozdan ibarat olmusdur.

Abseron regionu sohorlorinds il arzinds yiiksak ¢irklonma
soviyyesi kiikiird qazi vo dom gazi igiin asason yay-payiz, azot
oksidlari tiigiin Bakida yaz-qis, Sumqayitda iso aksino yay-payiz va
qisin axirinda misahido edilir. Sutka oarzindo yiiksok ¢irklonma
saviyyasi hor iki sohords giinorta, Sumqayitda iss ikinci maksimum
axsam c¢aglarinda miisahids edilir.

Alimlorimizin apardigr ¢oxsayli 6lgmalor noticosindo sohor
saatlarinda Abseron yarimadasi iizerinde 3000 m-don asagida
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havada asili vaziyyatdo senaye monsoli buludlarin omoala golmasi
askar edilmigdir. Buna c¢irklonmo papagi, yaxud cirklonmo
«glinbazi» do deyilir. Sohor saatlarinda belo buludlarin amolo
golmosinin  asas sobabi qeyri-alverigli meteoroloji  soraitlordir.
Regionda formalasan sonaye monsoli dumanlar da g¢irklonma
soviyyasinin bir ne¢o dofs artmasina sobob olur.

Abseronda ekoloji voziyyat qeyri-olverisli texniki va
meteoroloji soraitlor iist-lista diisonds daha da kaskinloasir.

Moalumdur ki, senaye va nagliyyatin inkisafi tobiata ikitorafli
zoror vurur. Bir torofdon, yanma prosesindo oksigen sorf olunur,
digor torofdon iso ekvivalent miqdarda zororli inqrediyentlor atmos-
fers daxil olaraq onu ¢irklondirir. Atmosferin ¢irklonmasi insanlarin
yasayib foaliyyat gostordiyi hava okeaninin dibinds iglim, xiisusan
do mikroiglim soraitinin doyismasinae do sobab ola bilir, ¢ilinki
sohoratrafi rayonlar1 gohorlo miigayiso etdikdo, sohorlords, sonaye
morkoazlorinds buludluluq va yaginti 5-10%, duman va ¢on 60-70%
arta bilir, havanin orta tempraturu isa 2-9°C ¢ox olur.

Ekoloji alverigli soharlorlo miiqayisado senaye sohorlorinds
ohali arasinda xostslononlorin sayr ham yash, hom do usaqlar
arasinda 25%-don yuxanidir.

Atmosferin ¢irklonmosi ohalinin saglamligina, maisoting,
istirahatinin effektivliyino monfi tosir edir vo xalq tosarriifatina kiilli
miqdarda ziyan vurur.

Son 35-40 ildo sistemsiz tosorriifat tosirlori noticesindo
respublikamizda 1 min. hektardan artiq miixtalif tobii komplekslor
sorlasmaya, eroziyaya moruz qalmis, neftlo, sonaye vo moaigat
tullantilar1 ilo ¢irklonmis, Boyik veo Kicik Qafqazin dag
yamaclarinda, Kiirboyunda 150 min hektardan artiq meso sahasi
mohv edilmis, miixtolif antropogen landsaftlarla, seyrok-kollu
¢omanlarls avaz edilmisdir.

Torpaq va su echtiyatlarindan istifads prosesinda texnoloji
gaydalara omoal edilmomasi, ekoloji tarazligin pozulmasima sabob
olmusdur. Kiibroloma, xastolik vo zorarvericiloro garsi islodilon
zohorli kimyovi vasitolor, bir torafdon mohsul istehsalinin artiril-
masina vo onun mithafizo olunmasina imkan yaradir, digor torafdon
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torpagin va otraf miihitin ¢irklonmasina sobab olur. Okingilikda
istifado edilon torpaqlar, xiisusilo pambiq tarlalarmin daha ¢ox
yayildig1 Kiir-Araz ovaligr torpaqglart miixtalif kimyavi giibralarla,
pestisidlarlo, defoliantlarla g¢irklonir. Bu axirinci hal insanlarin
saglamligina da boyiik ziyan vurur vo bir sira xostaliklorin
bodxassali siglorin amolo golmasina sabab olur.

Kiibrolordon vo kimyovi zohorlordon istifade respublikanin
dag va dagatoyi rayonlarina nisbaton Bards, Yevlax, Beylogan kimi
pambiq becorilon aran rayonlarinda daha ¢ox, normadan 20-30
dofs artiq miisahido olunmusdur. Kegmis Ittifaq miqyasinda belo
zoharli maddolarin istifadasi 1,5kg/ha oldugu halda, Azarbaycanda,
tokca xlorlu iizvi pestisidlor Skqg/ha taskil etmisdir.

Sonaye soharlorindo, magistral yollar otrafinda torpaqlar, eyni
zamanda miixtalif toksik maddolor, metallar va tullantilarla haddeon
¢ox ¢irklonmigdir. Azorbaycanda neft hasilati vo dag-modon
sonayesi rayonlarinda da torpaq ortiiyii ¢ox cirklonmis, yaxud
tamamilo pozulmusdur. Neft mohsullar1 ilo miixtalif doracads
cirklonmis torpaqlar, asason Abseron yarimadasinda (Qaradag,
Binogadi, Sabung¢u, Suraxani, Qaraguxur, Bayil modanlari va s.),
Oli-Bayramli, Neftcala, Siyazon, qismon Muradxanl, Carli
saholorinds yayilmigdir. Respublikada 28,8 min hektar torpaq neft
mohsullari ilo bu va yaxud basqa dorocads ¢irklonmisdir ki, bunun
22 min hektarindan ¢oxu tok Abseron yarimadasinin payina disiir.
Neft mohsullart ilo ¢irklonmis torpaglarin az bir hissaesinda
rekultivasiya isi aparilmis, agac va kol bitkilori okilmisdir.

Abseron torpaglarinin ¢irklonmasindo neft mohsullar ilo
yanast agir metallurgiya, elektrotexnika vo basqa sonaye miios-
sisolorinin tullantilarinda agir metallarin ¢irklonmosi do yiiksok
daracadadir. Onlarin litosfer ligiin diinya klarki miqdarindan qurgu-
sun tizra 3 dofa, sink tizra 50-60 dofa, mis tizro 10 dofs artiq olmast
miioyyon edilmisdir.

Son illords respublikada istehsalin xeyli asagi diismasi, bir ¢ox
sonaye miiessisalorinin dayanmast torpaqlarda, xiisusilo sonaye
morkozlorinin  tosir zonalarinda agir metallarin  toplanmasini
langitmis, yaxud bir ¢ox hallarda heg¢a endirilmisdir.
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Azarbaycanin orazisinds olan su hovzalori, xiisusilo ¢aylar
hom 6lkays daxil olmazdan avvel, hom do respublika daxilinds xeyli
tullant1 gobul edir. kiir, Oxgu, Bazar, Agstafa, Tokiz, Borgiisad
caylarmin sular 6lkadon konarda ¢irklanir vo istifads {igiin yararsiz
hala disir. Kiir, Araz, Qosgar, Paraga vo digor caylar
respublikadaxili rayonlarda onlara axidilan sonaye vo moisot
tullantilar1 ilo meliorasiya naticesinds alinan sor sularla hadden
artiq ¢irklonir. Su hévzalorina har il 300-400 mIn. m3 sanaye va
moaigot tullantilar1 axidilir. Baki vo Sumgayit sshorlorinin girkab
sular1 birbasa Xozor donizino tokiliir. Donizds ekoloji problem,
eloco do neft hasilatinin artmasi noticosinds bas vermisdir. Bu su
hovzasing son 10 ilds 1 min ton neft (ildo 100 min ton) axmisdir. Bu
iso donizdo aparilan hasilatin  1%-1 qodordir. Donizdo neft
hasilatinin  genislondiridmosi golocokde bu problemin daha da
koskinlogsmasina sabab olacaqdir.

Cirkab sularin denizs axidilmasi, gomilords bas veran gozalar
va ¢aylarin gotirdiyi ¢irkli sular Xozords ekoloji problemi yaradan
sobablor sirasindadir.

Azarbaycanda torpaq, su va atmosfer hévzasinin miihafizasi
tglin lazimi saviyyado todbirlor goériilmemisdir vo onlar ¢ox
acmacaqli haldadir.

Sonayenin siiratlo inkisafi, kond tesorriifatinin kimya-
lagdirilmasi, soharlorin bdyiimasi va su ehtiyatlarindan istehsal va
moaisotdo diizgiin istifads edilmamasi Azarbaycanda su probleminin
xeyli gorginlosdirilmisdir. Ekoloji ¢irklilik su obyektlorindo 6ziinii
daha ¢ox gostarir. Respublikamizin asas su arteriyasi olan Kiir ¢ay1
va onun asas qolu Araz halo Azarbaycan arazisina daxil olana gador
gonsu Olkalords giiclii ¢irklonmoys moruz qalir. Ermonistanin
sonaye miiassisalorindon zohorli tullantilarla ¢irklonmis Oxcu ¢ay1
sol toraofdon qosulmagqla, Arazi ¢irklondirir. Bu tullantilar yol
verilon qatiligdan 100 dofs vo daha ¢ox olan konsentrasiyali agir
metallardir. Digar torafdon on ¢ox zohorli kimyavi dormanlar totbiq
edilon pambiq vo torovoz mohsullan Kiir-Araz ovalig1 orazilorindo
okildiyindon sopilon preparatlarin qaliqlari suvarma sular ilo




torpagi ¢irklondirib yagmur va su axarlari ils Kiir va Araz ¢aylarina
axidilir.

Belo bir kritik veziyyst Abseron yarimadasinda da omalo
golmisdir. Burada bir asro gador ¢ixarilan neft vo gazin torpaga
tasiri geyde alinmamis vo noticads boyiik torpaq sahslori yararsiz
hala diigmiisdiir. Arazin ¢irklonmosinda asas rol oynayan, uzunlugu
83 km olan Ox¢u ¢ayinin 36 km-i Azarbaycan arazisinds yerlasir [9].

Ermonistan orazisinds yerloson Qagaran mis-molibden va
Qafan mis-molibden kombinatlarinin ¢irkab sular1 bu ¢ayla Araza
daxildir. Ermonistan orazisindo yerlogon UES (Razdan sohari),
Polixlorvinilasetat 1B EJB «Nairi», Sin zavodu, Ermelektrik za-
vodu, moisot kimyasi zavodu, Kanaker aliimin zavodu vs basqa
miiossisalorin ¢irkab sular1 Razdan ¢ayinin Araza tékiildilyi yerin
36 km-dok radiusunda yerlogir. Noticado mis, fenol, ammoniak,
azot, neft vo s. mohsullarla Araz c¢ayr ¢irklonorok, Azorbaycan
orazisinds 6z manfi tosirini gostorir.

Thilisi vo Rustavi soharlorindon Kiir ¢ayina axidilan tomizlon-
momis sular vo miiassisa tullantilari ils girklonmasi hesabina fenolun
va digar qatisiglarin miqgdari ¢oxdur.

Azarbaycan arazisinds Kiir ¢ayinin an ¢ox ¢irklonmis qolla-
rindan biri Qosqar ¢ayidir ki, onun da ¢irklonmoa manbayi Dagkoson
sohar miossisalorinin ¢irkab sularidir. Kiir ¢ay1 vo onun gollar1 hom
Azarbaycan, ham da qonsu Giirciistan arazisinda giiclii ¢irklonmaya
moruz qalir.

Respublikanin konarlarinda formalasan su yigimi sahslorinin
vo aximinin hocminin 96-98%-1 Kiir ¢ay1r hovzasinin payma disiir.
Kir ¢aymin c¢irklonmasi Respublika orazisindo ona tokiilon vo
xiisusilo onun qollar1 sayilan, rayonlarin arazilorinden kec¢on ¢aylar
vasitasi ilo alds edilir.

Gonco, Sumgayit, Mingagevir, 9li-Bayramli, Naxgivan va
basqa soharlorin kommunal tasarriifatlarinin tomizlonmamis girkab
sular1 Respublikanin su hdévzalarinin ¢irklonmasine sabab olur.
Atmosfer havasmin vo torpagin ¢irklonmosi do sonra birbasa
yeriistii vo yeralti sular1 ¢irklondirir. Atmosferin ¢irklonmasi hom
cirkab tullantilari, ham ds avtomobil naqliyyati vasitasils edilir.
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Atmosferin ¢irklonma doracasinin sanitar-gigiyenik normant
asmasi insanlarin sohhatini ciddi korlayir, bir sira xostoliklorin
omalo golmasing, yaxud insan hayati iicin daha tohliikali olan va
indiya kimi o godor do effektli miialicosi tapilmamis xastoliklorin
(xar¢ong, iirok-damar va s.) artmasina alverisli sorait yaradir. Bu
hadiso eyni zamanda tobii miihitin keyfiyyotinin korlanmasina
boyiik tesir gostorir. Havada kiikiird qazinin konsentrasiyasi
normamn 3-4 dofs asdigda, bir sira bitkilor ¢ox ziyan ¢akir, onlarda
xastalik amoalo golir, sam agaclari iso mahv olur.

Atmosferin ¢irklonmosi noainki canli alomo, eloco do cansiz
alomo boyiik ziyan vurur. Bir sira ¢irklondiricilorin tesiri altinda
metal konstruksiyalarda korroziya bas verir, binalarm, tikinti
materiallarinin asinmasi, siradan ¢ixmasi prosesi xeyli siiratlonir.

Son zamanlar Azorbaycanda goriilmis tolbirlor naticosinda
ekolooi voziyyatin xeyli yaxsilagsmasi miisahido edilir. Bununla
olagoadar, atmosfer ¢irklonmasi daracasi do xeyli azalmisdir. Abse-
ronda comlonmis sonaye miiassisalarindan ilds havaya 1530 min ton
miixtalif qazlar, toz, tiistii daxil olurdusa, 1993-cii ildo comi 962 min
ton daxil olmusdur (Baki miiassisalorindan 926 min ton, Sumqayit
miiassisalorindon 36 min ton). Buna baxmayaraq, Baki sohorinin
atmosfer havasi torkibindo azot dioksidi, civoe vo hisin miqdari
normadan 2-3 dafs artiq olmusdur. Sumgayitin atmosfer havasinda
homin dévrds dem qazi, azot dioksid, hidrogen fliroid, civa va
xlorun orta illik konsentrasiyasi norman 3 dafs 6tmiisdiir. Bununla
yanasl, havada tozun norma doracosinds, bork flioridlorin,
amonyakm vo hall olunan sulfatlarin miqdari normadan asagi
diismiisdiir.

Azorbaycanda sonaye obyektlorinin yenidon igo salinmasi,
yaxud yeni sonaye miiossisalorinin tikintisi yalmiz tullantisiz tex-
nologiya toloblorino uygun layiholor osasinda hoyata kegirilso,
golocokds atmosfer havasinin ¢irklonmasinin garsisini almaq va
ekoloji garginliyi zaiflotmok olar [7, 11].




FOSIL 3. AZORBAYCANDA LEYKOZLA
XOSTOLONMONIN UMUMI STRUKTURU

3.1. Leykozlarin diinyada yayilmasi

Sohiyyamizin qarsisinda duran on miihiim vazifalordon biri
onkoloji xastoliklorlo miibarizadir. Onkologiyanin problemloring
daim artan maraq son on ildo sis monsoli xostoliklorin sosial
ohomiyyatinin artmasi va sis oleyhino miibarizods real miivaffaqiy-
yatlorin alinmasina asash timidlerin olmasi ilo sartlonir. Masalonin
sosial shomiyyatindon danisarkon geyd etmok kifayatdir ki, bir ¢ox
inkisaf etmis olkolordo eloco do kegmis Sovetlor Ittifagqinda
bodxassali sis xastaliklori rastgalms tezliyine gora 2-3-cii yeri tutur.
Hemoblastozla xastalonma isa sis xastaliklorinin 6-7%-ni toskil edir
va onlar arasinda 6-8-ci yerdadir. Hemoblastozlar arasinda birinci
yeri leykozlar tutur (29,1%) [18, 19, 49]. Umumdiinya Sohiyya
Toskilatinin (UST) molumatlarina asasen leykozlar diinyanin biitiin
6lkolorinds rast golinir vo ohalinin 6lim sobobinin 1%-n1 toskil edir.
Belo ki, oshalinin bad xassali xastaliklordon oliim hallarinin tmumi
strukturunda leykoz va limfomalar miixtalif 6lkalords 4%-dan 10%-
dok teskil edir [60, 100, 107, 178]. Bir ¢ox dlkalordo leykozlar vo
limfomalarla xastolonmo nisbati 1:1 toskil edir. Simali vo Simali-
Qorbi Avropa (Norveg, Isveg, Isve¢ro, Finlandiya, Danimarka),
Kanada, ABS, Israil ohalisi arasinda kisilorin hemoblastozla
xostolonmosinin standartlagsmis gostaricisi 7-10,7 hal, qadin shalisi
arasinda 100000 nofora 5-7 hal olmusdur. [19, 203b 206]. Qeyd
etdiyimiz kimi diinyanin miixtalif 6lkolorinds leykozlarin rast golma
tezliyi doyiskondir. 100000 nofor ohaliys leykozlardan 6lim
gostaricilorinin on yiiksok hoddi Danimarkada (8,4) vo ABSda (7 -
9) geyd edilir. Bununla yanast ABS-da 15 yasa goder olan usaqglar
arasinda leykozlar usaq oliminin osas sobablorindon biri hesab
olunur [98, 103, 238].

Miixtalif 6lkolordo xastolonms saviyyasi da farglidir. Belo ki,
Avropanin oksor Olkolorinde xastolonmonin orta soviyyasi qeyd
olunur. 100000 nafor shaliys (3-6,5), Conubi Amerika, Sarqi Asiya
Olkalarinda isa bu gostaricilor asagidir (100 000 nofars 3-don az),
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goriniir bu da sohiyys xidmatinin asagi soviyyasi ila olagadardir.
Bununla yanasi, Yaponiyada yaxsi inkisaf etmis tibbi xidmaotin
olmasina baxmayaraq leykozla xastolonma (Nagasaki vo Xirosima
sohorlori istisna olmagla) va 6liim hallarinin saviyyasi yiiksak deyil
(100 000 nofor ohaliys 3-don ¢ox olmayaraq). Ke¢mis SSRI
Olkolorindo 1958-ci ilin gostoricilorine asason 100000 nofor ohaliyo
leykozdardan o6liim hallart 6,3, 1959-c1 ilde 6,4, 1960-c1 ildo 6,7
olmusdur. ©n yiikksok rogamlor Latviyada qeyds alinmusdir (9.4),
Moldovada (8,5), Estoniyada (8,2), daha asag gostaricilor
Tiirkmonistanda olmusdur (3,3). Sonraki illor arzindo kesmis SSRI-
nin bu o&lkolorinds leykozla olagodor oliim hallarinin  artmasi
miisahido edilir [22, 49, 93, 94, 101, 103, 158, 213, 261, 276].
Leykozlarin biitiin névlari ilo xastolonms hallar1 imumilikds il
arzinde 100 000 nofors toxminon 13 nofordir, kisilor arasinda
xastolonmo gadinlara nisbaton tstiinliik togkil edir. Kaskin leykoz az
rast golinon xastoliklordon hesab olunur va insanlarin badxassali
sislorinin 2-3%-ni tagkil edir, orta hesabla 100 000 nofar ohaliys ildo
5 hal geyd edilir, biitiin hallarin 75%-1 boyiiklords, 25%-i isa
usaqglarda askar olunur, mieloid vo limfoid leykozlarin nisbati 6:1
barsabardir. Leykozla xastolonms biitiin yas dévrlorina tesadiif edir.
Rast golmo tezliyino goro birinci yerds koskin leykozlar, sonra
xroniki mieloleykoz, nohayat xroniki limfoleykoz qgeyd olunur.
Xroniki mieloleykoz hemoblastozla xastolonms strukturunda 5-ci
yeri tutur (8,9% hallar). XML-lo xostolonmo son onilliklor boyunca
daima qeyd edilir — hor il gostoricilor 100000 nofor ohaliys 1-1,5
xastolonma hali [14, 18, 81, 105, 190]. Usaq veo gonc yaslarinda
xastolik nisbaton az rast golinir, biitiin leykozlu xastolor arasinda iso
XML 6,45% toskil edir [21]. Amerikanin xor¢onglo miibarizo
comiyyatinin gostoricilorine asason ABS-da 2002-ci ilde 30800 yeni
leykoz xostasi geyds almmisdir, onlardan 4400 nafori XML-in
payma distir (2500 kisi va 1900 qadin), bu xastalikdan 6lanlarin sayi
iso 2000 olmusdur. Umumilikde XML-lo olan xastolorin sayi
leykozlu xastalorin imumi saymin 15-20%-ni togkil edir [203].
Xronik limfoleykoz Avropa vo Simali Amerika 6lkolorindo
leykozun daha ¢ox yayilmis névlerindondir. Bu 6lkalords biitiin
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leykozlarin 30 %-don ¢oxu XLL-nin paymna disir. Il arzinde xos-
tolonmo hallar1 100000 nafars 2,5-3, 60 yasdan yuxari goxslor ii¢iin
iso 100000 nafars 20-ys gador olmusdur. Qara veo sar1 irqin niima-
yandalarinds doguldugu va yasadigi yerdon asili olmayaraq xastalik
nadir hallarda rast golinir. Simali Amerikanin ag dorili shalisindo
XLL biitiin bad xassali siglorin 9%-ni toskil edirso, gara dorililor
arasinda bu yalniz -0,7% taskil edir. Yaponiyada biitiin 6lks tizro 1
il arzinda bir yeni XLL ils xastalonmsa hali geyd olunur [227].

XLL-1s kisilar gadinlara nisbatan daha ¢ox xastalonirlor -2:1
nisbotinda [64]. Xastolononlorin 70%-1 50-70 yas dovriino tosadiif
edir, xastaliyin baslangicinin geyd olundugu yas haddi 55-dir, yalniz
10%-dan asag1 soxslor 40 yasinda xastalonir. Bazi muslliflar son illor
35 yasindan cavan soxslordo XLL-nin inkisaf etmasinin ¢ox nadir
hal olmadigini qeyd edirlor. Leykozlar arasinda XLL gqan
gohumlarinda hom vertikal, hom do horizontal xotlo an ¢ox rast
golinan formadir [99, 160, 169, 219, 229, 240].

Son zamanlarda xarici adobiyyatlarda biitiin yas qruplarinda
gan sistemi xostaliklorinin rastgalmas tezliyinin artmasi barado molu-
matlar dorc edilir. Bu artim1 bazi xastoliklorin miiasir dévrde daha
yaxst diagnostikasi vo miialicoyo tabe olmasi, letal noticalorin
azalmasi ilo izah etmok olmaz [61, 86, 174, 203, 227, 239, 244].

UST-iin molumatlarina géro miilayim iglimli 6lkolordo
leykozlar tropik 6lkslora nisbaton daha ¢ox rast golinir. Bu
xostalikdon 6liimiin 100000 nofar shaliys diison yiiksok gostaricisi
1958-ci ildo Danimarkada - 8,1, 1960-c1 ildo iso Isvegrodo —8,4 qeyd
olunmusdur. Bunun oksino olaraq Yaponiyada (Xirosima va
Naqasakisiz) leykozla oslagodar bas veran 6lim gostoricisi digor
Olkolors nisboton asagidir (1950-ci ildo - 1,5). Tajiama va
hommialliflorin [264] molumatlarina osason Yaponiyada xronik
limfoleykoz 6liim sabobi kimi ABS-a nisboton 39,3 dofo az, Israilo
nisboton 41 dofo az vo Isvegroye nisbaton 91,8 dofo az rast golinir.
1960-c1 ilda leykoz xastoliyindon 6liimiin on asagi géstaricisi Conubi
Amerika olkolorinds, Asiyada, Sinqapurda, Birlogsmis Orab
Respublikasinda, Salvadorda, Qvatemala vo Seylonda qeyd
olunmusdur (100000 nofors 1,0-dan asagi). Bir sira milliflorin
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fikrino goro, bu, homin o6lkolorin do sohiyys xidmotinin asagi
soviyyasi vo diagnostik sohvlorin olmasi ilo izah olunur [123, 161,
240, 254].

SSRI Sohiyys Nazirliyinin tibbi statistika sobasinin vo SSRI
TEA-nin ET Onkologiya institutunun molumatlarina asasan 1960-
c1 ildo Sovet Ittifaqinda leykozla olagodar bas veron 6liim gostoricisi
100000 nafars — 6,7 olmusdur [14].

Olim hallart haqda materiallar  xostoiyin ~ miixtalif
formalarinin nisbi rastgalms tezliyi haqda fikir soylomoys imkan
verir. Belo ki, Osloda 1945-1950-ci illords oliim gostoricilori har
100000 nafars kaskin leykozlardan — 3,6 vo xronik formalardan —
1,2 olmusdur. Isvegrado 6liim gostaricisinin yiiksok soviyyasi asason
XLL ilo sortlonir. Yaponiyada biitiin koskin leykozlarin xiisusi
¢okisi hazirda 71,2% taskil edir, halbuki 1954-1956-c1 illords kaskin
formalarin xronik formalara nisboti 6,2:1 olmusdur. Analoji
naticalar digar tadqiqatgilar torafindon do alinmisdir. Y.Niilin [227]
molumatlarinda goéstorilir ki, imumi olarag vo hom do olduqgca
nazara ¢arpacaq doracads limfoid vo mieloid leykozlarin basvermsa
doracalori Asiyada Simali Amerika vo Avropaya nisboton xeyli
asagidir. Limfoid leykozlara golinco iss, Xostoliyin basvermoa
doracolori  Qorbdo  biitovlikdo gotiirdikkde 4-5 dofs, xronik
limfoleykozlar iso on dofs yiiksakdir vo bu xastalik Sarqds nadir
diagnozlardan hesab edilir. Mieloid leykozlar, Hockin limfomasi vo
geyri-Hockin  limfomas:1 ilo xostolonmo doracolori  Asiyada
oldugundan 2-3 dofs yiiksokdir. Sakit Okean sularinin shato etdiyi
orazilords, asas etibarilo Latin Amerikasinda yasayan ohali bu son
hadlar arasinda xastoliyin basverma tezliyine gbra araliq mévgeda
dururlar [234, 240].

Rus alimlorinin todgiqatlarinda gostorilir ki, kegmis SSRI-nin
Avropa hissosinda xostolorin Sliimiiniin boyilik oksoriyysti koskin
leykozlarin payma diisiir [60, 63, 64, 88, 98, 101].

UST-iin  iimumi molumatlarina osason, biitiin diinyada
leykozlardan 6lim hallart durmadan artir. Masalon, ABS-da bu
gostaricilor 1900 vo 1965-ci illor arasinda 7 dofs [191] Yaponiyada
1910-1960-c1 iller orzinde 5 dofo, Ingiltorade 1921-ci ildon 1968-ci
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ilodok 4,5 [195] artmisdir. Analoji molumatlar Fransa, [taliya,
Avstriya, Avstraliya, Danimarka, AFR, Isvecrodo do alinmisdir [35,
157,195, 197, 211, 237].

Bununla yanasi, yalniz 6lim gostoricilori hagda moalumatlara
malik olmagqla leykozlarin populyasion riskini miioyyon etmok
gotindir. Moalum oldugu kimi, mialico metodlarinin tok-
millosdirilmasi, hotta xastaliyin an bad xassali formalarinda uzun
miiddatli remissiyalarin alinmasina imkan veran effektiv terapiya
sxemlorinin hazirlanmasi 6liim gostariciloring tosir edir [98].

Bunlar nazors alaraq demak olar ki, leykozlarin epidemioloji
tadqgiginin asasini tokca 6lim gostaricilori hagda materiallar deyil,
xastolonma gostaricilori barado molumatlar da togkil etmolidir [29,
31, 32, 101, 104, 136, 152, 195]. Buna goro do 60-c1 illordon
baslayaraq miixtolif o©lkolords leykozla xostolonmo hallarinin
Oyranilmasine daha ¢ox diggest verilmasina baslandi [123, 137, 138,
168]. Lakin alinmis molumatlar biitiin 6lks iizro olan materiallara
deyil, ayri-ayr1 gohor vo administrativ rayonlarin  xisusi
tadgigatlarina asaslanirdr [20, 29, 45, 48, 87, 90]. Leykozlarla
xostolonmo hallar1 barssinde moalumatlarin alinmasi {igiin kanser-
reqistrlar daha olverisli baza rolunu oynayir. Bu materiallar
osasinda bozi oOlkoslords hemoblastozlarin populyasion riskinin
miiqayisoli cografi aspektlori barodo moalumatlar ¢ap olunmusdur
[149, 155, 162, 221, 264]. Homin molumatlara osason
hemoblastozlarla xastolonma 6lkonin 100000 nafarine 0,4-don 1,7-ya
godar dayisir, hatta bir 6lke daxilinds bu gosterici geyri-barabordir.
Belo ki, kegmis SSRi-do xostolonmo hallar1 conubdan simal-gorbo,
Yaponiyada iso simaldan conuba dogru artir [67, 74, 123].
Kanadada Soskagevan oyalatinda xastolonma hallari
Nyufaundlenddan 3 dofs ¢oxdur. Bu miisahidolor giiman etmaya
imkan verir ki, xastoliyin belo qgeyri-barabar yayilmasinin sobabi
otraf miihit faktorlarmin regional fargloridir. Qeyd olunan
forziyyonin xeyrino misal gotirmok olar: Amerikada yasayan yapon
emiqrantlar1 arasinda leykozlarin yayilma tezliyinin &yronilmasi
gostorir ki, onlar bu 6lkodo uzun miiddot yasadiqca gostoricilor
amerikalilarin gostaricilorine daha ¢ox yaxinlasir [230, 264].
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Kee¢mis SSRi-do 1970-ci illordo hemoblastorlarla xastolon-
monin  kooperativ  tadqiqi  aparilmigdir.  Naticoloro  osason
leykozlarin vo limfomalarin rastgalms tezliyi 5,4-don (Orta Asiya
olkalorinda) 16,4-17,1 arasinda doyisir (Pribaltika 6lkalarinda).
Gostarilon forglor xronik limfoleykozla xastalonmenin Pribaltika
olkolorinds ¢ox, Orta Asiya oOlkolorindo iso nadir hallarda rast
golinmosi ilo olagodardir. Bu todqiqatlarin géstaricilorine asason
leykozlarin rastgolmo tezliyi Ozbokistanda 2,9, Latviyada 11,6
olmusdur [22, 93, 94, 97, 98, 100, 235].

[.A.Samov vo hommiielliflor Dagistan Respublikasinda
leykozlarin yayilmasi barado molumatlar ¢ap etmislor. Dagistan
orazisindo leykozlarin biitiin formalarinin rast golinmasi qeyd
olunur, xronik formalar kaskin formalara nisbaton istiinlik toskil
edir. Xronik formalardan birinci yerds xronik limfoleykoz, sonra
xronik mieloleykoz durur. Dagistanda xoastolonmo soviyyasi Qir-
gizistan, Giirclistan, Moldova va Ukraynanin Xerson vilayatindoki
gostaricilors yaxindir [23, 111].

Leninqgrad vilaystinin ohalisi arasinda hemoblastozlarin ya-
yilmasinin Oyronilmasi gostormisdir ki, xostolonmo hallar1 Sovet
Ittifaqi tizro orta gostoricilordon bir qoder ¢oxdur, 100000 min
noforo 8,4 toskil edir. Xostolonmo strukturunda birinci yeri
limfoqranulematoz - 24%, ikinci yeri koskin leykoz — 20% tutur.
Kond ohalisi arasinda xastolonmo sahar shalisine nisbaton 2 dafs ¢ox
olmusdur (12,36 vo 6,04 100 000 min nafor nisbatinds). Leninqrad
vilayatinin ayri-ayr1 rayonlarinda xastalonma hallarinin géstaricilori
miixtalif olmusdur: bozi rayonlarda sohor ohalisinin xastslonmasi
kond ohalisindon bir gadar ¢ox, bozi rayonlarda iso oksina. 9ksor
rayonlarda kond ohalisinin xastolonmo soviyyasi sohor shalisindon
cox olmusdur [20].

3.2. Azarbaycanda leykozlarin epidimioloji tadqigatlarinin
1998-ci ilodok olan vaziyyati
Leykoz probleminin inkisafinin miiasir morhalosi farma-
kologiya, epidemiologiya, genetika, virusologiya, sitologiya, im-
munologiya, hiiceyra vo molekulyar saviyyads biokimya sahasinda
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oldo edilmis nailiyyatlordon istifado etmoklo ¢oxsayli todqgiqatlarin
aparilmasi ilo xarakterizo olunur.

Son illor leykozlarin patogenezi vo miialicasi problemlorinda
ohomiyyatli nailiyyatlor alds edilmisdir. Sitostatik preparatlarin
hiiceyralorin hoyat siklinin miuxtalif dovrlorine selektiv tasirini
nozors almagqla eradikasion kimyavi terapiyanin unifikasiya edilmis
metodlar iislonilmis vo praktikaya todbiq edilmigdir. Bu da
remisiyalarin sagalma kimi qiymotlondirilon «uzun miiddatli»
remisiyalara qoder artmasmma komok edir. Ilk ndévbedo bu
nailiyyatlor xarici klinikalarda mivaffoqiyyotlo hoyata kegirilon
usaqlarda KLL-nin miialicosins aiddir.

Leykozologiya sahasinds shamiyyatli nailiyyatlorin olmasina
baxmayayraq, leykozlarin etiologiyasina dair nozori va eks-
perimental tadqgiqatlarin ¢oxlugu, eloca da klinik materiallarin darin
tohlili bu agir xostoliyin garsisinin alinmasi istiqgamatinda halalik
miisyyan fikirlar, naticalor sdylomoys imkan vermir. Onkologiyanin
miixtalif boélmolorinda, eloco do leykozologiyada epidemioloji
axtariglarimin - mivoffoqiyyati leykozlarin  garsisinin - alinmasini
mialicoya alternativ kimi qgiymotlondirmoya osas verir. Ley-
kozogenezisin son doraco miirakkob molekulyar va sitogenetik
aspektlorinin  hollinden asili olmayaraq leykozlarin meydana
cixmasinin yiiksok risk hallarinin askar edilmosins epidemioloji
yanagmalar bilavasito praktik shamiyyat kasb eds bilar. Leykozlarin
miiasir kimyavi terapiyasinda oldo olunanan miivafaqiyyatlorls
yanasl xostoliyin  epidemiologiyast haqda biliklorin inkisafi,
epidemioloji tadqiqatlar asasinda xastaliyin vaxtinda askar edilmasi,
garsisinin  alinmasi tadbirlorinin sistem soklindo hazirlanmasi
leykozologiyada daha parlaq va sosial shomiyyatli nailiyyat hesab
oluna bilar.

Hemoblastozlarin, o ciimlodon leykozlarin epidemioloji
oyronilmasi son on illiklorde aktiv sokildo aparilir. Epidemio-
logiyanin inkisafinin vadar edici faktoru shalinin miixtalif qrup-
larinda xostolorin sayinin elmi cohatdon osaslandirilmis sokilda
hesablanmasi vo proqnozlasdirilmasinin vacibliyidir, bu da
ixtisaslagmig tibbi yardimin somoarali planlasdirilmasinin obyektiv
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asaslarin togkil edir [106]. Hazirki dévrds bir ¢ox 6lkolords kaskin
leykozla xastolonma tezliyinin yayilmasinin mioyyon komiyyat vo
keyfiyyot xiisusiyyotlori miioyyanlosdirilmisdir. Bu da tokca sohiyya
togkilatlar1 iiglin - deyil, miixtalif xarici miihit, iqlim-cografi
faktorlarin etioloji rolunun, populyasiyalarin etnik vo sosial
xarakteristikasinin dyronilmasindo ohomiyyot kosb edir. Olkonin
mixtolif iglim-cografi orazilorinds leykozlarin yayilma xiisusiy-
yatlari va olgiilori hagda malumatlarin toplanmasi yuksak riskli vo
ya leykozogen faktora rezistent qruplarin askar edilmasi, ixtisas-
lasmis yardimin sonraki tokmillasdirilmasi isinds xiisusi shomiyyat
kosb edir (ixtisaslagmig hokimlorin hazirlanmasi, dispanser
geydiyyatin togkili, carpayir sobokosini planlasdirilmasi, dorman
tohcizati). Belo yanasmanin effektivliyi askar goriinso do toskilati
baximdan miirokkab, ¢otin oldugu iiciin 6lkomizds epidemioloji
aragdirilmalarin say1 ¢ox deyil.

9vvalki illords Azorbaycanin bozi cografi orazilorinds
leykozla xostolonmonin strukturu veo yayilmasmnin Oyronilmasi
istigamatindo bozi tadgigat islori olsa da leykozlarin epide-
miologiyast sahasinda genis miqyasli vo tam hacmli tadqgiqatlar
aparilmamisdir. Elmi-todgiqat Hematologiya va Qankdgiirmo
Institutunun omokdaslar1 tarafinden 1968-1974-cii illorde Baki soho-
rinds leykozla xostolonmo, xostoliyin miixtalif faktorlardan (yas,
cins, peso, ilin fosillori) asililigi dyronilmisdir [116].

Sonraki illordo Baki soharinds, respublikamzin bazi rayon-
larinda leykozla xastolonmonin xiisusiyyatlori arasdirilsa da,
aparlmis islor basa ¢atdirilmamuis, sistemlosdirilmamisdir. Elo buna
gora do epidemioloji miiqayisalorin maraqli imkanlari, hom do tobii
vo iqtisadi-tesarriifat saholorinin miixtalifliyi vo rongarongliyi ilo
segilon Azorbaycan Respublikasinda epidemioloji todqiqatlarin
aparlmasi xiisusi maraq kasb edir.

3.3. Azarbaycanda 1998-2007-ci illords leykozlarin yayilmasi
Epidemioloji toadqiqgatlarin hoyata kegirilmasi zamani todqiq
olunan orazilordo demogqrafik gostoricilorin istifado edilmasi
zoruridir. Hazirki epidemioloji miiayinalor hom biitovliikkds respub-
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likani, hom do ayri-ayri inzibati bolgoslori ohato edir. Biitovliklo
6lkomizin vo onun inzibati vahidlorinin ohalisi hagqinda demo-
grafik bilgilor almaq igiin Azorbaycan Respublikasinin Dévlst
Statistika Komitosinin rosmi statistik molumatlarindan istifado
edilmisdir [13].

1998-2007-ci illor tizro Azorbaycan ohalisi hagqinda molu-
matlar sokil 3.1-do gostorilmisdir.

Sak.3.1. Azarbaycan shalisinin 1998-2007- ci illorde dinamikasi
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Sokildon goriindiiyi kimi, shalinin 1999-cu ildon 7,876 min-
dan 2007-ci ilds 8,666 mln-dok ilbail artimi1 miisahids edilir.

Azorbaycanin inzibati bolgisi asagida verildiyi kimidir.
Onun torkibina Muxtar Respublika, Muxtar Vilayat, 65 rayon, 69
sohor (onlardan 11-i respublika tabelidir), 132 sohor tipli gosaba va
4242 kond daxildir. Hazirda Dagliq Qarabag vilaysti vo ona bitisik
7 rayon (bozilori gismon) Lagim, Kalbacar, Zoangilan, Qubadl,
Cabrayil, Agdam va Fizuli rayonlar1 diisman tapdagi altindadir. Bu
rayonlarin yerli shalisi gagqin vo macburi kockiin kimi 6lkomizin
digor rayonlarinda moskunlagmislar.

Bu fasildo biz Azorbaycanda leykozla xastolonmonin {imumi
strukturunu nazordon kegiririk, basqa sozlo yas va ¢insi
monsubiyyatindon asili olmayaraq biitiin xastolononlor hagqinda
imumi molumatlar tohlil edirik.




1998-2007-ci illordo Azorbaycanda leykozla xastolonma
haqqinda torofimizdon alinmis molumatlar gokil 3.2-do togdim
edilmisdir.

Sakildan goriindiiyii kimi 1998-2007-ci illar arzinds comi 2100
leykozla xastolonmo hali geyd edilmisdir (orta IG 2,55), onlardan
1408-1 kaskin leykoz, bu da biitiin leykoz hallarmim 67%-ni togkil
edir, 692-si iso xronik leykoz (biitin leykoz hallarinin 33%-i)
olmusdur. Belaliklo, kaskin leykozlarin rastgalma tezliyi xostaliyin
xronik formalarinmn rastgolms tezliyinden 2 dafs ¢oxdur. Kaskin
mieloleykoz (749 hal, biitiin leykozlarin 35,7%-i, orta IG 0,91)
koskin limfoleykoza (659 hal, biitiin leykozlarin 31,4%-i, orta IG
0,79) nisboton iistiinlilk toskil edir. Leykozlarin xronik formalari
arasinda xronik limfoleykoz (309 hal, biitiin leykozlarin 14,7%-1,
orta IG 0,38) vo xronik mieloleykozlarin (305 hal, biitiin leykozlarmn
14,5%-i, orta IG 0,37) rastgolmo tezliyi toxminon eyni olmusdur.
Daha sonra azalan xotlo subleykemik mieloz (41 hal, biitiin
leykozlarin 1,9%-i, orta IG 0,05) vo eritremiya (37 hal, biitiin
leykozlarm 1,8%-i, orta 1G-0,04) qeyd edilmisdir.

Qonsu Dagistanda aparilmig epidemioloji todqiqatlarla

aldigimiz noticalorin miiqayisesi zamani ¢ox maraqlt bir monzars
alinmigdir. Azorbaycandan forqli olaraq Dagistanda leykozlarin
xronik formalar1 (50,9%) koskin formalara (49,1%) nisbatds iis-
tiinliik toskil edir. Lakin gqeyd etmak lazimdir ki, Dagistan tizrs olan
gostaricilor yalniz boyiiklor arasindaki leykoz xastoliklorini shata
edir.
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Biz Azorbaycanda illoro gors leykozla xostolonmonin dina-
mikasini analiz etmisik. Leykozla xastolonma tezliyinin miitlaq va
intensiv gostaricilorinin analizi (sokil 3.3 vo 3.4) gostordi ki, bu
gostaricilor miixtalif illor Gizra geyri-barabor paylanmisdir.

Xostolarin sayi

1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Sak. 3.3. Azarbaycanda illar iizrs leykozla xastalonmonin tezliyi
(miitloq gostaricilor)
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Sak. 3.4. Azarbaycanda illor iizra leykozla xastolonmanin tezliyi
(ohalinin 100 min nafaring)

Sokillordon goriindiiyii kimi 10 il orzindo (1998 vo 2000-2002-
ci illar) illik miitloaq gostoricilor 183-don 303 hala qodor, intensiv
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gostaricilar isa, 2,31-don 3,55-dok artmisdir. Lakin artim biitiin illar
orzindo miisahido edilmomisdir, 1999-cu, vo 2003-cii illordo
xostalorin sayinda gozo ¢arpan azalma qeyd edilmigdir. 1999-cu ildo
xastolonma saviyyasi xeyli azalmigdir. Yeni xastolik hallarinin say1
150-yadak, intensiv goéstaricilar 1,89-dok enmisdir.

2003 ildan baslayaraq, leykozla xastolonmonin tezliyinin ilbail
demok olar ki borabor soviyyodo artmasi miisahido edilmisdir.
Miitlog vo intensiv gostericilorin eyni zamanda artmasi leykozla
xostolonanlorin saymin ¢oxalmasini yalniz shalinin sayinin artmasi
ilo olagoalondirilmasinin diiz olmadigini gostorir. Bu artimin asasinda
ekoloji faktorlarlin pislogsmasi ilo yanasi son zamanlar sohiyyaya
ayrilan vosaitin dofolorlo artmasi vo islahatlarin  aparilmasi
naticasinde  leykozlarin  diagnostikasinin© vo miialicasinin
tokmillogsmosi, xostoxanalarda soraitin yaxsilasmasi naticesinda
askar edilon va tibbi yardim ti¢lin miiracist edon xastalorin sayinin
artmasi durur.

Azarbaycanda illar tizro leykozlarin miixtolif formalar: ilo xas-
tolonmoenin tezliyinin miitloq vo intensivlik goéstaricilori sokil 3.5 va
3.6-da gostorilmisdir.
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Sak. 3.5. Azorbaycanda 1998-2007-ci illar iizro leykozlarim miixtolif
formalari ilo xastalonmonin tezliyi (miitloq rogomlor)
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Sak. 3.6. Azarbaycanda illor lizro leykozlarin miixtalif formalari ilo
xostolonmonin tezliyi (ohalinin 100 min noforino)

Sokillordon goériindiiyii kimi, illor iizra leykozlarin miixtalif
formalar1 ilo xostolonmo tezliyinin analizi bu gostoricinin dina-
mikasinin 3 miixtalif variantini ayird etmisdir. Verilmis sokillordon
aydin olur ki, ilden-ils subleykemik mieloz vo eritremiyani xarak-
terizo edon gostaricilordo 2004-cii ilo godor stabillik geyd olunur,
2004-cii ildon sonra cuzi artim qeyd edilir. Leykozlarin qalan doérd
formasinda qeyri-borabar rogomlor alinmisdir. 1999-cu vo ildo
KML, KLL, XML vo XLL ilo xostolonma soviyyesinde azalma,
sonraki 2002-ci ilds iso artim qeyd edilmisdir. 2001-ci ildo XLL ilo
xastolonma gostaricilarinin yiiksalmoasi geyd olunsa da, KML, KLL,
XML-Io xostolonmo saviyyasi iso avvalki ilo nisbaton azalmisdir.
2002-ci ildo KML vo XLL ilo xostolonmo soviyyasinin azalmasi,
XML vo KLL ilo  xostolonmo  tezliyinin artmasi
mioyyonlogdirilmigdir. 2003-cti ildo KLL vo XML ilo xostolonmo
gostoricilorinin  azalmasi qeyd edilmisdir. 2006-c1 ildo kaskin
leykozlarin, 2007-ci ildo iso XML-nin miqdarmin azalmasi
miisahida edilmisdir.
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1998-2007-ci illordo Azorbaycanda leykozla xastolonmo
tezliyinin har 100 min nafara diison intensivlik gostaricilori cadval
3.1-do gostorilmisdir.

Cadval 3.1

1998-2007-ci illor arzinds Azsrbaycanda 100 min nafar shaliys leykozla
xastolonmonin illik intensiv gostaricilori

Illor KML | KLL | LKX | XML | XLL | SM | E LBF

1998 0,89 | 0,86 | 1,75 | 0,25 | 0,24 | 0,06 | 0,01 2,31
1999 0,67 | 0,82 | 1,49 | 0,15 | 0,21 | 0,03 | 0,01 1,89
2000 0,85 | 0,86 | 1,71 | 0,37 | 0,25 | 0,03 | 0,01 2,37
2001 0,80 | 0,71 | 1,51 | 0,26 | 0,46 | 0,06 | 0,02 2,31
2002 0,76 | 0,79 | 1,55 | 0,42 | 0,32 | 0,01 | 0,02 2,32
2003 0,80 | 0,68 | 1,48 | 0,28 | 0,35 | 0,02 | 0,06 2,19
2004 091 | 0,74 | 1,65 | 0,40 | 0,43 | 0,04 | 0,04 2,56
2005 1,04 | 0,78 | 1,82 | 0,46 | 0,45 | 0,06 | 0,05 2,84
2006 1,01 | 0,78 | 1,79 | 0,65 | 0,46 | 0.06 | 0,11 3,07
2007 1,33 | 0,98 | 2,31 | 0,47 | 0,52 | 0,08 | 0,12 3,50

O_,Tta,, 0,91 0,80 | 1,71 0,37 | 0,40 | 0,05 | 0,05 2,54
gOstarici

Verilmis cadvalden goriiniir ki, kaskin leykozlarm iG-si 1998-
ci ilda 1,75-don 2007-ci ilda 2,31-dok qalxmisdir. Xastoliyin kaskin
formalar1 olan KML-in intensiv gostaricisi 10 il arzinds 0,89-dan
1,33-9, KLL-in iss 0,86-dan 0,98-0 godor artmigdir.

Leykozlarin xronik formalarina galdikds, onlarin 1G-si 10 il
arzinda 0,56-dan (1998-ci il) 1,19-a (2007-ci il) qador galxmugdir.
Buna miitanasib olaraq xronik leykozun biitiin formalarinin inten-
siv gostoricilori do artmigdir. Belo ki, XML-nin gostaricisi 0,25-don
0,47-ys, XLL-nin gostaricisi 0,24-don 0,52-ya, E-nin gostaricisi iso
0,01-don 0,12-yo qodor, SM-nin IG-si iso, 0,06-dan 0,08-dok
yiiksolmisdir.

Leykozlarin ayri-ayr1 formalarinin orta illik intensiv gosto-
ricilori belo olmusdur: kaskin mieloleykoz — 0,91; koskin limfo-
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leykoz — 0,80; xronik mieloleykoz — 0,37; xronik limfoleykoz — 0,40;
subleykemik mieloz — 0,05; eritremiya — 0,05.

Leykozlarin mixtalif formalarinin yayilmasi ilo yanasi onlarin
FAB Kklassifikasiasina asason ayrilmig variantlarinin da rast golmo
tezliklorini 6yranmok ¢ox boyiik maraq kasb edir.

Azorbaycanda FAB Kklassifikasiyasina gora koskin mieloley-
kozla xostolonmonin miitloq gostoricilori codval 3.2-do, nisbi
gostaricilari isa sokil 3.7-do verilmisdir.

Codval 3.2

Azorbaycanda FAB klassifikasiyasina gors kaskin mieloleykozla xastolonmanin
miitloq gostoricilori (1998-2007-ci illor)

illor M M: Umumi

=
=
=

1998 19 27
1999 10 24
2000 15 24
2001 12 28
2002 12 22
2003 17 31
2004 18 32
2005 18 34
2006 19 36
2007 21 38
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Sok. 3.7. 1998-2007-ci illordo Azarbaycanda FAB tosnifati ilo kaskin mieloleykozun
variantlarinin nisbi goéstaricilori
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Sok. 3.8. Tllor iizroe KML-in miixtalif variantlari ilo xostalonma tezliyi
(intensiv gostaricilar)

Cadval 3.2-don vo sokil 3.7-don goériindiyti kimi, miiayino
miiddatinda kaskin mieloleykozun an ¢ox rast golinon variantt M2
olmugdur (293 hal, 39%). Daha sonra azalan istigamotdo M; (161
hal, 21%), Mo (123 hal, 16%), M3 (102 hal, 14%), M4 (43 hal, 6%),
Ms (19 hal, 3%) variantlart miisahido edilmisdir. On az miioyyon
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olunan variant Ms varianti1 olmusdur. Bu variantla 5 il arzinds comi
8 xasto geyd edimisdir, bu da biitiin koskin mieloleykozlarin 1%-ni
toskil edir. Koskin mieloleykozun M7 varianti ilo iso xastolor heg
miisahido edilmomisdir.

Azorbaycanda FAB klassifikasiyasina gora kaskin mieloley-
kozla xestolonma gostoricilerini Iranda aparilmis analoji elmi tod-
giqatlarin naticolori ilo miiqayiso etmok yerino diisordi (278). Tad-
gigatlar asason etnik Azorbaycanlilar yasayan rayonlarda aparil-
migdir. Qonsu d6dkods do daha ¢ox M, variant1 (43,4%) rast golin-
misdir, lakin Azarbaycandan forqli olaraq daha sonra azalan xotlo
M3 (19,4%), My (14,6%) va M (4,9%) variantlart geyd olunmusdur.
Ms, Mg, My variantlart com olaraq 0,4% taskil etdiyi halda, bizim
6lkado bu gostaricilor 20%-0 barabar olmusgdur.

Koskin limfoleykozun miixtolif variantlari ilo xostslonmo
tezliyi sokil 3.9-da g6storilmisdir.

3;H1%

Sak. 3.9. Azarbaycanda 1998-2002-ci illordo FAB tasnifati ilo KLL-in miixtalif
variantlarinin faizlo nisbi pay1

Verilmis sakil vo cadvaldan goériindiyi kimi, tadgigat miiddos-
tinds koskin limfoleykozun daha g¢ox rast golinon formas: L;-dir
(441 hal, 67%, orta IG 0,54). Daha sonra azalan istiqamotdo L, (210
hal, 32%, orta IG 0,26) vo L3 (8 hal, 1%, orta IG 0,008) miioy-
yanlosdirilmisdir.
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Illor tizro KLL-nin miixtolif formalalar1 ilo xostolonmo tezliyi
cadval 3.3 (miitloq gostaricilor) vo 3.4 (intensiv gostaricilor) veril-
migdir.

Cadval 3.3

Azarbaycanda 1998-2007-ci illar izra KLL-nin miixtslif formalari ilo
xastolonmonin miitlaq goéstaricilori

Umumi
66
65
69
57
66
62
63
66
70
75

659

illor L Lz
1998 47 18
1999 39 26
2000 50 17
2001 39 18
2002 41 24
2003 42 19
2004 43 20
2005 44 21
2006 46 23
2007 50 24
Comi

&

R = == | O = = O N D] —

Cadval 3.4

Azorbaycanda 1998-2007-ci illor tizro KLL-nin miixtalif formalari ilo
xastolonmonin intensiv gostaricilari

illor Li L2 Ls

1998 0,60 0,23
1999 0,49 0,33
2000 0,62 0,21
2001 0,48 0,22
2002 0,50 0,29
2003 0,51 0.23
2004 0,52 0,24
2005 0,52 0,25
2006 0,54 0,27
2007 0,58 0,28

Orta gostorici 0,54 0,26




Illor iizro keskin limfoleykozun ayri-ayri variantlari ilo
xastolonma tezliyinin analizi gostordi ki (sokil 3.10 va 3,11), yalmiz Ls
variantinda az-¢ox stabil naticolor alinmigdir. L; variantinda 2001-ci
ilo qodor asagi vo yuxart gostoricilorin bir-birini avazlomaosi
miisahido olunur, sonra iso ilbail artim misahido olunur. L»
variantina goldikds iso, asag1 vo yuxari gostaricilorin bir birini ovoz
etmosi 2003-cu ilo godor davam edir, sonra iso L; variantinda
oldugu kimi ilbail artim miisahids edilir.

60
50 ‘g\\\\ X <_—‘F————‘——_—q._____‘r————"¢——'¢
g 40 /\k
£
5 30
[1]
k7
e 20 /\ /.\. .—n—+"
X [ ¢ 0
10
0 -

1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

|——L1 =12 —~—13]

Sok. 3.10. 1llor iizro KLL-in miixtalif variantlar1 ilo xestolonma tezliyi
(miitlaq gostaricilar)
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Sek. 3.11. llor iizro KLL-in miixtalif variantlar1 ilo xostolonma tezliyi
(intensiv gostaricilor)

Beloliklo, aparilmis todqiqatlar Azorbaycan Respublikasinda
leykozla xasotolonmenin {imumi strukturunu doqiq vo otrafli miioy-
yon etmaya va 10 il miiddstinds onun doyismo dinamikasini miioy-
yanlasdirmays imkan vermisdir. Lekozlarin yayilmasi barads alin-
mis molumatlar hematoloji yardimin togkilinds, ¢arpayr sobokasinin
planlasdirimasinda, Azorbaycanda hematoloji kadrlarin hazirlan-
masi vo dorman tolobatinin miioyyanlosdirilmasindo nozera alin-
malidir.
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FOSIL 4. CINSDON VO YASDAN ASILI OLARAQ
OHALININ LEYKOZLA XOSTOLONMOSININ
XARAKTERISTIKASI

Xastoliyin daha ¢ox rast golinon formalarinin yasla slaqgo ris-
kinin derinden &yronilmasi zamani mioyysan edilmisdir ki, hor bir
nozoloji formanin 6z xiisusiyyatlori vardir [129, 154, 170]. Leykozla
xastolonma riskinin yasdan asililigi kifayat qodar yaxsi1 dyranilmisdir
[41, 42, 45, 75, 80].

Leykozlar biitiin yas doévrlorinds rast golinir. Usaq yaslarinda
biitiin koskin leykozlarin 80-90%-ni limfoblast formalar (KLL)
toskil edir, 40 yasindan yuxari iso aks miitonasiblik miisahids edilir —
80% xostolorda geyri-limfoblast variantlarin olmast (QLKL).
Kaskin geyri-limfoblast leykoz yaslilarin xastaliyidir, orta yas hoddi
60-65 arasindadir. Kaskin limfoblast leykozlarda orta yas 10 yasa
yaxindir [59, 155, 180, 279] Usaq va ganc yaslarinda XML nisbaton
az rast golinir, 3 yasa godor olan usaqlar arasinda xastolonma tezliyi
7,8%-0 yaxindir [67, 165, 190]. Boyiiklordo XML baglica olaraq 20-
60 yas arsinda rast golinir. Xostalonmonin zirvasi 40-50 yas dévriine
tosadiif edir. Belo ki, A.F.Fleminq Afrikada 40 yasa godor olan
daha ¢ox sayda xosto miisahido etmisdir [184]. Ozii do XML usaq
yaslarinda leykozlarin imumi saymin 10%-don (Nigeriyada) 19%-9
gadarini (Sudan) toskil etmisdir [184, 185, 190].

Rusiya ET Hematologiya vo Transfuziologiya institutunun
hematoloji klinikasinda miualico almis xostolor arasinda xastaliyin
yayilmasinin dyranilmasins asaslanmis malumatlara asason XML 20
yasa qodor 6,4% hallarda rast golinir. Pasiyentlorin oksoriyyati 50
yasa qodor olan doévrde daha ¢ox 21-50 yas arasinda xostolonir.
Kigilorin yarisinda (49,4%) xastalik 41-60 yas dovriinde meydana
cixir. Bununla yanasi, qadinlarda xastolonmonin zirvasi (50,5%) 34-
50 yas dovriing tosadiif edir [14].

Kec¢mis SSRi-nin respublika vo vilayotlori iizro aparilan
kooperativ todqiqatlarin naticalorine asason xronik limfoleykozla




xastolonma 30-40 yasa qadar olan dévrds kigik gostaricilorlo xarak-
terizo olunur, sonraki yas dovrlarinds bu gostaricilar artaraq 60 yas-
dan yuxar1 dévrdo maksimuma catir [30, 41, 104, 105]. XML vo
eritremiya t¢lin 30 yasa godor olan gostaricilor asagidir, bu yasdan
yuxar1 artim geyd olunur, sonra bu gostaricilor azalaraq ahil yasda
stabillosir.

Usaq yaslarinda leykozlarin kaskin formalan {istiinliik togkil
edir. Xronik formalara usaqlarda ¢ox nadir hallarda rast golinir.
Xroniki formalardan usaqlarda XML miisahids edilir. XLL iso yas-
lilarda geyd olunur [59, 67, 174, 233, 274]. Qeyd olunur ki, Afrika-
da KL ilkin usaq yaslarinda rast golinir. Bu xastaliyin zirvasi usaq-
larin yetkinlik dovriino tesadiif edir [185, 186]. K.I.Aksenov va
N.A.Kozlova Leninqradda usaqlarin xastalik tarixlorini 6yronarken
miioyyan etmislor ki, onlarda KLL 62,1%, KML-23,1%, XML-
7,7%, digar formalar - 7% taskil edir [20]. Xarici 6lkalords do analoji
vaziyyat qeyd olunur [124]. Amerika vo Qorbi Avropa o6lkolorindo
vaxtasirl olaraq oshalinin miixtalif yas qruplar arasinda, iqtisadi va
iglim-cografi orazilordo hemoblastozla xostolonmo hallarn todqiq
edilir. Gostarilmisdir ki, Simali Avropa olkalerinds (4,24 hal 100
min nafors) oglanlarda leykozun rastgolms tezliyi qizlara nisbaton
coxdur. Xostoliyin rastgolmo tezliyi ag dorili usaqlar arasinda 2
yasdan 4 yasa godor olan dévrs tosadiif edir. Moskva vilaystindo
xoastolonms tezliyinin dyronilmosine dair malumatlarda KL-nin daha
cox 0-4 va 60-69 yaslar arasinda rast golindiyi geyd olunur [20, 39,
66, 108, 231]. Azerbaycan ET Hematologiya va Qankdglirma
Institutunun amokdasi N.F.Yusupova torafindon 1968-1974-cii illor
orzindo Baki sohorindo KL voa digor hemoblastozlarla xastolonma
hallarmin arasdirilmasi zamani alinan malumatlarda iss gostorilir
ki, kaskin leykozlu xastalor arasinda 0-19 yasa qador olan usaqglar
istiinliik togkil edir. Xronik limfoleykoz daha ¢ox 40 yasindan yu-
xar1 soxslords, xronik mieloleykoz 20-60 yas qrupunda rast golinir
[116]. Usaglarda kaskin leykozun epidemiologiyasinin dziinamoxsus
xususiyyatlari vardir. Bu 6ziinii onda géstarir ki, diinyanin bir ¢ox
6lkolorinda xastolonmos vo 6limiin yiiksok haddi 2-4 yas dovriinde




miioyyan edilir. Na ii¢in mahz bu yas qrupunun leykozla daha ¢ox
xastolonmasi indiyadak aydin deyildir [259, 260]. 60-c1 illorin axir-
larindan xastolonmonin zirvesinin 3 yasdan yuxariya tosadiif etdiyi
barads molumatlar meydana ¢ixmaga basladi. Belo ki, V.M.Sostko-
nun molumatlarina géro limfoblast variant 77,3% toskil etmisdir
[115].

Bir ¢ox miislliflorin fikirlorine gors leykozla xostslonmo
riskinin cinsdon daqiq asililigi méveuddur. Qeyd etmak lazimdir ki,
kisi vo qadinlarin xostolonma tezliyindoki forqlor diinyanin miixtalif
Olkalorinds prinsipce eynidir. Kisilor arasinda xostolonmo tezliyi
orta hesabla qadinlara nisbaton 1,5-2 dofs ¢oxdur. Kisilordo
xostolonmo hallar1 bir qayda olaraq, qadinlara nisbaton yiiksokdir
[29, 66, 105, 134, 135, 159]. Tadgigat¢larin malumatlarina asason,
arasdirmalar aparilmis olkolorde (Simali Irlandiya vo Zenlandiya
istisna olmagqla) kisilor arasinda leykozdan o6liim gdstoricilarinin
soviyyasi qadinlara nisbaton yiiksokdir. XLL-li xostolords yas
gostaricilori artdiqca cinslor arasinda xostolonma  soviyyesindoki
forglor do artir [82, 89, 155]. Bozi miialliflor kisilorin XML ilo da
daha ¢ox xostolondiyini qeyd edir: xostolorin 55-60%-1 onlarin
payina disir. I.A.Samov vo hommiiallifler [111] do buna oxsar nati-
color gostarirlar; kisilar vo gadinlar arasinda nisbat 1,26:1 olmusdur;
XML-li 134 xosto miiayino edilmisdir; onlardan 76 nafori (56,7%)
kisi vo 58 nofori (43,3%) qadindir. Bununla yanasi, F.G.Faynsteyn
vo hommiialliflor [98] hesab edirlor ki, kisilor vo qadinlar arasinda
xastolonma saviyyasi toxminan eynidir. K.M.Abdulkadirov vo hom
miiolliflor [14] iso XML-Io xastolonanler arasinda kisilorin daha ¢ox
oldugunu qgeyd edirlor: kisilor 53,9%, gadinlar 46,1%. Qadinlar vo
kisilor arasinda xastolonmo tezliyinin daha boéyiik forqini Caro et
Orozco [157] — 4:1 va Fleming — 3:1 gostarmislor [184].

Rusiyada 1990-1996-c1 illor arzinds usaqlarin badxassali sis-
lorlo xastalonmaosi asagidaki qaydada doyismisdir: oglanlarda gésto-
ricilor 13,5%, qizlarda isa 20,3% artmisdir. 1996-c1 ildo 3025 usagda
onkoloji patologiya askar edilmisdir, bu ilde onkoloji xastalikdon




6lanlarin say1 1626 hal tagkil etmisdir. Usaglarin xastolonma struk-
turunda birinci yeri hemoblastorlar tutur (49,4%), daha sonra beyin
sislori (17,5), siimiik vo oynaq qigirdag: sislori (6,0%). Badxassali
sislorlo maksimal xastolonmos oglanlarda qeyds alinir [199].

Kisilords leykozla xostolonmo riskinin yiiksok olmasini kisi
organizminds immunitetin yas involyusiyasinin xiisusiyyatlori va ya
kisilorin gadinlara nisbaton daha ¢ox istehsalat vo moisotin zorarli
risk faktorlarmin (sigaret ¢okmao, alkoqol gobulu, zoharli kimyavi
maddalor) tosirine moruz qalmasi ilo olagelondirmok olar. Bu
faktorlar xostolonmo soviyyesinin formalasmasinda miioyyan rol
oynaya bilarlar [79, 132, 152, 153, 248].

Leykozlarala xastolonms riskine yasin vo cinsin tosiri haqqin-
da ¢ox sayda odabiyyatin olmasimna baxmayaraq, koskin leykozun
yas riski istisna olmaqla bu masalonin darin tohlili praktiki olaraq
aparilmamigdir.

Leykozla xostolonmonin  cinsdon  asililiginin  tohliling
ke¢mozdon ovval biz 6lke ohalisinin todqigat dovriinds cinso goro
paylanmasinin analizini aparmagi zoruri hesab etdik.

1998-2007-ci illarda Azerbaycan ohalisinin cins {izra boliin-

masi haqqinda Dovlat Statistika Komitasinin malumatlarinin tohlili
gostordi ki (cadval 4.1), cinslorin faiz nisbati ilbail dayigir. Lakin
gadin cinsinin stabil coxlugu qeyd edilir: 1998-ci ildo 50,7%
(minimal géstarici), 1999-cu ilds 51,2% (maksimal gostarici).




Cadval 4.1

Azarbaycan shalisinin cinsas gora béliinmasi (1998-2007 illor)

Biitiin
ohali (min.
naf.)

O ciimlodon:

Faizlo biitiin ohaliys
nisbatdo

kisilor

gadinlar

kisilor gadinlar

7876,7

3883,2

3993,5

49,3 50,7

7953.,4

3883,1

4070,3

48,8 51,2

8016,2

3918,3

4097,9

48,9 51,1

8081,0

3954,5

4126,5

48,9 51,1

8141,4

3988,8

4152,6

49,0 51,0

8269,1

4041,1

4228,0

48,9 51,1

8349,0

4081,2

4267,8

48,9 51,1

8447,3

4130,9

4316,4

48,9 51,1

8553,0

4184,0

4369,0

48,9 51,1

8665.,9

42212

44247

48,9 51,1

1998-2002-ci illords Azarbaycanin kisi vo qadin ohalisi

arasinda leykozla xastolonmo haqqinda molumat  sokil 4.1-do
verilmisgdir.
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Sokildon goriindiiyii kimi, leykozla xastolonmo gostoricisi
kisilords gadinlardan daha béyiikdiir. Belo ki, 1998-2007-ci illords
leykozlarin biitiin formalar1 ilo 1231 kisi xostolonmisdir (orta IG
2,64). Bu, biitiin xostalonanlarin 58,6%-ini toskil edir. Xostalonmis
gadinlarin say1 869-a borabordir (41,4%, orta iG 1,78).

Kisilorin daha ¢ox xastalonmasi leykozun ham kaskin, ham do
xronik formalari zamani misahido edilir. Belo ki, kaskin leykozla
xastolonmis 1138 nofordon 812-si (57,7%) kisi, 596-s1 (42,3%) iso qadin
olmusdur. Xronik leykozla xastolonmis 692 nofordon 418-1 (60,4%)
kisi, 274-1 isa qadin (39,6%) olmusdur.

Kaskin leykozun miixtalif formalarinin tohlili gostordi ki,
KML-Io xostolonmis 749 noforin 412-si (55%) kisi, 337-si (45%) iso
gadin olmusdur. KLL-la xastalonmis 659 naforin 400-i (60,7%) kisi,
259-u (39,3%) iso gadin idi.

Xroniki leykozun miixtolif formalarmin tahlili asagidakilar
askar etdi: XML-ls xastolonmis 305 xastonin 167-1 (54,7%) kisi, 138-1
(45,3%) isa gadin olmusdur; XLL-la xastalonmis 309 naforden 204-ii
(66%) kisi, 105-1 (34%) iso qadin idi; SM-lo xastolonmis 41 nofordon
26-s1 (63,4%) kisi, 15-1 (36,6%) iso qadin olmusdur; 37 eritremiyali

xastonin 21-1 (56,8%) kisi, 16-s1 (43,2%) iso gadin idi.

Leykozla  xostolonmonin  yasdan  asiliigmin  tohlilino
ke¢moazdon avval biz 1998-2007-ci illorde Azarbaycan ohalisinin yas
lizro bolinmosi haqqinda Dovlet Statistika  Komitasinin
molumatlarmin tohlilinin aparmasini zoruri hesab etdik (cadval 4.2).
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Sonra azalma istigamatinda 20-29, 30-39, 40-49 yas qruplari
golir. ©n az ohali 70 vo 70-don yuxari yas qrupunun payina
diismusdur [13].

Sakil 4.2-da 1998-2007-ci illoarde Azarbaycanin usaq va béyuk
ohalisi arasinda leykozla xostolonmo haqqinda molumatlar
verilmisdir.

Sakildan goriindiyii kimi, 1998-2007-ci illor orzinds comi 2100
leykozla xostolonmo hali geyd edilmisdir, onlardan 1551-i
boyiiklarin leykozlaridir, bu da biitiin leykozlarin 73,9%-ini toskil
edir. 549 hal iso usaq leykozudur (26,1%). Beloliklo, boyiiklor
arasinda leykozun rast golinmo tezliyi usaqlar arasinda olan
gostaricidon 2,5 dofs ¢oxdur. Boyiiklor arasinda koskin limfoleykoz
istisna olmagla leykozun biitiin formalarmin ustiinliik toskil etdiyi
geyd olunur. Usaqglarda kaskin leykozun bu formasi 391 dafas (59,3%)
rast golindiyi halda, boyiiklordo bu roqgam 268 (40,7%) olmusdur.
Xronik formalardan usaqlarda yalniz xronik mieloleykoza rast
galinmisdir (10 il miiddstinds leykozun bu formasi 16 nofards
mioyyonlogdirilmisdir, bu da biitiin leykozlarin 5,2%-ni toskil edir).
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Leykozlarin miixtalif formalarimin yas qruplart iizra boliin-
masi sokil 4.3-da géstarilmisdir.

Sok. 4.3, Azarbaycanda leykozun miixtalif formalarmin
yas qruplari iizra boliinmasi (5 illik naticalar)

0-9 10-19  20-29 30-39 4049 50-59 60-69 >70

[BKML BKLL OXML OX.L mSM BE |

Sokildon gorindiyi kimi, miitloq gostaricilori nozors
aldigda, on ¢ox xasto 0-9 yas qrupunda miisahids edilir vo qrupda
xastolonma asason KLL vo KML xastalori hesabina formalasmisdir.
Sonra azalma istiqgamatinds 10-19, 40-49, 30-39, 60-69, 20-29, 50-59
va 70 va yuxari yas qruplar galir. Onu da geyd etmok lazimdir ki,
yas artdigca koskin leykozlarin nisbati azalir vo miivafiq olaraq
xronik leykozlarin nisbati artir.

Daha dogru molumati intensiv gostoricilori tohlil edarak
almaq mimkiindiir. Azarbaycanda leykozun miixtalif formalarinin
yas qruplari {izra intensiv gostaricilari gokil 4.4-da verilmigdir.
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Sok.4.4. Azorbaycanda leykozun miixtalif formalarinin yas qruplart iizrs intensiv
gostaricilari (5 illik naticaler)

25~

20 1

15 1

101

0-9 10-19 2029 30-39 4049 50-59 60-69 >70

[BKML BKLLOXVL OX.L mSM BE |

Sokildon goriindiiyii kimi, leykozla xostolonmonin on yiiksok
gostaricilari 50-59 va 60-69 yas qruplarinda geyd olunur. 0-9, 10-19
va 20-29 yas gruplarinda leykozun kaskin formalar Gstiinlik toskil
edir.

30-39 vo 40-49 yas qruplarinda leykozun kaskin va xronik
formalarinin nisbati toxminon barabardir. Sonraki yas qruplarinda
isa leykozun xronik formalar1 daha ¢ox tesadiif edir.

Leykozlarin on asagi tezliyi 20-29 yas qrupuna tesadiif edilir
vo qrupda xostolonma asason KML vo KLL xastolori hesabina
formalagmisdir.

Leykozlarin an ¢ox tesadiif edildiyi yas qrupu 50-59 olmus-
dur. Qrupda xostolonma asason KML, XLL vo XML xostoalori
hesabina formalasmigdir.

Demok olar ki, eyni tezlikds xastalonmoa 60-69 yas qrupunda
miisahido edilir.
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Usaqlarda yasa gors leykozlarin rastqalma tezliyi sokil 4.5-da
gostorilmigdir.

Sak. 4.5. Usaqlarda yasa gors leykozlarin rastgalma tezliyi (5 illik naticalor)

40 1

35 1

30 1

OKLL ® KML O XML

Toqdim edilon sokildon goriiniir ki, usaqlar arasinda leykozla
xastolonma 3 pikls xarakterizo olunur. Birinci pik 3, ikinci pik 6 va
ticlincii pik iso 12 yasa tesadiif edir.

Sakil 4.6, 4.7 va 4.8-do usaqglarin va boyiiklorin leykozla xasto-
lonmoasinin miitlaq va nisbi gostaricilori verilmisdir (5 illik naticalar).

Saok. 4.6. Azorbaycanda leykozla xastolonmenin miitleq vo nisbi gostaricilori

KLL; 323;
35.8%

SM: 19; 3%

KML; 318;
35,2%

XLL; 118: 18%
E:7:1%

XML; 117,
12,9%
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Sok.4.7. Azarbaycanda bdyiiklorin leykozla xastolonmasinin
miitloq vo nisbi gostaricilori

KLL; 131; 20%

SM; 19; 3% KML; 258; 41%

XLL; 118; 18%
XML; 111; 17% B 75 1%

Sok. 4.8. Azorbaycanda usaqglarin leykozla xastolonmosinin miitloq vo
nisbi gostaricilori.

XML; 6; 2%

KML; 60; 23%

KLL; 192; 75%

Sakillardon goriindiiyii kimi, boyiiklards an ¢ox tasadiif edilan

leykoz formast KML-dir. Xastaliyin bu formasi 258 nafordo askar
edilmigdir ki, bu da leykozlarin 41%-ni tegkil edir. Sonra azalma
sirast ilo KLL (131, 20%), XLL (118, 18%), XML (111, 17%), SM

(19, 3%) va E (7, 1%) galir.
Usaqglarda isa an ¢ox KLL-o rast golinir. Xostoliyin bu

formasina 192 usaq moruz qalmigdir (75%). KML-la 60 (23%),

XML-la iso comi 6 (2%) usaq xastolonmisdir.
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Azarbaycanda boyiiklor arasinda leykozla xastolonmonin illor
tizro dinamikasi sokil 4.9-da gostorilmigdir.

Sak. 4.9. Azarbaycanda boyiiklor arasinda leykozla xastolonmonin
illar iizra dinamikasi (5 illik naticalar)

60

AT

50

40

“

30

~.
\/
me

20

10

| eee——e———e———————p

1998 1999

2000 2001 2002

[ == KML —8—=KLL == XML =l=XLL == SM —o—E |

Sokildon goriindiiyii kimi, 1999-cii ildo xastaliyin 4 formasi
(KML, KLL, XML, XLL) ilo xostolonmo tezliyi azalmisdir.
Eritremiyali xastolorin saviyyesi doyismomis, SM-li xastolorin say1
iso artmigdir. 2000-ci ildo kegon il azalma geyd edilon formalarain
(KML, KLL, XML, XLL) say1 artmis, eritremiyali xostolorin
saviyyasi doyismomis, SM-l1 xastolorin say1 iss azalmisdir. 2001-ci
ildo leykozun 3 formast ilo (KML, KLL, XML) xostolonma
hallarinin say1 azalmig, XLL-1o iso artmigdir. SM va E gostaricilori
kegan ilki saviyyada qalmigdir.

Azorbaycanda 1998-2002 illords usaqlar arasinda leykozla
xoastolonmonin illor lizro dinamikasi sokil 4.10-da gostorilmisdir.
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Sok. 4.10. Azarbaycanda usaqlar arasinda leykozla xastolonmaonin illar {izro
dinamikasi (5 illik naticalar)

50

45 =
40 / ~o— \
35

30

25
20

15 L =
10
\ L — s\
0 T T T T
1998 1999 2000 2001 2002

[ == KML —a—= KLL ==L |

Sakildan goériindiiyt kimi, 1999-cu ilds usaqlarda boyiiklorden
forqli olaraq KLL-in artmasi qeyd olunur. Leykozlarin mieloid
formalar1 (KML, XML) ilo xastolononlorin sayinda iso bdyiiklorda
oldugu kimi azalma miisahids edilir. 2000-ci ildo leykozun koskin
formalarinin azalmasi, XML-in iso artmasi geyd edilir. 2001-ci ilda
KLL-in artmasi, KML-in azalmasi, XML-in iso azalmasi noazors
carpir. 2002-ci ildo KLL-in azalmasi, KML-in iso artmasi migahido
edilir.

Usaqglarda koskin mieloleykozun variantlara gora bolgiisii
(FAB tosnifati) sokil 4.11-do géstorilmisdir.
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Sak. 4.11. Kaskin ugaq mieloleykozunun variantlara béliinmasi (5 illik naticalor)

M1

13%

MO
27
44%

M2
13
22%

M6 M5 M3
1 1 10

2% 2% 17%

Sakildon goriindiyii kimi usaqlarda daha ¢ox rast galinon My
variant1 olmusdur — 27 xoasto (44%). Daha sonra M, variant1 (13
xasta, 22%), M3 (10 xasta, 17%), M; (8 xasta, 13%), Ms vo Mg (har
variantda 1 xasto 2%) gostorilmisdir. Qeyd etmok lazimdir ki, 5 illik
miisahido dévriinds bir dofo do olsun M4 vo My variantlarina rast
golinmomisdir.

Sok. 4.12. Kaskin usaq limfoleykozunun variantlara bolinmasi (5 illik naticalor)

L3

2%
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Sakil 4.12-do FAB tosnifatina asason kaskin limfoleykozun
variantlara boliinmasi gostorilmisdir. Verilmis sokildon aydin olur
ki, daha ¢ox L; variantina rast golinir. Bu variant 118 usaqda (61%)
mioyyonlogdirilmisdir. L, varianti 71 xastada (37%), L3 variant1 iso 3
xastada (2%) askar edilmisdir.

Beloliklo, aparilan tedqiqatlar leykozla xastolonmos tezliyinin
kisilords, qadinlarda vo miixtalif yas qruplarinda forqli oldugunu
gostormigdir.




FOSIL 5. SOHOR VO KOND OHALISI ARASINDA
LEYKOZLA XOSTOLONM®O NiSBOTI

Bir ¢ox miiolliflor kondls miigayisada sohar ohalisinin
xostolonmo soviyyasinin daha yiiksok (1,5 dofs) oldugunu askar
etmiglor [17, 37, 98, 105, 114, 141]. Bir sira mogqalslords kond
tosarriifatinin industrializasiyasindan asili olaraq sshor vo kond
yerlarinda leykozla xastalonmo gostaricilorinin borabarlosdiyi hagda
molumatlar verirlor. Oseginskiy 1.V. vo homiiolliflor [76], Ckoidze
K.M. [109] Giirciistanin miixtolif iglim-cografi orazilorinin hom
kond, hom do sohor ohalisi arasinda eyni xastolonmo soviyyasinin
oldugunu geyd edirlor. Eyni zamanda Dagkond vilayatinin pestisid-
lor vo defoliantlarin genis istifade olundugu pambiq okilon orazils-
rindo kond ohalisinin daha ¢ox xostolondiyi askar edilmisdir.
Burada boyiik yash kisilordo hemoblastozlarin limfoproliferativ for-
malari vilayatin pambiq akilmoayon rayonlarinda yasayan shalisin-
don 1,5 dofs ¢ox olmusdur [56].

Son daraca alverigsiz ekoloji vaziyyst miasir goharlordo mey-
dana cixir: istehsalat, sonaye vo nogliyyat tullantilar1 — leykozogen
maddolorin qida mohsullari ilo organizms daxil olmasi [42, 45, 113,
171, 219, 228]. Sshorlords va kond orazilorinds miixtalif ekoloji
soraitlorin tosiri baximindan xastolonon soxslorin yasayis yerloring
gora bolgiisii boylik maraq kasb edir. Xastolonma tezliyinin kond va
sohor ohalisi arasinda yronilmosi bir ¢ox alimlors eyni fikri — gohor
ohalisi arasinda bu gostaricilorin yiiksak olmasini demoys imkan
verir. ABS-da leykozdan olim hallar1 ila urbanizasiya saviyyasi
arasinda korrelyasiyanin olmasi barodo molumatlar vardir [187].

Norvegds, Danimarkada yiiksok urbanizasiyali rayonlarda
xostolonma tezliyinin artmasi 60 yasdan yuxari soxslorde geyd
olunmusdur [139, 140].

Italiyada, Milan oyalotindo kond yerlorina nisbaton sanaye
rayonlarinda ohalinin leykozla xostolonmo soviyyasi yiiksok
olmusdur [179].

Moldova vo Ukrayna Respublikasinin Lvov vilaystinds ley-
kozlu xastalarin uzun illar miiddstinde miisahidalorinin naticalarinin
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analizi zamani sohor ohalisinin yiiksok xastolonmo soviyyasini
gostoran molumatlar alinmigdir. Miuolliflor belo hesab edirlor ki,
sohor ohalisi, xiisusilo kisilor leykozla xastolonmonin yiiksok riskli
qrupu sayilir. Vilayatde sohor ohalisinin xastalonmo soviyyasi kond
ohalisindon 1,5 dofs goxdur. Rusiyanin Bryansk vilaystindo miixtalif
illordo hemoblastozlu xostalor arasinda sohor ohalisi 67,2%-don
73,2%-0 godor oldugu halda kond ohalisi 26,8%-32,8% arasinda
doyismisdir. 1989-1992-ci illor orzinds ilk dofo geydiyyata alinmisg
xastolorin miitloq sayinin, xiisusilo sohar ohalisi arasinda artmasi qeyd
olunmusdur [14].

Biitiin bunlara baxmayaraq, sohor vo kond ohalisi arasinda
leykozlarin rastgolmo tezliyinin nisbati mosolosindo vahid fikir
soylomok ¢atindir. Bir sira mialliflor miixtalif etno-cografi orazilordo
sohor vo kond ohalisi arasinda xostolonmo soviyyasindo farq
olmadigini geyd edirlor [69, 93]. Bundan basqa bozi orazilords kond
yerlorinds daha yiiksok xostolonmao soviyyasi miisahido olunmusdur.
Bu halda miolliflor kond tesorriifatinin  kimyalasmasini  sobab
gisminda gostormislor [27, 72, 78].

Togdim olunmus sorh bir daha siibut edir ki, kond va sohor
orazisi faktorlarmin leykozla xostolonmonin soviyyasino tosiri
moasalalari tam aydinlasdirilmamisdir. Bu da biitiin regionlarda straf
mithitin mirokkob faktorlar kompleksinin eyni daracads tasiri ila
olagadardir. Bu faktorlara urbanizasiya proseslari, zorarli istehsalat
faktorlari, sonaye va naqliyyat tullantilari, straf miihitin radioaktiv
maddolar, zohorli kimyavi maddalar va pestisidlarle ¢irkinlonmasi,
leykozogen maddoalorin qgida mohsullar;, igmoali su, dorman
preparatlari ilo orqanizmo daxil olmasi aiddir [28, 35, 54, 118, 119,
133, 151].

Sohorlo miigayisads kond yerlorindo daha alverisli ekoloji
vaziyyetin oldugunu nozoro alsaq, gohor populyasiyasinda kondo
nisbaton leykozla xastolonmo tezliyinin daha ¢ox olmasini gozlomak
olar.

Bu go6zlonilon noticalor bir ¢ox miialliflorin gohor ohalisi
arasinda leykozla xostolonmonin {stiinliik toskil etdiyini siibut edon
molumatlarmi tosdigloyir. Leykozla xastolonmo vo 6liim hallar ilo
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urbanizasiya doracesi arasinda korrelyasiya olmasi barads molu-
matlar mévcuddur.

Bununla belo sohor vo kond ohalisi arasinda leykozla
xastolonma tezliyinin nisbati masalosinds tam birlik méveud deyil.
Bozi o6lkolords hom sohar, hom do kond ohalisi arasinda eyni
xastolonma tezliyi askar edilmisdir. Hatta bir sira 6lkalards vo ya
onlarin mioyyon orazilorindo kond yerlorindo leykozla xosto-
lonmonin daha yiiksak gostaricilori qeyds alinmisdir. Mislliflor bu
hadisonin sobabini kond tosorriifatinda kimyalagdirmanin artimi ilo
izah edirlor.

Bizim 6lkomizds kond tesorriifatinin yiikksok deracods kimya-
lagdirilmasin1 nozoro alsaq, Azorbaycanda kond vo sohor popula-
siyasinda leykozlarin rastgolmo tezliyinin arasdirilmast bdyiik
maraq kasb edir.

Azorbaycanda 5 il miiddstinds kond vo sohar ohalisinin ley-
kozla xastalonma gostaricilori codval 5.1-do verilmisdir.

Cadval 5.1
Azorbaycanda 5 il miiddatinds kond va sohar shalisinin
leykozla xastolonma gostariciloari

Leykozlarin biitiin

Kaskin leykozlar | Xroniki leykozlar
formalan

Gostarici

Kond Sohar Kond Sohar Kond Sohoar

Miitlaq 349 292 105 156 454 448

Nisbi (%) 54,4 45,6 40,2 59,8 50,3 49,7

2 illik 8.7 7.1 2.6 3.8 11.3 10,8
ntensiv

1 illik

. . 1,74 1,42 0,52 0,76 2,26 2,16
mtensiv

Cadveldon goriindiiyl kimi, timumiyyatlo leykozla xastolonma
hadisalori gohar vo kond ohalisi arasinda toxminon eyni tezliklo rast
golinir. Belo ki, 5 il arzinds kondlards xastalonanlorin say1 454 (biitiin
leykozla xastolononlorin sayinin 50,3%-i, IG 11,3), sohorlords ise bu
gostorici 448 olmusdur (49,7%, IG 10,8).
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Leykozlarin miixtalif formalarina goldikde ise, koskin
leykozlarin kond ohalisinda, xronik leykozlarin iss sohor shalisinda
daha ¢ox rast golindiyi miisahido edilir. Belo ki, 5 il miiddatindo
kond oshalisi arasinda kaskin leykozun miixtalif formlar: 349 nafards
(54,4%, IG 8,7), sohor ohalisi arasinda iso 292 nofordo qeyd
edilmisdir (45,6%, 1G 7,1).

Xronik leykoza golonds iss, burada monzora aksinadir. Kond
ohalisinds xronik leykozlarin miixtalif formalar1 comi 105 daofs geyd
edilmisdirso (40,2%, IG 2,6), sohor ohalisindo bu gostorici 156-ya
borabor olmusdur (59,8%, IG 3,8).

Usaq leykozunun sohar vo kond ohalisi arasinda boliinmasi
cadval 5.2-do gostarilmisdir.

Cadval 5.2
Azarbaycanda usaq leykozunun kond va sohar shalisi arasinda boliinmasi

Leykozun formalari Kand Sohor

Leykozun biitiin 134 (52%) 124 (48%)
formalari

Koskin leykozlar 131 (52%) 121 (48%)

Xronik mieloleykoz 3 (50%) 3 (50%)

Verilmis codvaldon aydin olur ki, usaq leykozunun kaskin
formalar1 daha ¢ox kond yerlarinds rast golinir, xronik mieloleykoz
183 sohar va kond ohalisi arasinda eyni daracads geyd olunur.

Azorbaycanda kond vo sohor ohalisinin illor iizro leykozla
xoastolonms tezliyi sokil 5.1 gostorilmisdir.

Sokildon goriindiiyi kimi, 1999-cu ildo avvalki ilo nisboton
hom gohor, hom do kond sakinlori arasinda leykozlarin saymin
azalmasi miisahida edilir.

2000-ci ilds har iki populyasiyada xastolorin say1 artir.

2001-ci ilds kond ohalisi arasinda xostolorin saymin artmasi
davam edir, sahar populyasiyasinda iso azalir.

2002-ci ildo ildo iso oksino, konddo xastolonlorin say1 azalir,
soharda iso artir.




Belaliklo, aparilan tadqgigatlar leykozla xastalonma tezliyinin
koand yerlarinda va soharlards forqli oldugunu gostormisdir.

Sak. 5.1. Azarbaycanda kond va sohar shalisinin illor tizra
leykozla xostolonmo tezliyi
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Torpaq vo su ehtiyatlarindan istifado prosesinda texnoloji
gaydalara omoal edilmamaosi, kiibralordon, xastalik va zararvericilora
gars1 zohorli kimyavi vasitolordon istifado edilmasi torpagin vo otraf
mihitin ¢irklonmasing, ekoloji tarazligin pozulmasma sobab olur.
Respublikamizin kond tosorriifatinda da mixtalif formada vo
miqdarda kiibrolordon vo kimyavi maddslorden istifads edilmisdir.
Basqa respublikalarda oldugu kimi Azorbaycanda da 70-90-c1 illor
kond tesarriifatinin yiiksalis illari olub. 1986-c1 ilds bitkilorin miiha-
fizasi mogsadils islonon kimyavi maddslorin miqdar: 1960-c1 ildokine
nisboton 7 dafs artiq olmusdur. Pestisidlorden respublikanin dag va
dagatayi rayonlarina nisbaton Bords, Yevlax, Beylogan kimi pambiq
becarilon aran rayonlarinda daha ¢ox, normadan 20-30 dofs artiq
istifade olunmasi miisahids edilmisdir. Kegmis ittifaq miqyasinda
belo zohorli maddolorin istifadesi 1,5 kg/ha oldugu halda,
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Azarbaycanda tokca xlorlu iizvi pestisidlor 5 kqg/ha toskil etmisdir
[7].

Azorbaycanin intensiv olaraq tiitiingilik (Qabalo) vo
pambiqgeiligla (Agsu vo Solyan) mosgul olan rayonlarinda 80-ci
illords Azarbaycan ET Hematologiya vo Qankdéglirms institutunun
omokdaglar1 torafinden aparilmis anemiya tezliyinin ekspedisiya
todqgiqatlart gostormisdir ki, bu rayonlarda anemiyanin tezliyi
yuxarida gostorilon kond tosorriifati mohsullar1  okilmayan
rayonlardaki gostaricilordon xeyli ¢oxdur. Anemiya askar edilon
soxslor arasinda tiitiin vo pambiq yigmaqla mosgul olan gadinlar
ustiinlik togkil etmislor. Mimkiindiir ki, burada pestisidlor va
mineral kiibralorin istifadasi asas rol oynayir [25, 207].




6 FOSIL. RESPUBLIKANIN MUXTOLIF INZIBATI-COGRAFI
ORAZILORINDO LEYKOZLA XOSTOLONMONIN
XARAKTERISTIKASI

Molumdur ki, leykozlar Yer kiirosinin biitiin orazisindo
yayllmisdir. Bununla belo mixtolif iqlim-cografi orazilords
olverissiz ekoloji voziyysti nozora almaqgla miioyyan forqlorin
oldugu geyd edilir. Bir ¢ox miitoxassislorin fikirno gore insanlarda
bodxassali siglorin  kifayot qodor yiiksok faizi xarici miihit
faktorlarin tosirindon meydana ¢ixir. Boazi 6lkalords leykozlarin
populyasion riskinin miiqayisoli cografi aspektlori barado c¢ap
olunmus molumatlarda xostolonmo goéstoricilorinin  bir  6lka
daxilinda geyri-barabor olmasi qeyd edilmisdir. Bu molumatlar
giiman etmoys imkan verir ki, xostoliyin belo qeyri-borabor
yayilmasinin sobabi otraf miihit faktorlarinin regional forqloridir.

Bu sahoads bir sira islorin olmasina baxmayaraq leykozlarin
rastgolma tezliyino miioyyon xarici miihit faktorlarinin tesirinin
ohomiyyatini siibut edon, xostolonma riskinin iglim-cografi faktor-
lardan asiliigmin analizi ilo aparilan tadqiqatlar c¢ox azdir.
Epidemioloji miigayisolorin maraqli imkanlari, hom do tobii vo
iqtisadi tesarriifat sahalorinin miixtalifliyi va rangarangliyi ils se¢ilon
Azorbaycan Respublikasi bu cohotdon xiisusi maraq kosb edir.
Olkamiz dziinomaxsus iqlim-cografi xiisusiyyatlors malikdir.

Azorbaycanin arazisinds 65 inzibati rayon, 69 sohar, 132 sohor
tipli qasaba ayrilir. Baki sohari inzibati arazi vahidinds 11 rayon
vardir. Bunlarla yanasi, 6lkada 11 respublika tabeli sohar, Naxgivan
MR-do iso 6 inzibati rayon, 4 muxtar respublika tabeli sohor
moveuddur.

Azarbaycanda olan 69 sohordon 11-i respublika tabeli sohar-
lordir. Onlara Baki, Ganca, Sumqgayit, Mingagevir, 9li-Bayramli,
Soki, Xankondi, Yevlax, Lonkoran, Susa vo Naftalan sohorlori
aiddir.

Sonaye Azorbaycan tasorriifatinin asas sahoalorindon biridir.
Olkonin tosorriifat saholori, xiisusilo, sonaye miiossisolori miixtalif
tobii vo sosial-iqtisadi amillorin tosiri ilo formalasmis sonaye

116




govsaqlarinda tomoarkiizlesir. Baki-Sumqayit, Gancoa-Daskaosan, Oli-
Bayramli-Salyan, Naxcivan, Lonkoran, Soki, Xagmaz respublikada
olan osas sonaye qovsaqlaridir.

Neft sonayesi respublikanin tosarriifat strukturunda miihiim
yer tutur. Onun inkisafi burada qara metallurgiya, masinqayirma,
neft-kimya, sement istehsali va s. sonaye saholorinin formalagmasina
sabab olmusdur.

Azorbaycanda neft vo tobii qaz Abseron (Xozaor donizi da
daxil olmaqla) Aran, Quba-Xa¢maz, Gonco-Qazax, Daglig-Sirvan,
igtisadi rayonlarinda hasil edilir.

Abseron respublikada neft hasilatinin tarixi vo  osas
morkozidir. Burada neft vo kondensat ehtiyatlarinin 10,6%-i
toplanir.

Son illorde nefto olan tolobatin artmasi, hasilatin olverisli
tobii-cografi goraiti ilo olagodar Xozor donizinin Azorbaycana aid
olan boélmasinds neft-qaz yataglari monimsanilmays baslamisdir.

Azorbaycanda  neft-qaz  hasilatimm  artirmaq,  neft
masingayirmasi sanayesinin miiossisalorini yenidon qurmagq, Xozor
donizinin ekoloji tarazligini nizamlamaq, onun self zonasmdan
dorinds olan yataqlarn istismar etmok vo nefti diinya bazarina
cixarmaq {iglin 1994-cii ildon baslayaraq xarici 6lkolorin neft
sirkotlori ilo miigavilolor imzalanur.

Olkado hasil edilon neft Baki neftayirma vo Baki neft-yag
zavodlarinda emaldan kegir. Onlardan 90 adda mohsul, o ciimlodon
benzin, mazut, neft-kimya sonayesi {i¢iin miixtalif xammallar alinir.

Azarbaycanda tobii qaz hasil edan orazilor neft ¢ixarilan
saholorlo Ttist-listo diislir. Sorbast qazin 40%-1 Xozor donizinin,
10,9%-1 Abseron, 32,5%-1 Aran, 5,1%-1 Soki-Zaqatala, 4,1%-i
Quba-Xac¢maz igtisadi rayonunun payina diisiir. Olkada hasil edilon
tobii qazin miayyan hissasi Qaradag qaz emali zavodunda emal
olunur, kimya sonayesi {ligiin miixtolif xammal alinir. Azorbaycanda
neft-qaz hasil edon arazilor Abseron, Kiirboyu, Xozorboyu-Quba va
Goncoa rayonlarinda birlogdirilir.

Kimya sonayesi Azarbaycan Respublikasinin yiiksok inkisaf
etmig sonaye saholorindon biridir. Azarbaycanda kimya sonayesi
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saholorinin yaradilmasi {iglin neftayirma zavodlarinin propan,
piroqaz, butan-butilen vo benzin kimi mohsullardan istifads edilir.
Bu sahonin inkisafina dag-modon sonayesinin mohsullart da sorait
yaradir. Ik kimya sonayesi miiossisosi Bakida yaradilsa da, hazirda
6lkods onun mohsullarinin asas istehsal morkozi Sumqayit sohoridir.
Burada Kimya kombinati sintetik kauguk zavodu, Uzvi Sintez vo
Superfosfat zavodlari, Polimer tikinti materiallari, Uzvi xlor
mohsullar1 kombinat: faaliyyat gostorir. Bakida kauguk vo duda
asasinda Sin zavodu isloyir. Salyanda yerloson Plastik kiitlo zavodu
polietilen borular, xalq istehlaki mallari, kauguk qablar buraxir.
Kimya sonayesi sahasinds Baki vo Mingagevir soharlorinds rezin-
texniki momulatlar zavodu, Boyiiksorda vo Bakixanov qasobasinda
oczagiliq miiossisolori faaliyyat gostorir. Ramana-Suraxani Yod
zavodu, Neftcalada Yod-brom zavodu isloyir. Gonco vo Sumqayit
sohorlorinds yerloson aliminium zavodlarinda alinan xammaldan
sulfat tursusu, Gonco aliminium zavodunda iso kiikiird qazi va
kalium giibrasi istehsal edilir. Baki, Ganca va Sumqayita kimyavi
lak va boya buraxilir.

Kimya sonayesi miiossisolorinin  Abseronda comlosmasi
noticosinds burada gorgin ekoloji vaziyyst yaranmisdir.

Respublikada Sumqayit, Baki, Salyan, 9li-Bayramli kimya
sonayesi moarkazlori formalasir. Gonco va onun otrafinda olan
orazilor kimya-metallurgiya vo dag-kimya morkazi kimi ayrilir.

Azorbaycanda, eloco do elektroenergetika masingayirma,
gara metallurgiya, oslvan metallurgiya, tikinti materiallart vo
konstruksiyalar1 istehsali, meso vo agac emali sanayesi faaliyyot
gostorir.

Azorbaycan qodim vo ononovi kond tosorriifati olkesidir.
Respublikamiz pambiq, iiziim, faras torovoz, tiitin, ¢ay va diger
subtropik bitki¢ilik mohsullar1 istehsali tizro ixtisaslasmisdir.
Bununla yanasi, taxilgiliq, heyvandarliq vo s. saholor getdikco 6z
istehsal miqyasin1 geniglondirir. Azarbaycanin torpaq ve iglim
soraiti kond tasarriifat1 sahoalorinin inkisafi ii¢iin alverisli olsa da, o
baslica olaraq suvarmaya osaslanir. Respublikada suvarma
okingiliyi osason Kiir-Araz ovaliginda, Boyik vo Kigik Qafqaz
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daglarinin atoklorinds, Naxgivan MR-da, Araz boyu diizenliklords,
Lonkoran vo Samur-Dovagi ovaliglarinda ta godimdon inkisaf
etdirilir.

Kond tosorriifatimin ikinci bir osas sahosini toskil edon
heyvandarliq sahasi ohalini ot, siid, yag, yumurta va s. mohsullarla
tomin etmokdon basqa, yeyinti vo yiingil sonayesini qiymatli
xammalla tomin edir.

Maldarlig vo qoyunguluq Azorbaycanda heyvandarligin
mithiim saholoridir. Onlarin inkisafi ii¢iin respublikada har ciir tobii-
iqtisadi sorait vardir.

Azorbaycanda yeyinti sonayesi istehsal edilon mohsullarin
miqdarina vo bu sahado mosgul olan ohalinin sayma goéro birinci
yeri tutur. Kond tesorriifatinda becorilon mohsullarin  ¢esidi
miixtolif olduguna gors yeyinti sonayesinin do torkibi miixtalifdir:
yeyinti sonayesinda gorab, konserv, tiitiin vo mineral sular istehsal
edilon osas mohsullardir. 9t, siid, yag-pendir sonayesi
heyvandarlig mohsullarinin emalina osaslanir. Baki-Sumgayait,
Gonco-Qazax, Quba-Xagmaz, Conub-Sorq, Orta Kiir, Qarabag,

Naxg¢ivan va Soki-Zaqatala yeyinti sonayesinin ixtisaslagmasi
istiqgamotina gors forqlonan rayonlardir [1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 10,
12].

Azorbaycanin miixtalif inzibati vo coqrafi orazilorinda
leykozla xostolonmo gostoricilori dord sokildo vo codvoldo oks
etdirilmigdir. Sokil 6.1-do leykozlarin  Azorbaycanin inzibati
vahidlori arasinda boéliinmosi (miitloq gostaricilor) oks edilmisdir.
Sokildon goriindilyii kimi on ¢ox xosta Baki sohorindo miisahids
edilir (321). Sonraki yerlori Sumqayit (40), Bordo (29), Lonkoran
(24), Gonca (23), Imisli (22), Calilabad (20), Abseron (20), Agcabodi
(18) tutur. ©n yiiksok gostoricinin Baki sshorinds geyd edilmosini
paytaxtimizda respublika ohalisinin boyiik bir gqisminin yasamasi ilo
izah etmok olar.

Leykozla xastolonmo tezliyi haqqinda daha dogru moalumati
xostoliyin intensiv ~ gostaricilori  vasitosi ilo almaq miimkiindiir.
Leykozlarin Azorbaycanin inzibati rayonlarr arasinda bolinmasi (5
illik intensiv gostoricilor) sokil 6.2-do  gostorilmisdir.  Sokildon
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goriindiiyli kimi on yiiksok intensiv gostaricilor Abseron (22,7), Barda
(21,7), Imisli (20,5) rayonlarinda vo Mingagevir sohorinde miisahido
edilir. Bunu Abseron rayonunda bdyiikk neft-kimya kompleksinin
yerlosmosi, Bardo vo Imisli rayonlarinda kiibra va kimyavi zohorlorden
(pestisidlor) genis itsifado olunmasi, intensiv kond tesorriifati iglorinin
aparilmast ilo izah etmok olar. ©n asagr gostaricilar Lerik (1,3), Fiizuli
(2,1), Astara (2,3), Gadobay (2,3) rayonlarinda tosadiif edilir. Bu
rayonlar Azorbaycanin ekoloji cohatdon tomiz olan on safali
gusalorindondir. Xiisuson Lerik rayonu ohalisinin uzunémiirliilityii ilo
forqlonir.

Leykozla xastolonmonin intensiv gostaricilorinin saviyyasing
uygun respublikanin inzibati vahidlorinin qruplagsmasi cadval 6.1-do
gostorilmigdir. Toqdim edilmis cadvalds inzibati vahidlor xastaliyin
tezliyindan asili olaraq 5 qrupa bélinmusdiir.

Birinci qrupa (xostaliyin intensiv gostaricilori 0-dan 5-o qador)
1 sohor (Naxgivan) vo 9 rayon diismiisdiir. Bu inzibati vahidlerin
imumi ohalisinin say1r 971 mindir ki, bu da Respublika shalisinin
11,8%-ni toskil edir.

Ikinci grup (intensiv gostoricilor 5,1-10) 2 sohori (Gonca va
Dagkoson) va 23 rayonu ohato edir. Bu qrup ohalisinin sayina goro
on boyiik qrupdur. Bura daxil olan inzibati vahidlarin shalisinin
imumi say1 2285,4 mino catir (61ko ohalisinin 27,9%-ni toskil edir).

Uciincii qrupa (intensiv gostaricilor 10,1-15) ohalisinin {imumi
say1 1832,9 min togkil edon (Respublika shalisinin 22,3%-1) 2 sohar
(Oli-Bayramli vo Sumqayit) vo 14 rayon daxil edilmisdir.

Dordiincii qrupa (intensiv gostaricilor 15,1-20) 1 sohor (Bak1)
vo 5 rayon diigmiisdiir. Bu qrupa daxil olan inzibati vahidlorin
imumi ohalisinin say1 2179 min togskil etmigdir (Respublika
ohalisinin 26,6%-i) vo bu oshalinin 84%-1 Baki soharinin hesabina
diisiir.

Besinci qrupa (intensiv gostoricilor 20,1-25) ohalisinin iimumi
saytr 424 min olan (Respublika ohalisinin 5,2%-1) 1 sohor
(Mingagevir) vo 3 rayon diismiisdiir (Abseron, Borda vo Imisli).




m.f
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Cadval 6.1

Leykozla xastolonmonin intensiv gostaricilorinin saviyyasine uygun Respublikanin
inzibati vahidlorinin qruplasmasi (5 illik naticalor)

Xostolonmonin intensiv gostaricisinin saviyyasi

0-5

5,1-10

10,1-15

15,1-20

20,1-25

Soharlar

Naxgivan
(64.4)

Goncoa
(302,2)
Daskasan
(31,4)

Oli-Bayraml
(71,4)
Sumqayit
(289,7)

Baki (1828,
8)

Mingagevir
(94.9)

Rayonlar

Astara
(88,9)
Dovagi
47,7)
Fiizuli (142)
Agdam
(161,1)
Gadobay
(88,8)

Lerik (67,4)
Saath (85,4)
Yevlax
(110,7)
Sorur
(114,7)

Agdas
(92,4)
Agstafa
(75,6)
Balakon
(85,4)
Goranboy
(103,7)
Xac¢maz
(149,7)
Xanlar
(54,4)

Xiz1 (13,6)
Qax (52,6)
Qusar
(83.,9)
Masalli
(180,3)
Salyan
(115,6)
Siyazon
(34,9)
Somkir
(178,4)
Saki (162,1)
Tortor
(94,2)
Yardimh
(52,7)

Agsu (65,2)
Bilosuvar
(78,9)
Coalilabad
(177,7)
Hacigabul
(60)
Ismayilli
(74,8)
Kirdomir
(96,4)
Qazax (83)
Qabala
(87,3)
Quba (1410
Lonkoran
(194,6)
Sabirabad
(141,5)
Samux
(50,4)
Tovuz
(147,6)
Ucar (73,2)

Agcabadi
(11,4)
Beylagan
(80,5)
Qobustan
(36,2)

Oguz (38,1)
Samaxi (84)

Abseron
(88,1)

Bords (133,9)
Imisli (107,4)




Zaqatala
(110)
Zardab
(48,2)
Neftgala
(74,1)

Culfa (37,7)
Ordubad
(42,1)
Sahbuz (21)

Comi shali vo respublika ohalisino goro faiz

(971) - (2285) - (1832,9) - Q179 — | (424)-52%
11,8% 27.9% 22.3% 26.6%

Qeyd: moétorizodo ohalinin say1 gostorilmisdir (min nofor).

Leykozla xastolonmonin on yiiksok tezliyi Naftalan soharindo
geyd edilmisdir — intensiv gostorici 40-a barabar olmusdur. Ancaq
bu gostaricini korrekt hesab etmok olmaz, ¢iinki sohorin ohalisi ¢ox
azdir — comi 7,5 min nofor. Bu gostoricinin osasinda 5-illik miigahido

dovriindo geyd edilmis comi 3 xostalik hadisasi durur.
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Leykozlarin Azorbaycanin iqtisadi cografi rayonlarina goro
yayilmasi iso sokil 6.3-do 6z oksini tapmisdir. Sokildon goriindiiyii
kimi, leykozlara an ¢cox Abseronda tosadiif olunur (intensiv gostarici
— 19,2). Daghq Sirvanda xostoliyin yayilma gostoricisi 16-ya,
Aranda 13,9-a, Lonkoranda 11,4-0, Gonco-Qazaxda 8,7-2, Quba-
Xagmazda 8,5-0, Soki-Zaqatalada 8,4-0, Naxcivanda 4,4-o
barabardir.

Leykozlarin inzibati orazilords yayilmas:t ilo yanasi, bu
xastaliklorin 6lkomizin miixtalif cografi orazilorine gors yayilmasi da
oyronilmigdir. Sokil 6.4-do leykozlarin Azorbaycanin cografi
orazilorine gbro yayilmasi gostorilmigdir. Sokildon gériindiiyli kimi
xostoliyin oan boyiik tezliyi Kiir Dagarasi Cokokliyindo (Aran)
miisahido edilir (intensiv gostorici — 17,4). Boylik Qafgazda bu
gostarici 14,7-ys, Lonkoranda 11,4-5, Ki¢ik Qafqazda 6,7-3, Orta
Arazda iso 4,4-5 barabordir.

Leykozla xastolonmo tezliyinin on ¢ox Abseron iqtisadi
cografi rayonunda olmasi1 toocciib dogurmur. Abseron ekoloji
cohotdon olkamizin on alverissiz arazisidir. Tokco onu demok kifa-
yatdir ki, respublikada istehsal olunan sonaye mohsulunun 60%-i bu
rayonun payma diisir. Rayonun iqtisadiyyatinda neft vo
gazgixarma, neft emali, neft kimyasi vo kimya, masingayirma, qara
vo olvan metallurgiya, energetika, yiingil vo yeyinti sonayesi
ustiinliik toskil edir. Abseron iqtisadi rayonunda Baki, Sumqayit
soharlari vo onlarin otraflart respublikada on agir ekoloji vaziyyati
olan yerlordir. Abseron yarimadasinda neft mohsullar ilo ¢irklonan
torpaqglar da genis yer tutur. Abseronda atmosfer havasi da son
daraca ¢irklonmisdir. Bu c¢irklonmonin osas monbolori avtomobil
noqliyyati vo neft-kimya miiossisoloridir [9, 11, 46, 47].

Dagliq Sirvan zonasinda leykozla xostolonmo tezliyinin
yiiksok olmasmin izahi ¢atindir. Bu orazids ekoloji voziyyat ¢ox
alveriglidir. Bura sonaye cohotdon nisboton zoif inkisaf etmisdir.
Osas sonaye sahalori yerli xammala osaslanan yeyinti vo yiingiil
sonayedir.

Beloliklo, respublikanin miixtolif orazilorindo leykozla
xostolonmo gostaricilori qeyri-borabardir vo bu qeyri-borabarliyi
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homin orazilors xas olan cografi, iqtisadi vo ekoloji amillorlo izah
etmok olar.

Olkonin miixtalif cografi orazilorindo leykozlarm yayilma
xususiyyatlori vo Ol¢iilori hagda molumatlarin toplanmasi, yiiksak
riskli vo ya leykozogen faktora rezistent gruplarin askar edilmasi
ixtisaslagdirilmig yardimin sonraki tokmillogdirilmasi isindo xiisusi
oshomiyyat kasb edir.




7 FOSIL. LEYKOZLARIN ILKIN KLINIK 9 LAMOTLORININ
FOSLI VARIASIYALARI

Insanlarda oksor xostoliklorin omalo golmasinde vo koskin-
losmasinds fasli variasiyalarin rolu tesdiq olunmusdur. ”Leykemik
hiiceyralorin™ fosli doyisikliklori ilo olagadar inkisafi haqqinda
molumatlar iso ¢ox azdir. Ilin miixtalif aylarinda leykozlarin ilkin
klinik tozahiirlori haqqinda tok-tok malumatlar vardir ki, bunlar da
geyri doqiqliyi ilo secilir [43, 51, 205, 214]. “Leykemik
hiiceyralorin™ fasli variasiyalarinin ganunauygunluglarinin tosdiqi
xastoliyin amolo golmosi va xarici mihitdoki siklik doyisikliklar
arasinda sobab olagasini agkar etmok {iglin faydali ola bilor.

Bu tosovviirloro osaslanaraq ilin fosillorino goérs leykoz
xostaliklorinin ilkin klinik olamatlorinin tadqiqi ilo bagl bizim
torafimizdan tadqiqat aparilmisdir.

Xastolik tarixlorinde aparilmis qeydiyyatlara asason leykoz
xastoliklori asagidaki ilkin klinik olamatlorle; zaiflik, bas agrilari,
simiik vo oynaq agrilari, dis dibindon, burun boslugundan
ganaxma, istahasizliq, ariglama, toerloms, badon temperaturunun
yiiksalmasi ilo baglamigdir.

Leykoz xostaliklorinin ilkin klinik olamatlorinin baslan-
masinda fasillorin, xostolorin yasi va cinsinin statistik ohomiyyati
dispersion analizlorin kémokliyi ilo materiallarin islonmasi yolu ila
toyin olunmusdur. 5 il orzindo orta hesabla hokimo miiraciot
edoanlorin sayi fasillar iizra - qis, yaz, yay va payiz - aparilmisdir.

Leykozla xostolonmonin fasillor lizra bolgisii sokil 7.1-ds
gostorilmisdir.

Sokildon goriindiiyii kimi, xostaliyin klinik slamatlarinin
ortaya ¢ixmasi an ¢ox qis fasling tosadiif edir. 902 leykozlu xastodan
ilin on soyuq foslinda 317 nofor xastolonmisdir ki, bu da biitiin
xastolik hallarinin 35%-ni toskil edir. Sonra azalma istiqgamotindo
yaz (262 xasta, 29%), payiz (169 xasta, 19%) va yay (154 xasta, 17%)
fasillori golir.




Sok. 7.1. Leykozla xastalonmanin fasillar {izra boliinmasi (5 illik naticalar)

Payiz
169
19% Qig

Yay

154

17%
Yaz
262
29%

Fosil vo lekozlarin baslangic slamatlori arasinda sabab-natico
olagalorinin olub-olmamasini toyin etmok mogsadi ilo bir faktorlu
dispersion tohlil tisulundan istifads edilmisdir. Aparilan arasdirma-
lar bu hadisalor arasinda etibarli statistik slagonin olmasini1 géstor-
misgdir.

Leykozlu boyiik vo usaq xostalorinin ayriliqgda aparilan anali-
zinin naticalari sakil 7.2 va 7.3-do géstarilmisdir.

Sok. 7.2. Boyiiklords leykozla xastolonmonin fasiller {izre bolinmasi
(5 illik naticalar)

Payiz
119
18% Qis
231
7%

Yay

106

16%
Yaz
188
29%
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Sak. 7.3. Usaqlarda leykozla xastalonmanin fasillor {izra boliinmasi (5 illik naticalar)

Payiz
50

19% Qis

86

Yaz
74
29%

Sokillordon gorindiiyii kimi, hom bdyiiklords, hom do
usaqglarda yuxarida géstorilon qanuna uygunlug pozulmur. Xosts-
liyin baslanmasi an ¢ox qis faslino tosadiif edir. Xastoliyin baglanma
tezliyina géra sonra yaz, payiz va yay galir.

Leykozlarin miixtalif formalarmin ilkin klinik slamatlorinin
fasli variasiyalari sokil 7.4-do gostorilmisdir.

Sokildon goriindiiyii kimi, leykozlarin biitiin formalarinin
tohlili zaman1 ortaya ¢ixmis qanunauygunluq, yoni xastaliyin on ¢ox
qis, sonra yaz, payiz vo yay aylarinda baslanmasi, leykozlarin
miixtalif formalarimin fasli variasiyalarmin tohlili zamani da asason
tokrar olunur. Ancaq burada iki istisna miisahido edilir:

- XML-in ilkin klinik slamatlorine daha ¢ox qis aylarinda
yox, yazda tesadiif edilib.

- KML-in baslangicina iss yayda payiz aylarindan ¢ox rast
golinmisdir.
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Sak. 7.4. Leykozlarin miixtalif formalarinin ilkin klinik slamatlarinin fasli
variasiyalari (5 illik naticaler)

120 -

100 -

80

60

40 -

20

Qis Yaz Yay Payiz

[BKML BKLL OXML OXLL mSM BE|

Boyiiklor arasinda leykozlarin miixtolif formalarinin ilkin
klinik slamatlorinin fasli variasiyalari cadval 7.1-da gostorilmisdir.

Cadval 7.1
Boyiiklar arasinda leykozlarin miixtalif formalarinin ilkin klinik slamatlorinin fasli
variasiyalari (5 illik naticalor)

Leykozun Fosil
formasi
Qs Yaz Yay Payiz

KML 92 74 45 47
KLL 46 35 26 24
XML 39 42 14 16
XLL 46 32 17 23

SM 6 4 4 5

E 2 1 0 4
Comi 231 188 106 119

Cadvaldon goriindiinii kimi, KML-in ilkin klinik slamatlorine
an ¢ox qis aylarinda tesadif edilir. Sonra azalma istigamatindos yaz,
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payiz va yay fasillari galir.

Leykozun digor formalari zamani bu nizamnamonin
pozulmalar1 misahids edilir. Belo ki, XML-o yaz aylarinda qis
faslindan ¢ox, SM-o yaz aylarinda payiz faslindon az rast galinir.
Eritremiya daha ¢ox payiz aylarina tosadiif edir.

Cadval 7.2.
Usagqlar arasinda leykozlarin miixtslif formalarinin ilkin
klinik slamatlarinin fasli variasiyalari (5 illik naticalor)

Leykozun Fosil

formasi
Qs Yaz Yay

KML 16 10 19 15
KLL 68 62 28 34
XML 2 2 1 1

Comi 86 74 48 50

Cadvaldon goriindiinii kimi, KML-in ilkin klinik alamatlorina
on ¢ox yay aylarinda tesadiif edilir. Sonra azalma istigamatinds qis,
payiz va yay fasillari galir.

KLL-in inkisafinin baglangici an ¢ox qis aylarinda miisahids
edilir. Sonra azalma istiqgamatindo yaz, payiz vo yay fosillori golir.

XML iso, on ¢ox eyni tezliklo qis vo yaz fasillorindo, vo daha
az barabar tezliklo payiz vo yay aylarinda miisahids edilir.

Belaliklo, aparilmis todgigatlar noticasinda leykozlarin
baslanmasinin fasli variasiyalari askar edilmis vo bu variasiyalarin
statistik diiriist olmalar1 gostorilmisdir.




8 FOSIL. QAN QRUPLARI, REZUS FAKTOR VO LEYKOZ

Leykozlarin inkisafinda genetik faktorlarin rolu haqda
molumatlar ailovi leykozlarin qohumlar, okizlor, irsi xastoliyi olan
soxslor arasinda xostolonmo tezliyinin Oyranilmasine asaslanir.
Miioyyan edilmisdir ki, koskin leykozla xastolonmis soxslor olan
ailolords bu xastaliya tutulma riski 3-4 dofo artir [21, 262]. Xastolik
daha ¢ox bir nasildo, dogma qardas vo bacilarda geyd olunur, bu da
xastaliyin inkisafinda bu patologiya ii¢iin imumi olan xarici miihit
faktorlarinin rolunu inkar etmir. Buna goérs do iimumilikds, miiasir
biliklors asason hemoblastozlar irsi xastoliklors aid edilmir. Genetik
faktorlarm rolu isa daha doqiq miioyyanlosdirilmisdir. Inkisafin bozi
genetik pozgunluq vo anomaliyalarinda (Daun xastoaliyi, Klaynfelter
sindromu, Fankoni anemiyasi va s.) leykozla xastolonmonin artmasi
bunu sibut edir. Aydinlagdirilmigdir ki, birincili immun
catismazliqlh soxslordo hemoblastoz vo badxassali tdramolorin
rastgalmo tezliyi davamli immunitetli saxsloardon ¢oxdur. Monoziqot
okizlardon birinds leykoz oldugda digerinds xostalonma ehtimali
25% toskil edir. 5 yasina qodor xostolik inkisaf etdikdo, bu, 50%-o
godor artir. 1 yasa qadar isa 100% yaxinlasir [150, 246, 258, 277].

Bununla yanasi, leykozlarin genezindo etnogenetik faktor-
larin rolunun 6yronilmasi baslangic morhslodadir. Bu istigamatds
aparilan todqiqatlara 6z ilkin moskunlagsma yerlorini doyismomis vo
yeni iqlim-cografi zonalara kog¢mis etnik qruplar arasinda
leykozlarin rastgalms tezliyinin miigayisali 6yronilmasi do daxildir.

Xostolonmo tezliyi ilo genetik markerlor arasinda assosia-
siyanin Oyranilmasi uzun illor boyunca aparilir. 9gor belo assosia-
siyalar tapilarsa, onlarin interpretasiyasi ¢ox ¢atindir [24, 33].

ABO sistemi iizro gan qruplart va rezus faktor miixtalif
xoastaliklori olan soxslords asanligla izlsnilo vo giymatlondirils bilon
qiymatli genetik faktorlardir. Bu tadqiqatlara hasr olunmus bir sira
islor moévcuddur [122, 125].

Aparilmis todqigatlar noticasinde A (II) gan qrupunun
revmatizmlo yiiksok uygunlugunun oldugu gostorilmisdir. Qan
qrupu ilo agciyar vorami miixtalif hozm sistemi, dori, sidik sistemi,
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galxanabonzar vozin miixtalif xostoliklori, psixi xastoliklor arasinda

olagonin bazi xiisusiyyatlori geyd edilmigdir [95, 145, 168]. Qan
qruplar1 ilo insanin bozi psixodinamik xiisusiyyatlori arasinda
uygunluq vardir.

Qan sistemi, cloco do badxassali gan xastoliklori ilo gan
gruplar1 arasinda slagonin mévcudlugu ¢ox miirokkob masaladir.
Aparilmis tadgiqatlar miioyyan bir uygunlugun olmadigini miixtalif
populyasiyalarda bir-birindon forqli miixtolif assosiasiyalarin
oldugunu gostarmisdir [125, 266].

Azarbaycan populyasiyasinda leykozlarin miixtalif formalari
ilo xastolonanlor arasinda ABO antigenlorinin mansubiyyati hagda
alimizds olan adabiyyatda malumatlar alds eds bilmomisik.

Azorbaycan populyasiyasinda ABO sistemi {izro gan qrupu va
rezus faktorun vyayilma tezliyini qgiymotlondirmok {igiin biz
Azarbaycan Respublikast Sohiyys Nazirliyinin ET Hematologiya va
Transfuziologiya institutunun nazdindoaki gan bankinda 7086 ilkin
donorda bu genetik faktorlarin analizini aparmisiq. Alinmig
moalumatlar cadval 8.1-do gostarilmisdir.

Cadval 8.1

ET Hematologiya vo Transfuziologiya Institutunun nozdindoki Morkozi Qan
bankinin ilkin donorlarinin qan qrupu va rezus monsubiyyating gora boliinmasi

Rezus Qan gruplar

Comi

monsubiyyat

0 (I)

A (1D

B (11])

AB (IV)

Rh+

2446
(34,5%)

2266
(32,0%)

1309
(18,4%)

371
(5.2%)

6392
(90,2%)

Rh-

279
(4,0%)

239
(3,4%)

114
(1,6%)

62
(0,9%0)

694
(9,8%)

2725
(38,4%)

2505
(35.,4%)

1423
(20,1%)

433
(6,1%)

7086
(100%)

Cadvoaldan goriindyii kimi on ¢ox rast golinan 0 (I) qrupdan
olan soxslordir (38,4%). Daha sonra azalan sira ilo A (II) qrup




(35,4%), B (IIT) grup (20,1%) va IV grupdan (6,1%) olan soxslor
geyds alinmisdir.

Donorlarin 90,2%-1 rezus miisbat, galanlar1 isa 9,8% rezus
monfi soxslordir.

Cadval 8.2-do  leykozlarin  miixtalif  formalar1i ilo
xastolononlorin bolgiisii gostorilmisdir.

Cadval 8.2
Leykozlu xastolorin qan qruplarina gors gore boliinmasi

Leykozun formasi Ilkin gan
donorlar1

Biitiin Koaskin leykoz Xronik leykoz
formalar

say1r | faizi | say1 faizi say1 faizi | say1 | faizi

0D 315 | 349 | 237 37,0 78 29,9 | 2725 | 38,4
A (1D 314 | 34,8 | 216 33,7 98 37,5 | 2505 | 35,4
B (III) 167 18,5 110 17,2 57 21,9 | 1423 | 20,1

AB 106 | 11,8 | 78 12,2 28 433 | 6.1
av)

Caodvaldon goriindiiyli kimi leykozlarin biitin formalarinin,
eloca do ayri-ayri formalarinin analizi zamani 0 (I), A (IT) vo B (I11)
grupdan olan goxslords xastolik gozlonildiyinden az rast galinmisdir.
Belo ki, xostolor arasinda populyasiyada oldugundan 0 (I) gan
grupunda 3,5%, A (II) gan qrupunda 0,6%, B (III) gan qrupunda
1,6% az olmusdur.

Oksino xostolor arasinda AB (IV) qrup populyasiyada
oldugundan 5,7% ¢ox rast golinir.

Belo qanunauygunluq, xroniki leykozlar istisna olmaqla,
leykozlarin ayri-ayr1 formalarinin analizi zamani da misahido
olunur. Xroniki leykoz zamani xostolor arasinda A (II) qrup
populyasiyada oldugundan 2,1% ¢ox, B (III) qrup iso 1,8% ¢ox rast
golinir.




Xastalorin rezus mansubiyyatina gora bolgisi cadval 8.3-da
gostorilmigdir.

Cadval 8.3
Leykozlu xastalorin rezus faktora gors boliinmasi

Leykozun Rh+ Rh-
formasi miqgdari faizi miqdari
Kaskin leykoz 605 94,4 36 5,6

Xronik leykoz 242 92,7 19 7,3
Comi 847 93,9 55 6,1

Ilkin donorlar 6392 90,2 9,8

Cadvaldan goriindiiyii kimi leykozlarin biitiin, eloco da ayri-
ayr1 formalarmin analizi zamani aydin olur ki, rezus miisbot
soxslarda rezus monfi soxslora nisbaton xastalik daha ¢ox rast golinir.
Belo ki, biitiin xostolor arasinda rezus faktor populyasiyada

oldugundan 3,7% ¢ox rast golinir.

Belo ganunauygunluq leykozlarin miixtalif formalarinin
analizi zamani da miisahids olunur. Bels ki, kaskin leykozlu xastalor
arasinda rezus miisbat soxslor 4,2%, xroniki leykozlu xostolor
arasinda iso populyasiyada oldugundan 2,5% ¢ox rast golinir.

Boyiik vo usaq leykoz xastolorinin gan qruplarina gors
boliinmasi cadval 8.4-do gostorilmisdir.




Cadval 8.4
Leykozlu boyiik va usaq xastalerin qan qruplarina gors boliinmasi

Leykozun 0 (D) A (1) B (I1D) AB (IV)

formasi Miq- | Faiz | Miq- | Faiz | Miq- | Faiz | Miq | Faiz
dar dar dar dar

Leykozlarn
biitiin
formalari:
Boyiiklor

Usaqlar
Kaskin
leykoz:
Boyiiklor
Usagqlar
Xronik
leykoz:
Boyiiklor 29,8 37,3
Usaqlar 33,3 50,0

Ilkin
donorlar 2725 | 38,4 | 2505 | 35,4 | 1423 | 20,1 | 433 | 6,1

Codvaldon goériindiiyii  kimi, bdyiiklordo ve usaqlarda
leykozun hom biitiin, ham ds ayri-ayr1 formalarimin analizi zamani
aydin olur ki, 0 (I), A (II) vo B (Ill) gan qruplarinda xostalik
gozlonildiyindon az rast golinir. Belo ki, bdyiik xastalords 0 (I) gan
gqrupu populyasiyada oldugundan 5,4%, A (II) gan qrupunda 0,2%,
B (III) gan qrupunda 0,6% az olmusdur.

Oksina, boyiik xostalor arasinda AB (IV) gan qrupu
populyasiyada oldugundan 5,4% g¢ox rast galinir.

Belo ganunauygunluq, xroniki leykoz istisna olmagqla,
leykozlarin ayri-ayr1 formalarinin analizi zamani da miisahido
edilir. Xronik leykozlu xastolor arasinda A (II) grup populyasiyada
oldugundan 1,9%, B (III) qrup iss 2,2% ¢ox rast galinir.
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Leykozlu xosto usaqlarin gostaricilorinin  analizi  boyiik
xostalora xas olan qanunauygunlugun saxlanildigini gostorir. Belo
ki, leykozlarin biitin formalarina baxis zamani aydin olur ki,
populyasiya ilo miiqayisodo 0 (I) gan qrupuna 0,9%, A (II) gan
qrupuna 0,7%, B (IIT) gan qrupuna isa 3,4% az rast galinir.

Oksino, xosto usaqlar arasinda AB (IV) qrup populyasiyada
oldugundan 6,4% ¢ox rast golinir.

Boyiiklordo oldugu kimi xroniki leykozda gostaricilor
forglidir. Belo ki, xostolor arasinda A (II) qrup populyasiyada
oldugundan 14,6%, B (III) qrup iss 20,0% c¢ox rast golinir.

Alinin naticalari statistik islomok magsadi ilo leykozlu xastalor
va donorlar arasinda gan qruplari iizra ;(2 kriteriyasindan istifads

edorok miiqayisa apardiq. Noticodo “Umumiyatls, miixtalif qan
qruplarina mansubiyyat xastalor va donorlar icarisinda farqli tezlikls

rast golinir” hipotezinin dogru olmasi gostorildi ( ;(22 41,4,
p<0,001).

Ayri-ayr qruplar tizro aparilmis staistik analiz gostordi ki:

I gan qrupu leykozlu xastolorde donorlardan daha az rast

golinir ( x>=4,09; 0,025< p <0,05);

II gan qrupu leykozlu xastolordo vo donorlarda eyni tezliklo
rast golinir ( *=0,08; p >0,50);

III gan grupu leykozlu xastolords vo donorlarda eyni tezliklo
rast golinir ( y°=1,14; 0,25< p <0,50);

IV qan qrupuna monsubiyyat leykozlu xostolordo
donorlardan daha ¢ox rast golinir (;(2 =39,56; p < 0,001).

Boyiik va usaq leykoz xastolorinin rezus faktoruna goéra bol-
giisii cadval 8.5-do gbsorilmisdir.
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Cadval 8.5

Leykozlu boyiik va usaq xastalorin rezus faktora gors boliinmasi

Leykozun formasi Rh+ Rh-
miqdari faizi miqdari faizi

Leykozun biitiin

Sformalari:

Boyiiklor 600 93,1 44 6,9

Usaqlar 247 95,7 11 4,3

Koskin leykoz:

Boyiiklor 364 93,6 25 6,4

Usaqlar 241 95,6 11 4,3

Xronik leykoz.

Boyiiklor 236 92,5 19 7,5

Usaqlar 6 100 0 0

IIkin donorlar 6392 90,2 694 9,8

Cadvaldon goriindiiylii kimi boylk xastolords, eloco do xasta
usaqglarda leykozun biitiin formalarinin analizi zamani rezus miisbat
saxslar populyasiyada oldugundan ¢ox, rezus monfi soxslor iso az
rast golinir.

Belo qanunauygunluq leykozlarin ayri-ayr1 formalarinin
analizi zamani da miisahids edilir.

Alinin naticalori statistik islomok magsadi ils leykozlu xastalor

. P 2 . .
vo donorlar arasinda rezus monsubiyyati iizro y~ kriteriyasindan

istifads edarok miigayiss apardiq.
Noticods, rezus+ monsubiyyat leykozIlu xastalor arasinda daha

cox rast galindiyi gostorildi (;(2 =12,43; p<0,001).
Belolkla, alinin naticalorin statistik islonilmasi gostordi ki, IV
gan qrupuna monsubiyyat leykozlu xostolordo donorlardan daha
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¢ox, I qan qrupuna monsubiyyst iso donorlardan daha az rast
golinir, II va III gan qrupuna monsubiyyat leykozlu xastolords va
donorlarda eyni tezliklo rast golinir, rezus+ monsubiyyat xastolor
arasinda daha cox rast golinir.




YEKUN

Molumdur ki, diinyanin mixtolif dlkalorinds leykozlarin rast
galmo tezliyi doyiskondir. Belo ki, Avropanin oksar o6lkalorinda
xastolonmonin orta saviyyasi qeyd olunur - 100000 nafor shaliya (3-
6,5), Conubi Amerika, Sorqi Asiya 6lkolorinds isa bu gostaricilor
agagidir. (100 000 nofors 3-don az), goriiniir bu da sohiyys
xidmoatinin asag1r soviyyasi ilo olagadardir. Bununla yanasi,
Yaponiyada yaxst inkisaf etmis tibbi xidmotin olmasma
baxmayaraq leykozla xastolonma (Naqasaki vo Xirosima soharlori
istisna olmaqla) vo 6lim hallariin saviyyasi yiiksak deyil (100 000
nofar ohaliys 3-don ¢ox olmayaraq).

Kecmis SSRI-do 70-ci illordo hemoblastorlarla xostalonmonin
kooperativ tadqiqi aparilmigdir. Naticalora asason leykozlarin va
limfomalarin rastgoalmo tezliyi 5,4-don (Orta Asiya 6lkalorindo)
16,4-17,1 arasinda doyisir (Pribaltika 6lkalorinds) [22, 93, 94, 97, 98,
100]. Géostorilon farglor xroniki limfoleykozla xostalonmonin
Pribaltika &lkolorinda ¢ox, Orta Asiya dlkalorinds iso nadir hallarda
rast golinmasi ilo slagadardir. Bu tadqiqatin gostaricilorine osasan
leykozlarin rastgolmo tezliyi Ozbokistanda 2,9, Latviyada 11,6
olmusdur.

Bizim torofimizdon Azorbaycan Respublikasinda 10 il
miiddotinds apardigimiz todqiqatlar gostormisdir ki, 1998-2007-ci
illor arzindo comi 2100 leykozla xastolonmo hali geyd edilmisdir (1
illik orta IG 2,55), onlardan 1408-i koskin leykoz, bu da biitiin
leykoz hallarinin 67%-ini toskil edir, 692-si iso xronik leykoz (biitiin
leykoz hallarinin 33%-i) olmusdur. Beloliklo, kaskin leykozlarin
rastgolma  tezliyi xostoliyin - xronik formalarmmin  rastgolma
tezliyindon 2,5 dofs ¢oxdur. Kaskin mieloleykoz (749 hal, biitiin
leykozlarin 35,7%-i, bir illik orta IG - 0,91) keskin limfoleykoza
(659 hal, biitiin leykozlarin 31,4%-i, bir illik orta 1G-0,80) nisbaton
ustiinliik toskil edir. Leykozlarin xronik formalar1 arasinda xronik
mieloleykozun (305 hal, biitiin leykozlarin 14,5%-i, bir illil orta iG-
0,37) va xronik limfoleykozun (309 hal, biitiin leykozlarin 14,7%-i,
bir illik orta 1G-0,38) rastgolmo tezliyi demok olar ki, eyni
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olmusdur. Daha sonra azalan xotlo subleykemik mieloz (41 hal,
biitiin leykozlarin 1,9%-i, bir illik orta 1G-0,05) vo eritremiya (37
hal, biitiin leykozlarin 1,8%-i, bir illik orta 1G-0,04) qeyd edilmisdir.

Bu noticalor qonsu Dagistanda aparilmis epidemioloji
tadgigatlarin noticalori ilo miiqayisa edilmisdir [111]. Azarbay-
candan forqli olaraq Dagistanda leykozun xronik formalar1 xos-
toliyin kaskin formalarina nisbaton tstiinliik toskil edir. Lakin geyd
etmok lazimdir ki, Dagistan iizro verilon malumatlar yalniz boyiik-
lorin leykozlarmi ohato edir. Miigayise iigiin yalniz boyiiklorin
leykozlarini gotiirdilylimiiz halda da gonsu respublikada xronik
formalar kaskin formalarla miigayisods istiinliik toskil edir. Lakin
bu halda iistiinliik o godar da ¢ox deyildir (1,4 dofs).

Azorbaycanda illor lizro leykozla xostolonmonin dinamikasi
haqda alinmig moalumatlar xiisusi maraq kosb edir. Analiz edilmis
10 il orzindo illik miitloq gostoricilor 183-don 303 hala qodor,
intensiv gostaricilor isa, 2,31-don 3,55-dok artmusdir. Lakin artim
biitiin illor orzindo miisahido edilmomisdir, 1999-cu, vo 2003-cii
illords xastalorin sayinda gbzs ¢arpan azalma qeyd edilmisdir. 1999-
cu ilda xastalonma saviyyasi xeyli azalmigdir. Yeni xastalik hallarinin
say1 150-yadak, intensiv gostaricilor 1,89-dok enmisdir.

2003 ilden baglayaraq, leykozla xastolonmonin tezliyinin ilbail
demok olar ki barabar saviyyado artmasi miisahido edilmisdir.
Miitloq vo intensiv gostoricilorin eyni zamanda artmasi leykozla
xastolonlarin sayinin ¢oxalmasini yalniz ohalinin saymnin artmasi ilo
olagolondirilmasinin diiz olmadigimi goéstorir. Bu artimin osasinda
ekoloji faktorlarlin pislogsmasi ilo yanasi son zamanlar sohiyyaya
ayrilan vosaitin dofolorlo artmasi vo islahatlarin  aparilmasi
noaticasinda leykozlarin diagnostikasinin vo miialicosinin tokmillos-
mosi, xastoxanalarda soraitin yaxsilagsmasi naticosindo agkar edilon
vo tibbi yardim {i¢iin miiraciot edon xastolorin sayinin artmasi durur.

Azaorbaycanda FAB Kklassifikasiyasina asasan miioyyanlos-
dirilmis, koskin mieloleykozla xastalonmonin analizi géstordi ki, an
¢ox rast golinon variant M»-dir — 39,3%. Daha sonra azalma sirasi
ilo My (21,4%), Mo (16,7%), M3 (13,5), M4 (5,7%), Ms (2,5%)




mioyyanlogdirilmisdir. ©On az rast golinan variant Ms (0,9%)
olmusdur.
Biz bu molumatlart Iranda almmmis noticolorlo miigayiso

etmoyi mogsedouygun hesab etmisik [278]. Todgigatlar Iranin
osason azorbaycanlilar yasayan orazilorinde aparilmisdir. Qonsu
6lkado daha ¢ox M, variantina rast golinmisdir, texminan
Azarbaycanda oldugu kimi (43,4%), lakin 6lkomizdon forqli olaraq
digor variantlarin rastgelma tezliyi belo geyd edilmisdir: M3 (19,4%)),
My (14,6%), M (4,9%). Ms, Ms vo My variantlart summar olaraq
comi 0,4% olmusdur, Azorbaycanda iso bu gostorici 20,1%-2
borabordir.

Bununla yanasi FAB tosnifatina osason kaskin limfoleykozla
xastolonmonin tohlili do aparilmisdir vo todqiqat middatinds koskin
limfolekozun daha g¢ox rast golinon formasmin L; oldugu toyin
edilmigdir (216 hal, 66,5%). Daha sonra azalan istigamotdo
xostoliyin Lo (103 hal, 31,7%) vo Lz (4 hal, 1,0%) variantlarinin
goldiyi mioyyanlosdirilmisdir.

Beloliklo, aparilmis todqiqatlar Azerbaycan Respublikasinda
leykozla xasotolonmonin iimumi strukturunu doqiq veo otrafh
miioyyan etmoya va bes il miiddatinds onun doyismo dinamikasini
miisyyanlagdirmays imkan vermisdir.

Bir ¢ox miuolliflorin malumatlarina ssason leykozla xastolonma
riskinin yas vo cinsdon doqiq asililigit mévcuddur. Lakin yas vo
cinsin leykozla xostolonmo riskino tesiri hagda genis bibliogra-
fiyanin olmasina baxmayaraq, KL-nin yas riski istisna olmaqla bu
mosalonin miifassal analizi praktiki olaraq aparilmamigdir.

Apardigimiz  todqigatlarin  noticolori  siibut  edir ki,
timumilikdo leykozla xastolonma, eloco do xastoliyin  miixtalif
formalar iizra gostaricilor kisilords gadinlara nisbaton yiiksakdir.
Ogoar leykozlarin biitiin formalarini gotiirsak, Kisilor 58,6%, qadmnlar
41,4% toskil edir.

Kisilorin daha ¢ox xastolonmasi leykozun hom kaskin, ham da
xronik formalari zamani miisahids edilir. Belo ki, kaskin leykozla
xastolonmis 14081nofardon 812-si (57,7%) kisi, 596-s1 (42,3%) iso




gadin olmusdur. Xronik leykozla xastalonmis 692 nofordon 418-i
(60,4%) kisi, 274~ iso qadin (39,6%) olmusdur.

Kaskin leykozun miixtolif formalarinin tohlili gostordi ki,
KML-Io xostolonmis 749 noforin 412-si (55%) kisi, 337-si (45%) iso
gadin olmusdur. KLL-Is xastolonmis 659 nafarin 400-ii (60,7%) kisi,
259-u (39,3%) iso gadin idi.

Xronik leykozun miixtalif formalarin tohlili asagidakilari
askar etdi: XML-lo xostolonmis 305 xastonin 167-si (54,7%) Kkisi,
138-1 (45,3%) iso qadin olmusdur; XLL-lo xastolonmis 309 nafordon
204-1 (66%) kisi, 105-1 (34%) iso qadin idi; SM-lo xastolonmis 41
nofordon 26-si (63,4%) kisi, 15-1 (36,6%) iso gadin olmusdur; 37
eritremiyali xastonin 21-i (56,8%) kisi, 16-s1 (43,2%) isa qadin idi.

Kisilordo leykozla xostolonmo riskinin yiiksok olmasi kisi
organizminds immunitetinin yas involyusiyasimin xiisusiyyatlori va
ya qadinlarla miigayisads kisilorin daha ¢ox istehsalatin zararli tosiri
va maisat risk faktorlari ils (sigaret ¢okma, alkoqol, zoharli, kimyavi
maddalor) kontaktda olmasi ilo alagalondirilo bilor. Bu faktorlar
xastolonma soviyyasinin formalasmasinda miisyyan rol oynaya bilor.
Azorbaycanda biitiin bu faktorlar mentalitet xiisusiyyatlori ilo
slagadar ola bilsin kond yerlarinds (zohoarli kimyavi maddalar istisna
olmagla) kisiloro nisboton qadinlara daha az tosir edir. Lakin
goriiniir ki, kisilora ¢ox sayl faktorlarin eyni vaxtda kompleks tasiri
ohamiyyat kasb edir.

Lakin mixtolif cinslordo miihit faktorlarimin tosirindon
xastolonmo tezliyindoki forqlorin hansi doracodo olmasi vo belo
faktorlarin bu farqglorin soviyyasine neco tosir gostarmoasi aydin
olmayan masolos olaraq qalir.

Aparilan todqiqatlar noticosinde miioyyon edilmisdir ki,
Azorbaycanda leykozla xostolonmo tezliyi yas qruplarma goro
forqlonir. 1998-2007-ci illor orzindo 2100 leykozla xotolonmao
halindan 1500-i boyiiklarin leykozlaridir, bu da biitiin leykozlarin
71,4%-ini togkil edir, 600 hal iso usaq leykozudur (28,6%). Beloliklo,
bdyiiklor arasinda leykozun rast golinms tezliyi usaqlar arasinda
olan gostoricidon 2,5 dofo ¢oxdur. Boyiiklor arasinda koskin
limfoleykoz istisna olmagla leykozun biitin formalarinin tstiinliik
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toskil etdiyi geyd olunur. Usaglarda kaskin leykozun bu formasi 391
dofa (59,3%) rast golindiyi halda, bdyiiklordo bu rogom 268 (40,7%)
olmusdur. Xronik formalardan usaqlarda yalniz xronik mieloleykoza
rast galinmisdir (10 il miiddstinds leykozun bu formasi 16 nofards
mioyyanlosdirilmisdir, bu da biitiin leykozlarin 5,2%-ni toskil edir).

Leykozla xastolonmonin on yiiksok gostaricilori 50-59 va 60-69
yas qruplarinda qeyd olunur. 0-9, 10-19 vo 20-29 yas qruplarinda
leykozun kaskin formalar tistiinlik toskil edir.

30-39 va 40-49 yas gruplarinda leykozun kaskin va xronik
formalarinin nisbati toxminan barabardir. Sonraki yas qruplarinda
iso leykozun xronik formalar1 daha ¢ox tosadiif edir.

Usaqlar arasinda leykozla xostalonmos 3 piklo xarakterizo
olunur. Birinci pik 3, ikinci pik 6 va t¢iincii pik isa 12 yasa tosadiif
edir.

Leykozla xastolonmonin FAB-tosnifatina asason tohlil edorkon
myayyan edilmisdir ki, usaqlarda daha ¢ox rast golinon M varianti
olmusdur — 27 xosto (44%). Daha sonra M, variant1 (13 xasto, 22%),
M3 (10 xasta, 17%), M (8 xasta, 13%), Ms va Mg (hor variantda 1
xasto 2%) gostarilmisdir. Qeyd etmok lazimdir ki, 5 illik miisahids
dovrindo bir dofs do olsun My va M; variantlarina rast
golinmomisdir.

FAB tosnifatina asason koskin limfoleykozun variantlara
boliinmasinin tohlili géstormisdir ki, daha ¢ox L; variantina rast
golinir. Bu variant 118 usaqda (61%) miioyyanlosdirilmisdir. L»
varianti 71 xostodo (37%), Ls varianti iso 3 xostads (2%) askar
edilmisdir.

Bu molumatlar xarici leykozogen faktorlarin tosirinin
kumilyativ effektinin miimkinliiyiinii tosdiq etmoys imkan verir.
Molumdur ki, yas artigca orqanizmin genetik sortlonon miidafis
mexanizmlorinin miixtolif zodolonmolori noticasindo hiiceyralorin
bodxassali transformasiyasi daha ¢ox rast golinir. Boyiik yas
gruplarinda digar onkoloji xastaliklorin say1 da xeyli artir. Notico
etibar1 ilo leykozla xastolonmonin yas forqlori sadoco xarici
leykozogen faktorlarin 6z moéhiirini vurdugu giiman olunan




imumbioloji tendensiyan1 vo ya ekspresivliyin vo penetrantligin
genetik xiisusiyyatlorini oks etdirs bilor [41, 75].

Belaliklo, aparilan tedqgigatlar leykozla xastalonma tezliyinin
kigilorda, qadinlarda vo miixtalif yas qruplarinda forqli oldugunu
gostormisdir.

Sohor populyasiyasinda konda nisbaton leykozla xastolonmo
tezliyinin yiiksok olmasi gozlonilondir. Haqigatds sohar vo kond
ohalisi arasinda xastolonms tezliyinin dyronilmesi zamani bir ¢ox
mialliflor bu gostericinin sohar ohalisi arasinda istiinlik toskil
etdiyini gostaran eyni naticalor almislar. Leykozdan 6liim hallan ila
urbanizasiya doracasi arasinda korrelyasiyanin olmasi barosindo
moalumatlar mévcuddur [187, 218].

Bununla bels, sohor vo kond ohalisi arasinda leykozla
xastolonma tezliyinin nisbati masalasinds tam birlik mévcud deyil.
Bir ¢ox miialliflor 6lkonin miixtoalif iqlim-cografi rayonlarinda hom
sohor, hom do kond ohalisi arasinda xostolonms tezliyinin eyni
dorocodo oldugunu qeyd edirlor. Hotta bozi orazilordo kond
yerlarinda leykozla xastolonms tezliyi daha yiiksakdir. Miolliflor bu
hadisonin sababi gisminda kond tasarriifatinda kimyalasdirilmanin
artmasini gostorirlor.

Todqiqatlarimizin  noticalori  gostordi ki, Azerbaycanda
leykozlar kond ohalisi arasinda tstiinliik toskil edir. Arasdirmalarin
5 ili dovrinds leykozlarin miixtalif formalari 448 nofor gohor
ohalisinds (intensivlik gostoricisi 10,8) vo 454 nofor kond ohalisinda
(intensivlik gostoricisi  11,3) miioyyonlogdirilmigdir. Xastoliyin
xronik vo koskin formalarinin analizi zamani askar edilmisdir ki,
ogar kaskin leykozlar yuxarida gostarilon molumatlara uygun olaraq
soharla (292 hal, IG 7,1) miigayisade kond yerlorinds (349 hal, IG
8,7) daha cox rast golinss do, xronik leykozlarin rastgolms tezliyi
kondlo (105 hal, IG 2,6) miiqayiseda sohor shalisinda (156 hal, IG
3,8) daha ¢ox olmusdur.

Azaorbaycanda torpaq ve su chtiyatlarindan istifada
prosesinda texnoloji qaydalara omol edilmamasi, ekoloji tarazligin
pozulmasina sobab olmusdur. Kiibraloma, xastalik va zarorvericilora
garst islodilon zohorli kimyovi vasitolor, bir torofdon mohsul
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istehsalimin artirilmasina vo onun miihafizo olunmasina imkan
yaradir, digor torofdon torpagin vo otraf miihitin ¢irklonmosino
sobab olur. Okingilikds istifads edilon torpaqlar, xiisusilo pambiq
tarlalarinin daha ¢ox yayildigi Kiir-Araz ovaligi torpaqlart miixtalif
kimyavi glibralarla, pestisidlarle, defoliantlarla ¢irklanir. Bu axirinci
hal insanlarin saglamligina da boyiik ziyan vurur vo bir sira
xastoliklorin badxassali siglorin amalo galmasina sabab olur.

Kiibralordon vo kimyavi zoharlardon istifads respublikanin
dag vo dagotoyi rayonlaria nisbaton Bords, Yevlax, Beylogan kimi
pambiq becorilon aran rayonlarinda daha c¢ox, normadan 20-30
dofs artiq miisahido olunmusdur. Kegmis Ittifaqg miqyasimnda bels
zoharli maddoslarin istifadasi 1,5kg/ha oldugu halda, Azarbaycanda,
tokca xlorlu iizvi pestisidlor Skq/ha taskil etmisdir.

Usagqlar arasinda usaq leykozunun kaskin formalar1 daha ¢ox
kond yerlorinds rast golinir, xronik mieloleykoz iso sohor vo kond
ohalisi arasinda eyni daracads geyd olunur.

Aldigimiz molumatlar sohor vo kond orazilorindo olverissiz
faktorlarin leykozla xastolonmonin soviyyasing tosiri masslolorinin
hals do tam aydinligdan uzaq olmasini tosdigloyir. Kond yerlorinda
koskin leykozlarin, sohor ohalisi arasinda xronik formalarin
ustiinlik toskil etmosinin soboblorini izah etmok ¢otindir. Axi
onkoloji xastaliklorin meydana ¢ixmasini haqli olaraq otraf miihit
faktorlarinin miirokkob kompleks tosiri ilo olagolondirirlor. Bu
faktorlara urbanizasiya proseslori, istehsalat zororlori, sonaye vo
nogliyyat tullantilari, otraf miihitin radioaktiv tullantilarla
cirklonmasi, leykozogen maddslorin qida maddslori, igmali su ils
orqanizmo daxil olmasi aiddir. Siibhosiz gostorilon biitiin bu
faktorlarin tosiri sohorlordo daha yiiksokdir. Kond yerlorinda
leykozlarin {istiinliik togkil etmosinin yegano izahi kond yerlorinda
kimyalagdirmanin artmasi, daha ¢ox kimyovi kiibrolorin, zoharli
kimyavi maddalarin va pestisidlorin istifadasi ola bilar.

Bir ¢ox miolliflorin molumatlarini imumilosdirarak demok
olar ki, miixtalif dlkelorde vo ya bir 6lke daxilinds leykozlarin
yayilmasinin 6yranilmasi, xastolonmoa soviyyasinin daha ¢ox vo ya
daha az qeyd olundugu orazilorin askar edilmesi leykozla
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Xastolonmanin sabablarinin aydinlasdirilmasima gatira bilar ki, bu da
otraf miihitin saglamlagsdirilmasi todbirlorinin iglonib hazirlanma-
smna imkan yaradar. Bununla slaqadar bizim torofimizdon Azor-
baycanin inzibati, cografi vo iqtisadi-cografi rayonlarinda leykoz-
larin yayilma xiisusiyyatlori 6yranilmisdir.

Bizim todqiqatlarin naticolori gostormisdir ki, Azorbaycanin
inzibati rayonlarinda leykozlarin yayilma gostaricilori qeyri-
borabardir. Bes illik miisahidslor gostormisdir ki, an ¢ox xasto Baki
soharinds miisahids edilir (321). Sonraki yerlori Sumgayit (40),
Bordos (29), Lonkoran (24), Gencea (23), Imisli (22), Calilabad (20),
Abseron (20), Agcabadi (18) tutur. ©n yiiksok gostoricinin Baki
sohorindo geyd edilmasini paytaxtimizda respublika ohalisinin
boyiik bir qisminin yasamasi ilo izah etmok olar.

Leykozla xastolonma tezliyi haqqinda daha dogru molumati
xostoliyin  intensiv ~ gostoricilori  vasitosi ilo almaq miimkiindiir.
Leykozlarin Azarbaycanin inzibati rayonlar1 arasinda bélinmasinin (5
illik intensiv gostaricilor) tohlili géstormisdir ki, an yiiksok intensiv
gostoricilor Abseron (22,7), Bardo (21,7), Imisli (20,5) rayonlarinda vo
Mingagevir soharinds miisahide edilir. Bunu Abseron rayonunda
boyilk neft-kimya kompleksinin yerlosmosi, Borde vo Imisli
rayonlarinda kiibro vo kimyovi zohorlordon (pestisidlor) genis itsifado
olunmasi, intensiv kond tosarriifat1 islorinin aparilmasi ilo izah etmok
olar.

On asag gostoricilor Lerik (1,3), Fiizuli (2,1), Astara (2,3),
Gadabay (2,3) rayonlarinda tosadiif edilir. Bu rayonlar Azorbaycanin
ekoloji cohatdon tomiz olan an sofali guselorindandir. Xiisusan Lerik
rayonu shalisinin uzunémirlilityii ils forqlonir.

Leykozla xastolonmonin intensiv gostaricilorinin soviyyasing
uygun olaraq respublikanin inzibati vahidlari 5 qrupa béliinmiigdiir.

Birinci qrupa (xostoliyin intensiv gostoricilori 0-dan 5-o qodor)
1 sohar (Naxgivan) va 9 rayon diismisdiir (Astara, Davagi, Fiizuli,
Agdam, Godoboy, Lerik, Saatl, Yevlax, Sorur). Bu inzibati
vahidlorin imumi shalisinin say1 971 mindir ki, bu da Respublika
ohalisinin 11,8%-ni toskil edir. Gostorilon qrupa ekoloji voziyyatlori
moagbul sayilan Astara, Davagi, Godobay, Lerik vo Sorur kimi
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rayonlarla yanasi intensiv kimyalasmis kond tosorriifati ilo
sociyyolonon Saatli vo Yevlax rayonlarinin diigmasi toacciib dogurur.

Ikinci qrup (intensiv gostaricilor 5,1-10) 2 sohori (Ganco vo
Daskason) vo 23 rayonu ohats edir (Agdas, Agstafa, Balakon,
Goranboy, Xagmaz, Xanlar, Xizi, Qax, Qusar, Masalli, Salyan,
Siyozon, Somkir, Soki, Tartor, Yardimh, Zaqatala, Zordab,
Neft¢ala, Culfa, Ordubad, Sahbuz).

Bu grup ohalisinin sayma gors an boyiik qrupdur. Bura daxil
olan inzibati vahidlorin ohalisinin imumi say1 2285,4 mina ¢atir
(6lka ohalisinin 27,9%-ni togkil edir).

Ugiincii qrupa (intensiv gostaricilor 10,1-15) ohalisinin (imumi
say1 1832,9 min togkil edon (Respublika ohalisinin 22,3%-1) 2 sohar
(Oli-Bayraml vo Sumqayit) vo 14rayon (Agsu, Bilosuvar, Colilabad,
Hacigabul, Ismayilh, Kiirdomir, Qazax, Qobalo, Quba, Lonkoran,
Sabirabad, Samux, Tovuz, Ucar) daxil edilmisdir.

Dordiincti qrupa (intensiv gostaricilor 15,1-20) 1 sohar (Baki)
vo 5 rayon (Agcabodi, Beylogan, Qobustan, Oguz, Samaxi
diigmiigdiir. Bu qrupa daxil olan inzibati vahidlorin {imumi
ohalisinin say1 2179 min togkil etmisdir (Respublika ohalisinin
26,6%-1) vo bu ohalinin 84%-1 Baki sohorinin hesabina diisiir. Bu
qrupa ekoloji voziyyati yaxsi hesab edilon respublikamizin Samaxi
va Oguz kimi safali rayonlariin diigmasini izah etmok ¢atindir.

Besinci qrupa (intensiv goéstaricilor 20,1-25) ohalisinin imumi
say1r 424 min olan (Respublika ohalisinin 5,2%-1) 1 sohor
(Mingagevir) va 3 rayon (Abseron, Bardoa, Imisli) diismiisdiir.

Leykozlarin Azorbaycanin iqtisadi cografi rayonlarina gors
yayillmasinin tohlili géstarmisdir ki, leykozlara an ¢ox Abseronda
tosadif olunur (intensiv gostorici — 19,2). Dagliq Sirvanda xostoliyin
yayllma gostoricisi 16-ya, Aranda 13,9-a, Lonkoranda 11,4-9,
Gonco-Qazaxda 8,7-0, Quba-Xa¢mazda 8,5-a, Soki-Zaqatalada 8,4-
9, Naxcivanda isa 4,4-5 barabardir.

Leykozlarin inzibati va inzibati-coqrafi srazilordo yayilmasi
ilo yanasi, bu xostoliklorin 6lkomizin miixtolif cografi oraziloring
gora yayilmasi da Oyronilmisdir. Todgiqatin naticalori gostormisdir
ki, xostoliyin on boyiik tezliyi Kiir Dagarast Cokokliyinds (Aran)
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miisahido edilir (intensiv gostorici — 17,4). Boyik Qafgazda bu
gostorici 14,7-yos, Lonkoranda 11,4-0, Ki¢ik Qafqazda 6,7-9, Orta
Arazda is2 4,4-3 barabardir.

Belaliklo, respublikanin miixtolif orazilorinds leykozla
Xastolonmo gostaricilori geyri-barabardir va bu geyri-barabarliyi
homin orazilors xas olan cografi, iqtisadi vo ekoloji amillorlo izah
etmok olar.

Leykozla xastalonms tezliyinin an ¢ox Abseron iqtisadi cog-
rafi rayonunda olmasi toacciib dogurmur. Abseron ekoloji cohatdon
6lkomizin on olverigsiz arazisidir. Tokco onu demak kifaystdir ki,
respublikada istehsal olunan sonaye mohsulunun yarisindin ¢oxu bu
rayonun payma disir. Rayonun iqtisadiyyatinda neft va
gaz¢ixarma, neft emali, neft kimyasi vo kimya, masinqayirma, qara
vo olvan metallurgiya, energetika, yiingiil vo yeyinti sonayesi
istiinliik togkil edir. Abseron iqtisadi rayonunda Baki, Sumgayit
soharlori vo onlarin atraflart respublikada on agir ekoloji vaziyyati
olan yerlordir. Abseron yarimadasinda neft mohsullari ils ¢irklonon
torpaglar da genis yer tutur. Abgseronda atmosfer havasi da son
doraca ¢irklonmisdir. Bu g¢irklonmanin asas monbalori avtomobil
noqliyyati vo neft-kimya miisssisaloridir [9, 12, 45, 46].

Respublikada isloyon bir ¢ox sonaye miiossisolori, xiisusilo
Baki vo Sumgqayitda yerloson kimya, neft-kimya, neftayirma
zavodlarindan atmosfera ¢oxlu tullanti atilir. Qaradag sement
zavodu, Gonco aliiminium zavodu vo miixtalif nogliyyat vasitolori
atmosferi cirklondiran asas moanbalor sirasindadir.

Istehsalin giiclii inkisafi dovriinde Azorbaycan Respubli-
kasinda biitiin ¢irklonmo monbalarindon har il atmosfera atilan 2
milyon tona yaxi tullantinin 80%-i sanayenin, 20%-1 isa nagliyyatin
islonmis qazlarindan ibarat olmusdur. Cirklonma manbalari iri sohar
vo sonaye markozlorinds — Bakida, Sumgayitda, Goncads, Oli-
Bayramlida, Mingagevirdo, Lonkeoranda, Sokids, Nax¢ivanda,
Yevlaxda, Agstafada va s. yerlordo comlosmisdir. Umumi tul-
lantilarin 76,6%-1 Respublika sonaye potensialinin 68-5%-ni 6ziindos
comlosdiran Abseron iqtisadi rayonunun payina diisiir. Onun sahasi
Respublika orazisinin comi 7%-1 olmasina baxmayaraq, burada
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ohalinin yiiksok konsentrasiyasst ilo yanasi, sonaye, moisot vo
naqliyyat obyektlorinin do konsentrasiyasi yiiksokdir. Bakida osas
cirklonmo monbolori neft emali vo neft-kimya sonayesi
miiossisaloridir ki, bu da asason sohorin sorq va conub-sorq
hissasinda coamlasib. Respublika migyasinda Baki soharinin payina
neft sonayesi miiossisalorinin 98%, masinqayirma vo metal emalinin
63%, tikinti materiallar1 sonayesinin 60%, ylingiil sonayenin 55% vo
yeyinti sonayesinin 52%-i diisiir. Sohordo 800-don ¢ox sonaye vo
kommunal qazanxanalar1 faaliyyatdodir. Vaxtilo Sumgayitda
respublika kimya sonayesinin 95%-1 comlogmisdi.

Son illara gadar Bakida 15500-don, Sumgayitda iso 37000-don
artiq ¢irklonmo monbolorindon atilan tullantilarin 96,8%-1 asason 6
ingridiyentdon — kiikiird qazi, azot oksidlori, dom qazi, karbo-
hidrogenlor, xlor va sanaye mansali tozdan ibarat olmusdur [46, 47].

Abseron regionu sohorlorinds il orzindo yiiksok ¢irklonmo
soviyyasi kiikiird qazi vo dom gazi {i¢iin asason yay-payiz, azot
oksidlari tigiin Bakida yaz-qis, Sumqayitda iss oksino yay-payiz va
qisin axirinda misahido edilir. Sutka orzindo yiiksok ¢irklonma
saviyyasi har iki gsohards giinorta, Sumqayitda iss ikinci maksimum
axsam caglarmda miigahids edilir.

Alimlorimizin apardigi ¢oxsayli 6lgmolor noticosindo sohor
saatlarinda Abseron yarimadasi iizerinde 3000 m-don asagida
havada asili vaziyyoatdo sonaye mongali buludlarin amala golmasi
agkar edilmigsdir. Buna ¢irklonmo papagi, yaxud ¢irklonmo
«giinbazi» do deyilir [6]. Sshar saatlarinda bels buludlarin amals
golmosinin  osas sobabi qgeyri-alverisli meteoroloji  soraitlordir.
Regionda formalasan sonaye mongali dumanlar da g¢irklonma
saviyyasinin bir ne¢a dofs artmasina sabab olur.

Abseronda ekoloji voziyyat qeyri-olverisli texniki va
meteoroloji soraitlor iist-iista diisonds daha da kaskinloasir.

Molumdur ki, sonaye va nagliyyatin inkisafi tobiata ikitorafli
zoror vurur. Bir torafdon, yanma prosesinds oksigen sarf olunur,
digor torofdon iso ekvivalent miqdarda zararli inqrediyentlor atmos-
fera daxil olaraq onu ¢irklondirir. Atmosferin ¢irklonmasi insanlarin
yasayib faaliyyat gostordiyi hava okeaninin dibinds iglim, xiisusen
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do mikroiglim soraitinin doyismasine da sabob ola bilir, ¢linki
soharatrafi rayonlar1 gohorlo miigayiso etdikdo, sohorlordo, sonaye
morkozlorinds buludlulug ve yaginti 5-10%, duman va ¢on 60-70%
arta bilir, havanin orta tempraturu iss 2-9°C ¢ox olur.

Dagliq Sirvan zonasinda leykozla xostolonmo tezliyinin
yiiksok olmasinin izahi ¢otindir. Bu orazido ekoloji vaziyyot ¢ox
olveriglidir. Bura sonaye cohotdon nisbaton zoif inkisaf etmisdir.
Osas sonaye saholori yerli xammala oasaslanan yeyinti va yiingiil
sonayedir.

Xastolonma tezliyino otraf mihit faktorlarmin tasirini
aydinlasdirmaq mogsadilo Azarbaycanin cografi va iqtisadi-cografi
arazilori, inzibati vahidlori tlizra béyiiklor vo usaqglarda leykozlarin
rastgalmo tezliyinin intensiv gostoricilori arasinda korrelyasion
analiz aparilmigdir. Naticolor hor ii¢ halda boyikler vo usaglarda
xostolonma tezliyinin gostoricilori arasinda six korrelyasion alaqonin
oldugunu gostormisdir. Miivafiq olaraq korrelyasiya amsali 0,97,
0,99 va 0,98-0 barabar olmusdur.

Belo bir fakt moévcuddur ki, leykozun inkisafi {iglin
leykozogen faktorlarin uzun miiddotli tosiri vacibdir, ela 50-60
yaslarda xostolonmo tezliyinin yiiksok olmasi da bununla izah
olunur.

Aldigimiz noticolor belo gonasto golmoys imkan verir ki,
midafis sistemi, birinci névbado immunoloji reaktivliyi axira qodor
formalasmamis usaq orqanizmi otraf miihitin zararli faktorlarmna
gars1t daha hassasdir, usaglarda leykozogen effekt ekspozisiyanin
nisbaton qisa miiddatindo reallasir.

Insanlarda  oksor xostoliklorin  omolo  golmoesindo  vo
kaskinlosmasinda fasli variasiyalarin rolu tesdiq olunmusdur. Bu
noqteyi-nazordon fasli variasiyalarla leykoz xostsliyinin baglangict
arasinda olaqonin Oyronilmasi bdyiik maraq kosb edir. Aparilmisg
tadqigatlar gostorir ki, leykoz xastaliklorinin ilkin  klinik
simptomlarinin baslanmasi fosli xarakterlidir vo asason qis vo yaz
fasilloring tosadiif edir.

Miixtolif dovrlordo aparilmis todqiqatlarin noticolori tosdiq
edir ki, leykozun amala golmasi va inkisafinda xarici miihitin igqlim
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doyisikliklori vo orqanizmin hormonal aktivliyinin  doyisikliyi
mithiim rol oynayir. Bu iso giinos aktivliyinin doyisilmasi, maqnit
sapalonmolari va diger geokosmik faktorlarin asas parametrlorinin
tobagoalosmosila slaqadardir.

Leykozla xastolonmonin fasillar iizro bélgistiiniin  tadqiqi
gostormisdir ki, xostoliyin klinik olamaotlorinin ortaya ¢ixmasi on
cox qis fosline tasadiif edilir. 902 leykozlu xastadon ilin an soyuq
faslindo 317 nofor xostolonmisdir ki, bu da biitiin xostolik hallarinin
35%-ni toskil edir. Sonra azalma istiqgamatinda yaz (262 xasta, 29%),
pay1z (169 xasta, 19%) va yay (154 xasta, 17%) fasillori galir.

Maraqhdir ki, hom boyiiklords, hom do usaglarda yuxarida
gostarilon ganunauygunlug pozulmur. Xastaliyin baslanmasi an ¢ox
q1s fosling tesadiif edir. Xastaliyin baslanma tezliyins goro sonra yaz,
payiz va yay golir.

Leykozlarin miixtolif formalarmin ilkin klinik slamatlorinin
fasli variasiyalarinin analizi goéstormisdir ki, leykozlarin biitiin
formalarinin tohlili zaman1 ortaya ¢ixmis qanunauygunluq, yoni
xastaliyin an ¢ox qis, sonra yaz, payiz va yay aylarinda baglanmasi,
leykozlarin miixtolif formalarinin fosli variasiyalarinin  tohlili
zamani da asasan tokrar olunur. Ancaq burada iki istisna miisahido
edilir:

- XML-in ilkin klinik slamatlorine daha ¢ox qis aylarinda
yox, yazda tosadiif edilib.

- KML-in baslangicina iss yayda payiz aylarindan ¢ox rast
golinmisgdir.

Boyiiklor vo usaqlar arasinda leykozlarim  miixtalif
formalarinin ilkin klinik olamatlorinin fasli variasiyalarinin forqli
oldugu miioyyan edilmigdir.

Boyiiklordo KML-in ilkin klinik olamatlorine on ¢ox qis
aylarinda tesadiif edilir. Sonra azalma istiqgamatinds yaz, payiz va
yay fasillori galir.

Leykozun digor formalari zamami bu nizamnamosnin
pozulmalart miisahide edilir. Belo ki, XML-o yaz aylarinda qis
faslindon ¢ox, SM-o yaz aylarinda payiz faslindon az vo E-nin on
¢ox payizda rast galinir.




Usaqglarda KML-in ilkin klinik slamatlorine an ¢ox yaz
aylarinda tosadiif edilir. Sonra azalma istigamotinds qi, payiz vo
yay fasillori golir.

KLL-in inkisafinin baslangici an ¢ox qis aylarinda miisahida
edilir. Sonra azalma istigamatinds yaz, payiz va yay fasillori golir.
XML iso, an ¢ox eyni tezliklo qis vo yaz fosillorinds, vo daha az
borabar tezliklo payiz va yay aylarinda miisahids edilir.

Iqlimin xarakteri insanin hoyat torzino, tosorriifat foaliyyatino
vo saglamligina olduqca boyiik tosir gostorir. Azorbaycan arazisinin
miasir iqlimi bir sira amillorin tosiri altinda yaranir. Bu amillor
sirasinda respublika orazisinin cografi mévqgeyi mithiim yer tutur.

Azorbaycan asason subtropik iglim qursaginda yerlosir.
Lonkoran ovaligi riitubstli subtropik iqlim vilayotinds, qalan
diizonlik orazilor kontinental subtropik iglim vilaystinds yerlosir.
Simalda 6lkonin kigik orazisi millayim iqlim qursagina kegir. Onun
iglim xiisusiyyatlorini do ilk névbado bu amil miisyyan edir.
Azorbaycanin konarlart boyu yiiksolon daglar oraziyo golon
killoklorin garsisint alir. Xozor donizi iso sahil rayonlarda iglimi
yumsaldir, 6lkonin iqliming giiclii tosir gostorir.

Irsi faktorlarm bir sira xastoliklorin, o ciimlodon leykozlarin
meydana ¢ixmasinda rolu az deyildir. Leykozlar zamani genetik
aparatin  askar edilon doyisikliklori, miixtolif etnoslarin
nimayondolorinin  xostoliklorin ~ miixtalif  formalarma  forqli
meyilliyinin olmasi va diger maqamlar bunu siibut edir. Bununla
belo geneoloji analiz metodu ils leykozlara qarsi meyilliyin olmasinm
agskar etmok miimkiin olmamisdir. Sonuncu insanlarin leykoza
hassasliginin poligen asilligin1 gostorir. Buradan da bels natica ¢ixir
ki, xostolonon soxsa genetik tosiri oks etdiron miioyyan fenotipik
markerlor movcuddur. Bununla olagodar «oks genetika»
adlandirilan metodla axtarts mimkindir - Dbelo halda
xastolononlordo bu vo ya digor genetik markerlor yronilir ki,
onlarin genetik mahiyyati galocokds qiymatlondirils bilar [146, 167].

902 leykozlu xastada, sinaq qrupu qisminda iso 7086 ilkin gan
donorlarinda qrup vo rezus monsubiyyatinin dyranilmosi asagidaki
naticalari alds etmays imkan vermisdir.
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Leykozlarin  biitiin  formalarinin, eloco do ayri-ayr
formalarinin analizi zamani1 0 (I), A (I) vo B (III) qrupdan olan
soxslorda xostolik gozlonildiyindon az rast golinmisdir. Belo ki,
xastolor arasinda populyasiyada oldugundan O (I) gan qrupunda
3,5%, A (II) gan qrupunda 0,6%, B (III) qan qrupunda 1,6% az
olmusdur.

Oksino xostolor arasinda AB (IV) qrup populyasiyada
oldugundan 5,7% ¢ox rast golinir.

Alinin naticalorin statistik islonilmasi géstarmisdir ki, IV gan
qrupuna moansubiyyot leykozlu xastolordo donorlardan daha cox,
I gan qrupuna monsubiyyat iso donorlardan daha az rast golinir, II
va IIT gan grupuna moansubiyyat leykozlu xastolords vo donorlarda
eyni tezliklo rast golinir, rezus+ monsubiyyat xastolor arasinda daha
¢ox rast golinir.

Belo ganunauygunluq, xronik leykozlar istisna olmaqla,
leykozlarin ayri-ayr1 formalarinin analizi zamam1 da miisahids
olunur. Xronik leykoz zamani xostolor arasinda A (II) qrup
populyasiyada oldugundan 2,1% ¢ox, B (IIT) qrup iso 1,8% ¢ox rast
golinir.
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